
BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

1. Perlakuan kompos cair kulit pisang kepok berpengaruh nyata terhadap 

pertumbuhan dan hasil tanaman sawi putih meliputi tinggi tanaman, jumlah 

daun dan berat basah pertanaman 

2. Perlakuan kompos cair kulit pisang kepok 350 ml/liter air merupakan dosis 

terbaik dalam meningkatkan pertumbuhan dan hasil tanaman sawi putih. 

 

5.2  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian, maka disarankan bahwa:  

1. Limbah kulit pisang kepok dapat dijadikan sebagai bahan dasar pembuatan 

kompos cair. 

2. Perlunya pemupukan anorganik untuk meningkatkan kertersediaan unsur hara 

untuk mendukung pertumbuhan dan hasil tanaman sawi putih. 

3.  Budidaya tanaman sawi putih harus memperhatikan faktor lingkungan seperti 

iklim, kondisi tanah, ketersediaan air dan ketinggian tempat.  
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LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Deskripsi Tanaman Sawi Putih Varietas Eikun 

Asal    : Takii Seed  

Golongan varietas   : hibrida  

Bentuk daun terluar     : bulat memanjang  

Warna daun terluar     : putih – hijau gelap (7,5 GY 5/8)  

Umur panen   : 63 hari setelah tanam  

Warna krop   : putih – hijau sedang (5 GY 6/10)  

Berat per krop  : 2,0 kg  

Kepadatan krop   : padat  

Rasa krop   : renyah  

Bentuk biji   : bulat  

Warna biji   : coklat tua  

Daya simpan pada suhu kamar (25-300C) : 3 – 4 hari setelah panen  

Keunggulan varietas   : umur panen genjah dan memiliki 

produktivitas tinggi  

Wilayah adaptasi    : beradaptasi dengan baik pada dataran 

tinggi dengan ketinggian 1.120-1.350 

m dpl  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

27 
 

Lampiran 2. Lay Out Penilitian 

1. Petak Penelitian         

         U 
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Keterangan 

Luas Petak   = 2 m x 2m 

Jarak antar ulangan  = 100 cm 

Jarak antar petak   = 50 cm 
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2. Tata Letak Tanaman Pada Petak Penelitian 

 

 

    40 cm         

   40 cm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan: 

Jarak antar Tanaman   = 40 cm x 40 cm 

Jumlah Populasi   = 25 tanaman 

Metode pengambilan sampel  = Zig-zag   
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Lampiran 3a. Tinggi Tanaman Sawi Putih Berdasarkan Pengaruh Perlakuan 

Kompos Cair Kulit Pisang Kepok Pada Pengamatan 2 MST 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 10,40 9,47 11,50 31,37 10,46 

K1 9,93 11,63 9,10 30,67 10,22 

K2 10,47 10,47 10,50 31,43 10,48 

K3 10,33 11,27 10,50 32,10 10,70 

K4 10,67 11,93 11,40 34,00 11,33 

 
51,80 54,77 53,00 159,57 10,64 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 0,891 0,445 0,612 4,46 

Perlakuan 4 2,157 0,539 0,741 3,58 

Galat 8 5,820 0,728 
  

Total 14 8,869 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√0,728

10,64
  x 100% 

 = 8,02% 
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Lampiran 3b. Tinggi Tanaman Sawi Putih Berdasarkan Pengaruh Perlakuan 

Kompos Cair Kulit Pisang Kepok Pada Pengamatan 3 MST 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 20,60 22,27 17,00 59,87 19,96 

K1 25,40 21,40 22,47 69,27 23,09 

K2 26,00 22,13 25,90 74,03 24,68 

K3 26,40 20,93 25,70 73,03 24,34 

K4 27,67 28,53 23,07 79,27 26,42 

 
126,07 115,27 114,13 355,47 23,70 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 17,355 8,678 1,377 4,46 

Perlakuan 4 69,528 17,382 2,759 3,58 

Galat 8 50,397 6,300 
  

Total 14 137,281 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√6,300

23,70
  x 100% 

 =10,59% 
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Lampiran 3c. Tinggi Tanaman Sawi Putih Berdasarkan Pengaruh Perlakuan 

Kompos Cair Kulit Pisang Kepok Pada Pengamatan 4 MST 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 20,67 22,97 17,93 61,57 20,52 

K1 26,33 23,87 23,67 73,87 24,62 

K2 27,07 22,40 26,17 75,64 25,21 

K3 27,73 24,27 26,05 78,05 26,02 

K4 28,93 28,80 27,80 85,53 28,51 

 
130,73 122,30 121,62 374,66 24,98 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 10,305 5,152 1,594 4,46 

Perlakuan 4 100,793 25,198 7,797* 3,58 

Galat 8 25,855 3,232 
  

Total 14 136,952 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√3,232

24,98
  x 100% 

 = 7,20% 

 

b. Uji BNT 5%    =  t𝛼(v) x √
2 𝑥 𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑈𝑙𝑎𝑛𝑔𝑎𝑛
 

=  t 0.05(8) x √
2 𝑥 3,232

3
 

= 2,306 x √
2 𝑥 3,232

3
    

= 3,385 
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Lampiran 4a. Jumlah Daun Tanaman Sawi Putih Berdasarkan Pengaruh 

Perlakuan Kompos Cair Kulit Pisang Kepok Pada Pengamatan 

2 MST 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 6,33 8,03 7,00 21,37 7,12 

K1 7,33 7,47 7,47 22,27 7,42 

K2 7,53 8,43 6,47 22,43 7,48 

K3 7,33 7,80 8,00 23,13 7,71 

K4 8,73 6,47 8,47 23,67 7,89 

 
37,27 38,20 37,40 112,86 7,52 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 0,101 0,051 0,061 4,46 

Perlakuan 4 1,026 0,257 0,310 3,58 

Galat 8 6,616 0,827 
  

Total 14 7,744 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√0,827

7,52
  x 100% 

 = 12,09% 
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Lampiran 4b. Jumlah Daun Tanaman Sawi Putih Berdasarkan Pengaruh 

Perlakuan Kompos Cair Kulit Pisang Kepok Pada Pengamatan 

3 MST 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 9,47 9,90 8,87 28,24 9,41 

K1 11,73 8,13 8,05 27,92 9,31 

K2 10,27 9,47 9,77 29,50 9,83 

K3 11,27 8,40 11,70 31,37 10,46 

K4 9,13 11,87 12,53 33,53 11,18 

 
51,87 47,77 50,92 150,56 10,04 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 1,844 0,922 0,355 4,46 

Perlakuan 4 7,329 1,832 0,705 3,58 

Galat 8 20,785 2,598 
  

Total 14 29,958 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√2,598

10,04
  x 100% 

 = 16,06 % 
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Lampiran 4c. Jumlah Daun Tanaman Sawi Putih Berdasarkan Pengaruh 

Perlakuan Kompos Cair Kulit Pisang Kepok Pada Pengamatan 

4 MST 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 12,27 11,80 11,50 35,57 11,86 

K1 13,87 11,20 12,27 37,33 12,44 

K2 13,27 13,53 13,53 40,33 13,44 

K3 14,53 14,27 15,90 44,70 14,90 

K4 19,53 15,87 13,93 49,33 16,44 

 
73,47 66,67 67,13 207,27 13,82 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 5,771 2,886 1,452 4,46 

Perlakuan 4 41,839 10,460 5,265* 3,58 

Galat 8 15,894 1,987 
  

Total 14 63,504 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√1,987

13,82
  x 100% 

 = 10,20 % 

 

 

b. Uji BNT 5%    =  t𝛼(v) x √
2 𝑥 𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑈𝑙𝑎𝑛𝑔𝑎𝑛
 

=  t 0.05(8) x √
2 𝑥 1,987

3
 

= 2,306 x √
2 𝑥 1,987

3
    

= 2,654 
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Lampiran 5. Berat Basah Tanaman Sawi Putih Berdasarkan Pengaruh 

Perlakuan Kompos Cair Kulit Pisang. 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 72,38 89,33 65,00 226,71 75,57 

K1 89,33 78,00 81,00 248,33 82,78 

K2 112,66 87,00 77,66 277,32 92,44 

K3 116,33 112,33 107,34 336,00 112,00 

K4 143,00 127,00 114,56 384,56 128,19 

 
533,70 493,66 445,56 1472,92 98,19 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 778,883 389,441 4,418 4,46 

Perlakuan 4 5618,774 1404,693 15,936* 3,58 

Galat 8 705,186 88,148 
  

Total 14 7102,842 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√88,148

98,19
  x 100% 

 = 9,56% 

 

 

 

b. Uji BNT 5%    =  t𝛼(v) x √
2 𝑥 𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑈𝑙𝑎𝑛𝑔𝑎𝑛
 

=  t 0.05(8) x √
2 𝑥 88,148

3
 

= 2,306 x √
2 𝑥 88,148

3
    

= 17,68 
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Lampiran 6. Berat Basah Perpetak Tanaman Sawi Putih Berdasarkan 

Pengaruh Perlakuan Kompos Cair Kulit Pisang Kepok. 

Kompos Cair Kulit 

Pisang Kepok 

Ulangan Total 

Perlakuan 
Rata-rata 

I II III 

K0 920,67 920,00 1070,00 2910,67 970,22 

K1 1000,53 1291,67 1248,33 3540,53 1180,18 

K2 1067,00 1325,00 1193,33 3585,33 1195,11 

K3 1150,33 1301,67 1255,00 3707,00 1235,67 

K4 1750,00 1383,00 1128,33 4261,33 1420,44 

 
5888,53 6221,33 5895,00 18004,87 1200,32 

TK TK1 TK2 TK3 Tijk Ŷijk 

 

 

SK DB JK KT F Hit F Tabel 5% 

Kelompok 2 14486,073 7243,037 0,200 4,46 

Perlakuan 4 309245,960 77311,490 2,130 3,58 

Galat 8 290430,783 36303,848 
  

Total 14 614162,817 
   

 

a. Koefisien Keragaman  = 
√𝐾𝑇 𝐺𝑎𝑙𝑎𝑡

𝑦
  x 100% 

 = 
√36303,848

1200,32
  x 100% 

 = 10,20 % 
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Lampiran 7. Dokumentasi Penelitian 
 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Pengolahan Tanah  Gambar 2. Benih Tanaman Sawi Putih  

  
 

Gambar 3. Kulit Pisang Kepok 

 

Gambar 4. Proses Pencacahan Kulit Pisang Kepok  
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Gambar 5. Proses Penghalusan Kulit Pisang Kepok 

 

Gambar 6. Pembuatan Lubang Tanam 

  

  
 

Gambar 7. Penanaman 

 

Gambar 8. Pengukuran Tinggi Tanaman  
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Gambar 9. Pengukuran Jumlah Daun 

 

 

Gambar 10. Tanaman Sawi Putih Siap Panen 

  
 

Gambar 11. Panen Tanaman Sawi Putih 

 

Gambar 12. Pembersihan Tanaman Sawi Putih 
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Gambar 9. Perbedaan Morfologi Tanaman Sawi 

Berdasarkan Kompos Cair Kulit Pisang Kepok 

 

 

Gambar 10. Penimbangan Berat Basah 

Pertanaman 

 

 

 

 


