
BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Daging ialah bagian lunak pada hewan yang terbungkus kulit dan melekat 

pada tulang yang menjadi bahan makanan. Daging tersusun sebagian besar dari 

jaringan otot, ditambah dengan lemak yang melekat padanya, urat, serta tulang 

rawan. Daging dapat diperdagangkan dalam bentuk potongan-potongan dan 

olahan sebagai bahan makanan seperti bakso, nugget, dendeng dan sosis. 

Sosis adalah suatu makanan yang terbuat dari daging cincang, lemak hewan, 

ternak dan rempah, serta bahan-bahan lain. Sosis umumnya dibungkus dalam 

suatu pembungkus yang secara tradisional menggunakan usus hewan, tapi 

sekarang sering kali menggunakan bahan sintetis, serta diawetkan dengan suatu 

cara, misalnya dengan pengasapan. Sosis juga mempunyai bahan pengikat yang 

sering di gunakan untuk membuat suatu olahan seperti tepung tapioka. Pada 

umumnya masyarakat hanya mengenal pembuatan sosis menggunakan tepung 

tapioka. Namun demikian, bahan tepung tapioka bisa di ganti dengan tepung lain 

seperti tepung ubi hutan. 

Ubi hutan adalah salah satu bahan makanan sumber karbohidrat dan 

dijadikan makanan pokok manusia selain beras di daerah tertentu. Ubi hutan 

memiliki kandungan gizi yang cukup tinggi diantarannya karbohidrat 18,00%, 

protein 0,16%, lemak 1,18%, air 78,00% (Sukarsa, 2010). 

Berdasarkan uraian diatas, maka dilakukan penelitian tingkat penggunaan 

tepung ubi hutan (Dioscorea hispida dennst) pada pembuatan sosis daging sapi. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimana tingkat penggunaan tepung ubi hutan (Dioscorea hispida 

Dennst) yang terbaik pada pembuatan sosis daging sapi terhadap kadar air, kadar 

lemak, kadar protein organoleptik (rasa, warna, aroma, tekstur). 

1.3 Tujuan Penelitian 

Mengetahui tingkat pembuatan sosis daging sapi menggunakan tepung ubi 

hutan (Dioscorea hispida Dennst) terhadap uji parameter analisa proksimat seperti 

kadar air, kadar lemak, kadar protein dan uji organoleptik (rasa, warna, aroma, 

tekstur). 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang dapat diambil dari penelitian ini yakni: 

1. Sebagai bahan informasi ilmiah tentang penggunaan tepung ubi hutan sebagai 

bahan  dalam pembuatan sosis daging sapi. 

2. Sebagai sumber informasi kepada masyarakat tentang pemanfaatan 

penggunaan tepung ubi hutan sebagai bahan dalam pembuatan sosis daging 

sapi. 

 


