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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

5.1.1 Ekstrak kering daun jambu mete (Anacardium Occidentale. L) dapat dibuat 

dengan cara menggunakan oven pada suhu 70
0
C dengan penambahan 

amilum sebagai bahan pengisi untuk mempercepat proses pengeringan 

ekstrak. Ekstrak kering yang diperoleh dari pengeringan dengan amilum 1 x 

berat ekstrak kental sebanyak 13,42 gr, pengeringan dengan amilum 1
1

2
 x 

berat ekstrak kental sebanyak 16,97 gr, pengeringan dengan amilum 2 x 

berat ekstrak kental sebanyak 22,38 gr. 

5.1.2 Pada proses karakterisasi Ekstrak kering, perbedaan jumlah amilum yang 

ditambahkan dalam pembuatan ekstrak kering dapat mempengaruhi mutu 

ekstrak yang lebih baik. Hal ini dilihat dari hasil uji susut pengeringan, 

kadar air, kadar abu, kadar senyawa larut dalam etanol pada ekstrak kering 

daun jambu mete.  

5.1.3 Kadar total fenol tertinggi didapat dari ekstrak kering yang dibuat dengan 

perbandingan 1 : 1  ( amilum 9 gr : ekstrak kental 9 gr ) yaitu 2589.25 

mg/100g 

5.2 Saran 

Diperlukan  penelitian  lanjutan  ekstrak  etanol  daun  jambu mete dengan 

melengkapi beberapa parameter sesuai dengan standar umum parameter ekstrak 

tumbuhan obat yang belum diuji pada penelitian ini  sehingga nantinya  dapat  

dibuat  formulasi  sediaan  yang  sesuai  untuk  ekstrak  etanol  daun jambu mete.   
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