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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa perolehan rata-rata persentase untuk aktivitas belajar siswa pada open class 

pertama sebesar 69,2% sedangkan untuk open class kedua sebesar 82,6% dengan 

peningkatan persentase yaitu 13,38%. Dengan demikian dapat dikatakan bahwa 

dengan menerapkan lesson study pada mata pelajaran IPA materi sistem 

pernapasan di SMP Negeri 1 Talaga Jaya dapat meningkatkan aktivitas belajar 

siswa  

 

5.2 Saran 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, peneliti dapat memberikan 

beberapa saran terkait pelaksanaan lesson study lebih lanjut antara lain sebagai 

berikut :  

1. Lesson study sebaiknya dilaksanakan dengan jadwal khusus sehingga tidak 

mengganggu tugas guru yang menjadi observer pada saat open class 

berlangsung dan semua guru bisa menjadi observer. 

2. Perlu adanya sikap antusias dan keinginan yang kuat dari para guru untuk 

berkeinginan dalam melaksanakan kegiatan lesson study 

3. Hendaknya kegiatan lesson study ini dilakukan dengan cara 

berkelanjutan/berkesinambungan agar mendapat hasil yang maksimal. 

Sehingga perbaikan cara mengajar dapat terwujud. 
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