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ABSTRAK 

Sandi Mointi, Nim 831 410 110. (Skripsi 2016). Pengaruh Model Pembelajaran 

Kooperatif Tipe STAD Terhadap Keterampilan Chest Pass Dalam Permainan 

Bolabasket Pada Siswa Kelas X IPA
5 

SMA Negeri 1 Telaga. Skripsi, Jurusan 

Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I. Dr. Meyke Parengkuan, M.Pd dan 

pembimbing II.  Mirdayani Pauweni, S.Pd, M.Pd. 
Adapun masalah dalam penelitian ini yaitu kurangnya kemampuan siswa dalam 

melakukan gerakan keterampilan chest pass dalam permainan bolabasket yang baik 
dan benar. Apakah dengan model pembelajaran kooperatif tipe STAD dapat 

mempengaruhi keterampilan siswa dalam melakukan gerakan chest pass pada siswa 
kelas X IPA

5
 SMA Negeri 1 Telaga? Tujuan penelitian untuk mengetahui seberapa 

besar pengaruh model pembelajaran kooperatif tipe STAD terhadap keterampilan 
melakukan gerakan chest pass pada siswa kelas X IPA
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 SMA Negeri 1 Telaga. 

penelitian ini merupakan penelitian eksperimen. Untuk keperluan pengujian hipotesis 
dalam penelitian ini, maka dalam pengujian hipotesis digunakan uji analisis data 

penelitian eksperimen untuk menganalisis data eksperimen yang menggunakan uji t. 
Hasil pengujian hipotesis menggunakan uji t  menghasilkan thitung sebesar 13,98 

Sedangkan dari daftar distribusi diperoleh harga ttabel 2,80. Ternyata harga thitung lebih 
besar dari ttabel. Dari  hasil perhitungan di peroleh harga 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  = 13,98 dan 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  

pada α 0,05; dk = n- 1 (25 – 1 = 24) ditemukan harga 2,80 dengan demikian 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  

lebih besar dari 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  ( 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  = 13,98 >𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙  = 2,80). Berdasarkan kriteria 

pengujian, terima 𝐻0   jika 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 >𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 . Dengan demikian dapat dinyatakan bahwa 

terdapat pengaruh penggunaan model pembelajaran kooperatif tipe STAD terhadap 

keterampilan chest pass dalam permainan bolabasket. 
  

Kata kunci: Model Pembelajaran Kooperatif Tipe STAD, Keterampilan Chest 

Pass, Bolabasket 

 

 

 


