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ABSTRAK 

Arifin. 2016. Pengaruh Modiikasi Media Pembelajaran Terhadap 

Keterampilan Tolak Peluru Gaya Menyamping Pada Siswa SD 

Muhammadiyah Kota Utara Kota Gorontalo. Skripsi, Jurusan Ilmu 

Keolahragaan. Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Universitas Negeri Gorontalo. 

Pembimbing I Prof. Dr. H. Hariadi Said, M.S dan Pembimbing II Dr. Asry 

Syam, S.Pd, M.Pd. 

Penelitian ini merupakan jenis penelitian ekperimen lapangan, yakni ubtuk 

mengetahui apakah ada pengaruh modifikasi media pembelajaran terhadap 

keterampilan tolak peluru gaya menyamping. Populasi dalam penelitian ini adalah 

seluruh siswa di SD Muhammadiyah Kota Utara Kota Gorontalo. Sedangkan 

target populasi adalah siswa kelas IV, kelas V, dan VI yang berjumlah 70 orang. 

Teknik pengambilan sampel menggunakan Purposive Sampling yang berjumlah 

30 orang siswa putra. Teknik pengumpulan data degan menggunakan tes 

keterampilan tolak peluru gaya menyamping. 

Dari hasil pengujian pre tes dan post tes menggunakana hasil pengujian diperoleh 

thitung = 100.17 dan ttabel pada α 0,05 diperoleh 1.70 dengan demikian thitung > dari 

ttabel α 0,05, oleh karena itu hipotesis alternatif atau Ha dapat diterima, sehingga 

kesimpulan dari penelitian ini “Ada pengaruh modifikasi media pembelajaran 

terhadap keterampilan tolak peluru gaya menyamping pada siswa SD 

Muhammadiyah Kota Utara Kota Gorontalo. 

Kata Kunci : Modifikasi Media Pembelajaran, Keterampilan, Tolak Peluru 

Gaya Menyamping. 

  



 


