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INTISARI

Moh. Taufik Nento / 831 412 113 Menigkatkan teknik dasar passing atas pada permainan
bola voli melalui model pembelajaran kooperatif tipe student team achivemant division
(STAD) pada siswa kelas V1115 SMP Negeri 1 Suwawa.

Masalah dalam penelitian ini adalah masih rendahnya keterampilan dasar melakuakn
passing atas pada siswa kelas V111 SMP Negeri 1 Suwawa. Untuk memecahkan masalah
tersebut digunakan model pembelajaran Kooperatif Tipe STAD. Model pembelajaran kooperatif
yang dimaksudkan adalah pembelajaran berkelompok. Pembelajarannya siswa dibagi kelompok
terdiri dari 4-5 orang siswa, kemudian diberi materi tentang passing atas.

Tujuan penelitian tindakan kelas (PTK) ini adalah untuk meningkatkan tenik dasar
passing atas pada permainan bola voli melalui model pembelajaran kooperatif tipe STAD pada
siswa kelas VIII SMP Negeri 1 Suwawa. Hipotesis tindakan pada Penelitian Tindakan Kelas
(PTK) ini adalah “ jika menggunakan model pembelajaran kooperatif tipe STAD maka
ketrampilan siswa VIII® SMP Negeri 1 Suwawa melakukan passing atas akan meningkat.
Indikator kinerja, apabila melalui model pembelajaran kooperatif tipe STAD, maka keterampilan
passing atas siswa kelas V1115 SMP Negeri 1 Suwawa dapat ditingkatkan minimal 80% dan telah
mencapai dari Kriteria Ketuntasan Minimal (KKM) sekolah yakni 75% maka penelitian
dinyatakan selesai. Subjek dalam Penelitian Tindakan Kelas (PTK) ini adalah siswa kelas V1%
SMP Negeri 1 Suwawa yang berjumlah 21 orang yang terdiri dari 9 laki-laki dan 12 siswa
perempuan, dengan latar belakang kemampuan yang berbeda-beda.

Berdasarkan analisis data diketahui terjadi peningkatan rata-rata siswa dalam melakukan
passing atas pada permainan bola voli pada siswa kelas VIIIF yakni; pada observasi awal nilai
rata-rata siswa dalam melakukan passing atas sebesar 51,59. Setelah diadakan tindakan siklus I
terjadi peningkatan 16,27% dengan nilai rata-rata 67,86, dan tindakan siklus Il diperoleh
peningkatan 12,7% hasil capaian rata-rata sebesar 80,56. Dengan melihat hasil capaian dari
pelaksanaan observasi awal, siklus I dan siklus Il, semua aspek teknik dasar passing atas pada
permainan bola voli melalui model pembelajaran kooperatif tipe STAD ini telah dapat
dikategorikan berhasil karena mengalami peningkatan hingga mencapai target yang di tentukan
yakni 80% dari jumlah siswa 21 orang yang telah diteliti memperoleh nilai rata-rata 80,56.
Dengan demikian, maka hipotesis dalam penelitian tindakan kelas ini yang menyatakan bahwa
“Meningkatkan teknik dasar passing atas pada permainan bola voli melalui model pembelajaran
kooperataif tipe Student Team Achivemant Division (STAD) pada siswa kelas VI11¥ SMP Negeri
1 Suwawa”. Dinyatakan meningkat dan dapat diterima.
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