
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan  

Dari hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan teknik gerak dan lagu dapat mengembangkan motorik kasar anak di 

kelompok B PAUD Mutiara Bangsa Kecamatan Tomilito Kabupaten Gorontalo 

Utara.  

5.2 Saran 

  Berdasarkan simpulan tersebut maka penulis mengemukakan beberapa 

saran sebagai berikut : 

1. Kepada Guru 

1) Diharapkan dalam proses pembelajaran guru dapat menggunakan suatu 

teknik yang dapat mengembangkan motorik kasar anak. 

2) Diharapkan dalam proses pembelajaran guru dapat mengetahui hambatan-

hambatan atau faktor-faktor yang dapat mempengaruhi kemampuan motorik 

kasar anak. 

2.  Kepada Anak 

Agar terus mengembangkan kemampuan motorik kasar sebagai bekal 

kemampuan pada tingkat yang lebih atas. 

3.  Kepada  Peneliti 

Kiranya penelitian ini dapat dilanjutkan oleh peneliti lainnya, guna 

memperoleh hasil yang lebih baik khususnya dalam penggunaan teknik gerak 

dan lagu  untuk mengembangkan motorik kasar anak.  
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