
 

 

 

 



 

 

 

 



ABSTRAK 

Warda Pakaya, 2016. Deskripsi Kemampuan Gerak Lokomotor Pada Anak Usia 

5-6 Tahun Kelompok B Di TK Negeri Pembina Ki Hadjar Dewantoro Kecamatan 

Dungingi Kota Gorontalo. Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru Pendidikan Anak 

Usia Dini Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I 

Dr. Ummyssalam A.T.A Duludu M.P.d, dan pembimbing II Samsiah, S.Pd, M.Pd 

 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui gambaran kemampuan 

gerak lokomotor pada anak kelompok B di TK Negeri Pembina Ki Hdjar 

Dewantoro Kecamatan Dungingi Kota Gorontalo. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah jenis deskriptif dengan pendekatan kuantitatif (non statistik) 

yang menggambarkan atau mendeskrepsikan Kemampuan Gerak Lokomotor Pada 

Anak. 

 

Hasil penelitian ini, menunjukan bahwa kemampuan masing-masing anak terlihat 

berbeda-beda dalam melakukan kegiatan lokomotor sesuai dengan indikator Jalan, 

Lari, Lompat, a) Kemampuan gerak lokomotor jalan, dari 20 anak, yang sudah 

mampu mencapai jarak 3 meter, dalam waktu 16 detik, berjumlah 4 anak , yang  

mampu mencapai jarak 6 meter dalam waktu 16 detik, berjumlah 6 anak. yang 

mampu mencapai jarak 10 meter dalam waktu 16 detik, berjumlah 10 anak  b) 

Kemampuan gerak lokomotor lari, dari 20 anak , yang sudah mampu mencapai  

jarak 10 meter, dalam waktu 30 detik, berjumlah 3 anak, yang sudah dapat 

mencapai  jarak 15 meter, dalam waktu 30 detik, berjumlah 7 anak .  yang mampu 

mencapai jarak 20  meter, dalam waktu 30 detik, berjumlah 11 anak, c) 

Kemampuan gerak lokomotor lompat dari 20 anak, yang mampu mencapai  jarak 

2 meter, dalam waktu 10 detik, berjumlah 3 anak, yang sudah mampu mencapai 

jarak 4 meter ,dalam waktu 10 detik, berjumlah 10 anak . yang mampu mencapai 

jarak 7 meter, dalam waktu 10 detik, berjumlah 7 anak . Berdasarkan hasil 

penelitian dapat disimpulkan bahwa kemampuan anak masih terlihat berbeda 

dalam melakukan kegiatan lokomotor,masih terdapat anak yang tidak dapat 

menempuh jarak lebih jauh yang sesuai dengan jarak yang telah ditentukan. 
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