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ABSTRAK 

DIAN SUKMAWATI DALU. Formulasi dan Evaluasi  Fisik Tablet Shampoo 

Ketokonazol dengan Penambahan Ac Di Sol sebagai Bahan Penghancur. 

Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga dan Kesehatan. Dibawah Bimbingan 

Dr. Teti S. Tuloli, S.Farm., M.Si., Apt (Pembimbing I) dan Nur Ain Thomas, 

S.Si., M.Si., Apt (Pembimbing II). 

Ketokonazol adalah obat anti jamur golongan imidazol yang efektif terhadap 

jamur Malassezia sp. penyebab timbulnya ketombe. Tujuan penelitian ini yaitu 

mengetahui apakah ketokonazol dapat diformulasikan dalam bentuk tablet 

shampo yang memenuhi syarat dan untuk mengetahui pengaruh konsentrasi 

penambahan Ac Di Sol sebagai bahan penghancur. Pada penelitian ini dibuat tiga 

formula, F1, F2 dan F3 menggunakan Ac Di Sol dengan perbandingan konsentrasi 

1%, 3% dan 5% sebagai bahan penghancur. Tablet dibuat dengan metoode kempa 

langsung. Semua formula dievaluasi fisik tablet meliputi organoleptik, 

keseragaman bobot, kekerasan, kerpuhan dan waktu melarut serta uji evaluasi 

shampo meliputi uji pH dan tinggi busa. Tablet shampo yang dihasilkan memiliki 

bobot yang seragam, kekerasan dan kerapuhan yang rendah, waktu hancur yang 

cepat, dan  pH dan  tinggi busa yang sesuai. Berdasarkan hasil penelitian, semua 

formula menghasilkan sifat fisik tablet shampo yang baik. Tablet dengan 

penambahan Ac Di Sol konsentrasi 1% pada F1 memberikan daya hancur yang 

lebih besar  yaitu 1,36 menit dibandingkan dengan F2=2,25 menit dan F3=1,66 

menit yang menggunakan Ac Di Sol dengan konsentrasi 3% dan 5%. 

 

Kata Kunci : Ketokonazol, Shampo, Tablet, Ac Di Sol 
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ABSTRACT 

DIAN SUKMAWATI DALU. Formulation And Phisical Evaluation Of 

Tablet Ketoconazole Shampoo With Ac-Di-Sol As Superdesintegrant. 

Pharmacy Undergraduate Study Program. Department Of Pharmacy. 

Faculty Of Sport And Health. State University Of Gorontalo, Advisor I Dr. 

Teti S. Tuloli, S.Farm., M.Si., Apt and Advisor II Nur Ain Thomas, S.Si., 

M.Si., Apt. 

Ketoconazole is an antifungal drug imidazole group which is effective against the 

fungus Malassezia sp. the cause of dandruff. The purpose of this research is to 

know whether ketoconazole may be formulated in tablet form shampoos are 

eligible and to determine the effect of concentration addition of Ac Di Sol as a 

destroyer. In this study, three formulas, F1, F2 and F3 using Ac Di Sol with a 

concentration ratio of 1%, 3% and 5% as a destroyer. Tablets made by the method 

of direct felts. All formulas are evaluated physically tablets including 

organoleptic, uniformity of weight, hardness, friability and time dissolves and 

evaluation of test shampoos include high pH and foam. Tablet shampoo produced 

has a uniform weight, hardness and friability are low, desintegration time is fast, 

and pH and foam appropriate. Based on the results of the study, all the physical 

properties of the tablet formula produces a good shampoo. Tablets with the 

addition of Ac Di Sol concentration of 1% in F1 give greater damage, which is 

1.36 minutes compared  to F2 and F3  are 2.25 minutes and 1.66 minutes using Ac 

Di Sol with a concentration of 3% and 5%. 

 

Keywords: Ketoconazole, Shampoo, Tablet, Ac Di Sol  
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

Bukankah Kami telah melapangkan untukmu dadamu? Dan Kami telah 

menghilangkan dari padamu bebanmu, yang telah memberatkan punggungmu? 

Dan kami tinggikan bagimu sebutan (nama) mu. Karena sesungguhnya sesudah 

kesulitan itu ada kemudahan”. 

(Q.S. Alam Nasyrah 1-4) 

Setiap orang yang ingin bernyanyi pasti akan menemukan lagu. 

Dimana beberapa orang mengeluh karena mawar memiliki duri, 

tetapi aku bersyukur karena duri memiliki mawar 

(Chikend Soup for The Writer Soul) 

 Karena sebesar apapun sudut bumi berputar, ia tidak akan 

pernah lari dari lintasannya 

(Dian Dalu) 

ALHAMDULILLAHIRABBIL ALAMIN.... 

Dengan penuh puji dan syukur kepada Allah SWT, saya persembahkan karya ini 

kepada kedua orang tua tercinta yang selalu memberikan doa dan dukungan yang 

penuh ketulusan dan tanpa batas, kepada Ibundaku tercinta (Mama Uruwatil 

Wuska Nggole, S.K.M, M.Kes) dan Ayahandaku tercinta (Papa Drs. Marwan Dalu, 

M.Pd). Terima Kasihku yang tak terhingga untuk semua cinta dan kasih sayang 

dalam doa, motivasi, dukungan, kesabaran, pengorbanan dan ketulusan yang tiada 

henti sampai saat ini, sehingga anandamu bisa menempuh pendidikan sampai pada 

tahap ini dan bisa menyelesaikannya dengan penuh bahagia dan bangga.  

Terima kasihku pula untuk adik-adikku tersayang yang selalu menghibur dan 

berbagi canda dan tawa (Muhammad Syahrun Dalu) dan si kecil (Muhammad 

Rafiq Inkhwansyah Dalu) atas cinta, doa, dukungan dan kasih sayang yang tiada 

habisnya. 

Semoga ilmu yang diperoleh bisa berguna dan bernilai positif bagi semua orang 

khususnya untuk tanah airku tercinta. 

Terima Kasih Almamaterku Tercinta 

Universitas Negeri Gorontalo 

2016 
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 Puji syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah Subbahanahu wa Ta’ala 

atas izin dan kuasa serta nikmat kesehatan yang diberikan kepada penulis 

sehingga dapat menyelesaikan skrpsi yang berjudul “Formulasi dan Evaluasi  

Fisik Tablet Shampoo Ketokonazol dengan Penambahan Ac Di Sol sebagai 

Bahan Penghancur” dengan baik. Shalawat serta salam teruntuk Nabi 

Muhammad SAW, semoga kelak kita mendapat syafa’at nya. 

 Pada kesempatan ini, dengan segala cinta dan hormat saya kepada 

keluarga tercinta yaitu kedua orang tua Ibu Uruwatil Wuska Nggole dan Bapak 

Marwan Dalu, serta adik saya Muhammad Syahrun Dalu dan Muhammad Rafiq 

Ikhwansyah Dalu, terima kasih yang tidak terhingga karena telah menjadi 

penyemangat terbesar saya dalam belajar, bekerja dan bertanggung jawab hingga 

dapat menyelesaikan skripsi ini. 

 Penulis menyadari bahwa dalam proses penulisan skripsi ini banyak 

mengalami kendala, namun berkat bantuan, bimbingan, kerjasama dari berbagai 

pihak dan berkah dari Allah SWT sehingga kendala-kendala yang dihadapi dapat 

teratasi. Untuk itu penulis menyampaikan  ucapan terima kasih dan penghargaan 
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