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BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan pembahasan pada bab IV, maka dapat disimpulkan penelitian 

mengenai Dinamika  hadirnya kuliner  asing di Kota Gorontalo dengan rumusan 

masalah yaitu: bagaimana dinamika  hadirnya kuliner asing khususnya di 

Restoran Hanbai Suki Kota Gorontalo sebagai berikut: 

1. Adanya perubahan pola konsumsi yang terjadi pada masyarakat dengan 

pengaruh globalisasi yang terjadi pada budaya masyarakat saat 

mengkonsumsi kuliner asing. 

2.  kuliner asing siap saji dapat memberikan dampak sosial bagi masyarakat 

yang suka, dan bahkan sering mengkonsumsinya, sebab dengan adanya 

kuliner asing siap saji tersebut telah membuat mereka terbiasa dengan 

adanya makanan yang serba cepat dan instan. Akibatnya segala apapun 

yang berhubungan dengan kebutuhan makanan, mereka menjadikan 

kuliner asing siap saji atau biasa disebut dengan istilahnya fast food 

sebagai pilihannya. 

3. Adanya faktor-faktor yang menyebabkan mereka memilih fast food karena 

kesibukan, gaya hidup, penataan tempat, pelayanan yang cepat, dan 

praktis, cita rasa, dan fasilitas yang diberikan oleh pihak restoran membuat 

daya tarik bagi pengunjung untuk tertarik mengunjunginya. 
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5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti menyarankan kepada masyarakat, 

agar tidak menjadikan fast food sebagai prioritas utama dalam hal kebutuhan 

primer. Serta tetap melestarikan makanan-makanan khas Gorontalo, dan tetap 

melestarikan budaya makan yang kita miliki sebelum munculnya tempat-tempat 

makanan siap saji.  
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