BAB V

PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan uraian yang telah dipaparkan sebelumnya , dari hasil penelitian
yang dilaksanakan di SMP Negeri 1 Kabila dapat disimpulkan bahwa : terdapat
hubungan antara kepercayaan diri engan hasil belajar matematika , yaitu hubungan
positif yang berarti bahwa makin tinggi kepercayaan diri siswa maka makin tinggi
pula hasil belajar matematika. Kontribusi positif kepercayaan diri pada peningkatan

hasil belajar matematika sebesar 37,8 %.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil dan kesimpulan penelitian diatas, maka yang dapat
disarankan oleh peneliti dalam pembelajaran, diharapkan agar lebih
memaksimalkan atau mencoba soal — soal latihan yang mampu merangsang
kepercayaan diri siswa, serta cobalah untuk lebih memberikan dorongan atau
motivasi kepada siswa untuk mengekspresikan kemampuannya di depan kelas
dengan cara — cara yang lebih kreatif tidak hanya monoton pada bentakan dan

ancaman.

Kepada orang tua siswa agar lebih banyaklah memberikan motivasi
daripada tekanan dan ancaman agar siswa lebih percaya diri dalam melakukan hal
yang positif untuk mencapai cita — citanya. Bagi para peneliti yang akan
mengadakan penelitian lebih lanjut tentang keepercayaan diri maupun faktor lain

yang mempengaruhi hasil belajar matematika diharapkan lebih menjurus pada
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faktor — faktor lainnya . Baik itu faktor yang berpengaruh negatif ataupun yang
berpengaruh positif. Dan apabila ingin mendapatkan hasil yang lebih maksimal
maka perbanyaklah buku — buku atau journal — journal yang dapat dijadikan sebagi

bahan rujukan.
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