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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa: 

5.1.1 Terdapat pengaruh konsentrasi buah belimbing wuluh (Averrhoa bilimbi 

Linn) tehadap pertumbuhan mikroorganisme 

5.1.2 Terdapat konsentrasi terbaik pengaruh konsentrasi perasan buah belimbing 

wuluh (Averrhoa bilimbi Linn) dalam menghambat pertumbuhan 

mikroorganisme. Pada Staphylococcus aureus konsentrasi terbaik yaitu 

terdapat pada konsentrasi 60%. Pada Escherichia coli konsentrasi terbaik 

yaitu terdapat pada konsentrasi 60%. Untuk Candida albicans konsentrasi 

terbaik yaitu terdapat pada konsentrasi 100% perasan buah belimbing 

wuluh. 

5.2 Saran 

 Saran dalam penelitian ini yaitu perlu dilakukan penelitian menguji 

antimikroba dari buah belimbing wuluh terhadap pertumbuhan mikroorganisme 

selain bakteri Staphylococcus aureus, Escherichia coli dan jamur Candida 

albicans. 
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