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BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian tentang deskripsi perilaku empati pada mahasiswa 

jurusan Bimbingan dan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Gorontalo dapat disimpulkan bahwa perilaku empati mahasiswa jurusan 

Bimbingan dan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri 

Gorontalo dengan rata-rata presentase 81,46%, yakni berarti termasuk dalam 

kategori baik, yang mencakup: (1) kegembiraan responsif dengan presentase 

83,85%, (2) kepedulian empatik dengan presentase 79,51% dan (3) distress 

responsif dengan presentase 81,02%.  

5.2 Saran 

 Berdasarkan hasil, pembahasan serta uraian kesimpulan sebagaiman yang 

diuraikan sebelumnya, maka dapat dikemukakan saran sebagai berikut: 

a. Untuk melihat gambaran tentang perilaku empati pada mahasiswa 

diharapkan perlu adanya gambaran tentang perilaku empati pada 

mahasiswa tersebut. 

b. Untuk mahasiswa, diharapkan agar dapat mengetahui gambaran tentang 

perilaku empati dan mampu meningkatkan perilaku empati kepada orang 

lain. 

c. Untuk peneliti lain, diharapkan penelitian dapat menjadi referensi 

pengkajian peneliti berikutnya tentang perilaku empati. 
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