
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

 Beradasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa Konsep Diri Mahasiswa 

JurusanBimbingan dan Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo 

dengan indikator sebagai berikut: bersifat obyektif pada diri sendiri dengan hasil persentase  

70.18%, indikator menghargai diri sendiri dengan persentase 68,67%, indikator tidak memusuhi 

diri sendiri dengan persentase 74,60%, dan indikator berpikir rasional memiliki persentase 

66,33%. 

Dengan demikian dapat dikatakan bahwa konsep diri mahasiswa JurusanBimbingan dan 

Konseling Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo berada pada persentase 

69,95% atau dapat dikategorikan sedang. 

5.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian yang sudah dipaparkan pada bab sebelumnya, maka dapat 

dikemukakan saran-saran sebagai berikut : 

a. Bagi mahasiswa jurusan Bimbingan dan Konseling agar dapat mempertahankan dan 

meningkatkan konsep diri yang yang sudah ada pada diri masing-masing. 

b. Bagi pihak jurusan Bimbingan dan Konseling agar dapat memberikan pengenalan yang lebih 

awal tentang konsep diri kepada mahasiswa. 

c. Bagi peneliti selanjutnya diharapkan agar melihat konsep diri dari aspek yang lain. 
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