BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan
Beradasarkan hasil penelitian mengenai kecerdasan interpersonal dan intrapersonal siswa
kelas XI SMA Negeri 1 Telaga Kabupaten Gorontalo memperoleh data hasil rata-rata persentase
sebesar 65,10% untuk kecerdasan interpersonal dan di kategorikan cukup baik. Indikator pertama
Mengungkapkan kasih sayang memperoleh persentase sejumlah 76,21% Dengan kategori baik,
Indikator kedua Memahami perasaan orang lain memperoleh data hasil rata-rata persentase
sebesar 64,14%, dengan kategori cukup baik. Indikator ketiga Berteman memperoleh data hasil
rata-rata persentase sebesar 63,16%. Indikator keempat Kerjasama memperoleh data hasil rata-
rata persentase sebesar 62,42%. Indikator kelima Keterampilan pemecahan masalah,
memperoleh data hasil rata-rata persentase sebesar 59,59%, dengan kategori cukup baik.
Sedangkan untuk kecerdasan intrapersonal memperoleh data hasil rata-rata persentase sebesar
62,96% dengan kategori cukup baik. Indikator pertama Kemampuan berdisiplin diri,
memperoleh data hasil rata-rata persentase sebesar 64,62% dengan kategori cukup baik, indiktor
kedua Motivasi diri memperoleh data hasil rata-rata persentase sebesar 64,55%, dengan kategori
cukup baik, indikator ketiga Kesadaran suasana hati memperoleh data hasil rata-rata persentase
sebesar 61,91% dengan kategori cukup baik, indikator keempat Memahami dan menghargai diri
memperoleh data hasil rata-rata persentase sebesar 60,77 % dengan kategori cukup baik.
5.2 Saran
Berdasarkan yang telah diuraikan di atas, maka peneliti memberikan saran bahwa:
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka dapat dikemukakan saran —saran sebagai

berikut :



Hasil penelitian ini diharapkan bisa memotivasi siswa untuk memiliki kecerdasan
interpersonal maupun intrapersonal yang baik di sekolah atau di lingkungan sekitar.
Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi kepada guru-guru dan kepala
sekolah SMA Negeri 1 Telaga Kabupaten Gorontalo agar meningkatkan kecerdasan
interpersonal dan intrapersonal siswanya serta memberikan pemahaman-pemahaman dan
motivasi kepada siswa.

Khusnya untuk guru bimbingan dan konseling juga sangat berperan penting dalam hal ini
diharapkan dapat memberikan bimbingan serta pemahaman kepada siswa bahwa
memiliki kecerdasan kecerdasan interpersonal dan intrapersonal sangat penting.

Kepada para siswa agar lebih cerdas dalam mengola kecerdasan yang dimiliki agar
mampu mengenali diri sendiri dan orang lain.

Kepada keluarga agar terutama kepada orang tua agar lebih memperhatikan dan
memahami anaknya.

Kepada pembaca diharapkan skripsi ini dapat dijadikan sebagai sumber referensi dan
bahan acuan untuk lebih memperluas lagi kajian tentang kecerdasan cerdasan

interpersonal dan intrapersonal.
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