BAB V
PENUTUP
5.1 Kesimpulan
Beradasarkan hasil penelitian dan pembahasan bahwa yang sudah dijabarkan mengenai
Deskripsi penyesusaian sosial siswa di kelas X SMA Negeri 1 Gorontalo menggambarkan bahwa
memperoleh data hasil persentase sebesar 80% dengan berdasarkan indikator 1 Penampilan
Nyata menunjukan nilai rata- rata persentase senilai 82%. Berdasarkan indikator 2 Penyesuaian
diri terhadap berbagai kelompok menunjukkan nilai rata — rata persentase senilai 75%. Berdasarkan
indikator 3 Sikap Sosial menunjukan nilai rata — rata persentase senilai 79%. Berdasarkan indikator 4
Kepuasan Pribadi menunjukan nilai rata — rata persentase senilai 84%.
Dari hasil penelitian yang sudah dijabarkan maka dapat disimpukan bahwa Penyesusaian
Sosial dapat memperoleh persentase yang cukup tinggi. Sehingga Deskripsi penyesusaian sosial
siswa di kelas X SMA Negeri 1 Gorontalo dikategorikan cukup baik.
5.2 Saran
Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka dapat dikemukakan saran —saran sebagai
berikut :
a. Untuk pihak sekolah agar lebih memperhatikan dan meningkatkan Penyesusaian Sosial
pada siswa agar siswa memiliki perkembangan diri yang lebih baik.
b. Untuk guru bimbingan dan konseling ini dapat dijadikan sebagai acuan untuk lebih
memperhatikan tingkat perkembangan kemampuan para siswa.
c. Untuk para siswa agar lebih mampu menjalin hubungan antar pribadi yang baik dengan

sesama teman.



d. Untuk keluarga agar lebih memperhatikan dan memahami kebutuhan — kebutuhan sosial
anak, memotivasi anak terutama dalam hal perhatian pada sekolah demi masa depan
mereka.

e. Untuk pembaca diharapkan skripsi ini dapat dijadikan sebagai sumber referensi dan
bahan acuan untuk lebih memperluas lagi kajian mengenai Penyesusaian Sosial pada

siswa.
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