
BAB V 

SIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Simpulan 

 Berdasarkan  hasil penelitian tindakan kelas yang telah dilaksanakan dalam 

dua siklus dengan menggunakan metode speed reading untuk meningkatkan 

keterampilan membaca siswa kelas IV SDN No 99 Sipatana Kota Gorontalo Provinsi 

Gorontalo dapat dikemukan beberapa simpulan. Dengan menggunakan  metode  

speed reading pada pembelajaran Bahasa Indonesia dapat meningkatkan 

keterampilan membaca siswa, tanpa melupakan pemahaman akan isi bacaan. 

 Penggunaan  metode speed reading dapat meningkatkan keterampilan atau 

kemampuan membaca siswa dalam menemukan ide pokok dari bacaan, 

menyimpulkan bacaan serta memahami maksud dan tujuan dari penulis karena dalam 

metode speed reading tidak hanya mengutamakan kemampuan membaca tetapi juga 

pemahaman isi akan bacaan.  

 Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang telah diuraikan 

sebelumnya, maka dapat diambil kesimpulan sebagai berikut: berdasarkan hasil 

observasi awal di SDN No 99 Sipatana Kota Gorontalo dari 25 orang siswa, siswa 

yang mampu membaca sebanyak 11 orang (44%), siswa yang belum mampu dan 

masih membutuhkan bimbingan guru sebanyak 14 orang (56%),  pada tindakan siklus 

I kemampuan membaca siswa mengalami peningkatan dari 11 orang (44%) menjadi 

20 orang (80%) yang mampu membaca, dan pada tindakan siklus II siswa yang 

mampu sebanyak 25 orang (100%). Hal ini menunjukkan bahwa telah terjadi 

peningkatan hasil kemampuan membaca siswa dari observasi awal sampai pada hasil 

pelaksanaan tindakan siklus II. Oleh sebab itu, penggunaan metode speed reading 

dalam pembelajaran membaca pada siswa kelas IV dapat meningkatkan keterampilan 

membaca siswa. 

  

 

 



5.2 Saran  

 Keterampilan membaca sangat penting bagi siswa, membaca membantu siswa 

mengikuti pembelajaran dan membantu mempermudah siswa ketika menduduki kelas 

selanjutnya. Oleh sebab itu,  keterampilan membaca siswa harus terus dilatih, sebagai 

tenaga pendidik harus dapat menjelaskan kepada siswa bahwa membaca itu penting 

serta gunakanlah metode pembelajaran speed reading dalam pelaksanaan 

pembelajaran bahasa Indonesia khususnya dalam pembelajaran membaca, karena 

metode speed reading membantu siswa dalam mengoptimalkan waktu belajar, dan 

dengan metode ini siswa dapat dengan mudah menerima informasi secara cepat serta 

siswa dapat mengukur tingkat pemahaman mereka setelah membaca dengan 

menggunakan metode speed reading. 
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