
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRAK 

 

Nirmalasari Akili, 2017 Deskripsi Pertumbuhan Gizi Anak Di Keluarga Nelayan 

TK Islam Amitumuhu Kelurahan Pohe Kecamatan Hulonthalangi Kota Gorontalo 

Skripsi Program Studi S1 PG-PAUD Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia 

Dini Fakultas Ilmu Pendidikan Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1, Dr. 

Ummyssalam A T A Duludu, M.Pd dan Pembimbing II, Dr. Setiyo Utoyo, M.Pd. 

Tujuan dalam penelitian ini adalah untuk mendeskripsikan Pertumbuhan Gizi 

Anak Di Keluarga Nelayan TK Islam Amitumuhu Kelurahan Pohe Kecamatan 

Hulonthalangi Kota Gorontalo. Adapun metode yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah kualitatif deskriptif. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dari 10 orang 

anak terdapat 3 orang anak yang status gizi kurang. Pertumbuhan gizi anak di TK 

Islam  Amitumuhu Kelurahan Pohe Kecamatan Hulonthalangi Kota Gorontalo 

yakni ; asupan gizi untuk anak sangatlah penting mengingat pertumbuhan dan 

perkembangan anak sangat berpengaruh terhadap kehidupannya, anak yang 

kurang gizi akan merasa minder berteman dan bergaul dengan teman-teman 

sebayanya, orang tua yang dari kalangan mana saja mampu menyediakan asupan 

gizi yang seimbang untuk anak dengan cara mengelola gizi anak dan juga orang 

tua harus mengelola dengan cermat pengeluaran dan pendapatan. Keahlian dan 

keterampilan juga sangat dibutuhkan dalam keluarga agar dapat meningkatkan 

taraf ekonomi keluarga. 
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