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    BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Simpulan 

1. Pengetahuan tentang kesehatan reproduksi pada Siswa SMK Kesehatan Bakti 

Nusantara Gorontalo yakni sebanyak 3 orang (3,2%) memiliki pengetahuan 

cukup, serta sebanyak 90 orang (96,8%) memiliki pengetahuan baik. 

2. Pengetahuan tentang kesehatan reproduksi pada Siswa SMA Negeri 3 Gorontalo 

yakni sebanyak 12 orang (7,5%) memiliki pengetahuan cukup, serta sebanyak 

147 orang (92,5%) memiliki pengetahuan baik. 

3. Sikap tentang kesehatan reproduksi pada Siswa SMK Kesehatan Bakti Nusantara 

Gorontalo yakni sebanyak 3 orang (3,2%) memiliki sikap negatif, serta sebanyak 

90 orang (96,8%) memiliki sikap positif. 

4. Sikap tentang kesehatan reproduksi pada SMA Negeri 3 Gorontalo yakni 

sebanyak 7 orang (4,4%) memiliki sikap negatif, serta sebanyak 152 orang 

(95,6%) memiliki sikap positif. 

5. Tidak terdapat perbedaan pengetahuan siswa tentang kesehatan reproduksi antara 

siswa SMK Kesehatan Bakti Nusantara Gorontalo dengan siswa SMA Negeri 3 

Gorontalo. 

6. Tidak terdapat perbedaan sikap siswa tentang kesehatan reproduksi  pada siswa 

SMK Kesehatan Bakti Nusantara Gorontalo dan siswa SMA Negeri 3 Gorontalo. 

 

 



67 
 

5.2 Saran 

1. Bagi SMK Kesehatan Bakti Nusantara Gorontalo dan SMA Negeri 3 

Gorontalo 

 

Lembaga pelaksana pendidikan formal sebaiknya lebih memaksimalkan 

kader-kader siswa yang tergabung dalam organisai yang ada di sekolah seperti 

organisasi Pusat Informasi dan Konseling Kesehatan Reproduksi Remaja (PIK-KRR), 

sehingga informasi tentang kesehatan dapat lebih muda diterima oleh siswa lainnya.  

2. Bagi Siswa 

Para siswa kiranya dapat ikut berpartisipasi atau mengaktifkan diri dalam 

kegiatan keagamaan, mengontrol diri dalam bergaul dengan sesama baik berada 

disekolah maupun berada di luar lingkungan sekolah, serta selektif dalam mencari 

dan memanfaatkan media informasi yang ada. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Perlu adanya pengkajian masalah mengenai faktor-faktor yang mungkin 

berpengaruh terhadap pengetahuan dan sikap remaja tentang kesehatan reproduksi. 

Serta menggunakaan jumlah sampel yang lebih banyak dan diambil dari beberapa 

sekolah untuk dapat mewakili populasi remaja yang ada di Provinsi Gorontalo. 



 

DAFTAR PUSTAKA 

Astuti, S. 2012. Asuhan Kebidanan Ibu I (Kehamilan).Yogyakarta. 

 

Ariani, A. P. 2014. Aplikasi Metodelogi Penelitian Kebidanan dan Kesehatan 

Reproduksi. Yogyakarta: Nuha Medika. 

 

Azwar, S. 2013. Metodelogi Peneltian. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

BKKBN. 2012. Pedoman pengelolaan bina keluarga remaja (BKR). Jakarta. 

 

Cangara, H. 2003. Pengantar Ilmu Komunikasi ( Cetakan keempat). Jakarta: PT Raja 

Grafindo Persada. 

 

Davis, K, Jhon, W. 2006. Perilaku dalam organisasi. Jakarta: Erlangga. 

 

Elia, Z. 2013. Perbandingan pengetahuan dan sikap remaja tentang kesehatan 

reproduksi di Man Meulaboh -1 dan SMA Negeri 2 Meulaboh kabupaten aceh 

barat.(https://www.google.co.id/search?sclient=psyab&biw=699&bih=457&n

oj=1&q=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&oq=JURNAL+ZULFITRI+ELI

A+2014&gs_l=serp.3...26411.37422.1.38214.29.29.0.0.0.0.570.3904.0j4j6j2j

1j1.14.0....0...1.1.64.serp..15.10.3122...0j0i22i30k1j0i22i10i30k1j33i160k1j0i

8i13i30k1j33i21k1.SLahATZri2Q#) diakses tanggal 20 januari 2017.  

 

Fathiya, N. 2010. Perbedaan pengetahuan, sikap, dan perilaku seksual pada siswa 

SMA negeri dan swasta dikabupaten tegal 

(https://www.google.co.id/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&

cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjehMzd2_7UAhUKtY8KHQW-

DxkQFggqMAE&url=http%3A%2F%2Flib.unnes.ac.id%2F3100%2F1%2F6

580.pdf&usg=AFQjCNH-0ESjli7omsY7vNr5z39oD-eaAg) diakses pada 

tanggal 20 januari 2017.  

 

Fatmawati, I. 2012. Perbandingan Tingkatm Pengetahuan dan Sikap Remaja yang 

Mendapat Program DAKU dan yang Tidak Terhadap Kesehatan Reproduksi  

Remaja di Kota Singkawan Tahun 2012. 

(http://lib.ui.ac.id/file?file=digital/20320038-S-Ima%20Fatmawati.pdf) 

diakses tanggal 20 februari 2017. 

 

Hidayat. 2010. Metode Penelitian Keperawatan dan Teknik Analisis Data, Salemba 

Medika, Jakarta. 

 

https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&oq=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&gs_l=serp.3...26411.37422.1.38214.29.29.0.0.0.0.570.3904.0j4j6j2j1j1.14.0....0...1.1.64.serp..15.10.3122...0j0i22i30k1j0i22i10i30k1j33i160k1j0i8i13i30k1j33i21k1.SLahATZri2Q
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&oq=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&gs_l=serp.3...26411.37422.1.38214.29.29.0.0.0.0.570.3904.0j4j6j2j1j1.14.0....0...1.1.64.serp..15.10.3122...0j0i22i30k1j0i22i10i30k1j33i160k1j0i8i13i30k1j33i21k1.SLahATZri2Q
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&oq=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&gs_l=serp.3...26411.37422.1.38214.29.29.0.0.0.0.570.3904.0j4j6j2j1j1.14.0....0...1.1.64.serp..15.10.3122...0j0i22i30k1j0i22i10i30k1j33i160k1j0i8i13i30k1j33i21k1.SLahATZri2Q
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&oq=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&gs_l=serp.3...26411.37422.1.38214.29.29.0.0.0.0.570.3904.0j4j6j2j1j1.14.0....0...1.1.64.serp..15.10.3122...0j0i22i30k1j0i22i10i30k1j33i160k1j0i8i13i30k1j33i21k1.SLahATZri2Q
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&oq=JURNAL+ZULFITRI+ELIA+2014&gs_l=serp.3...26411.37422.1.38214.29.29.0.0.0.0.570.3904.0j4j6j2j1j1.14.0....0...1.1.64.serp..15.10.3122...0j0i22i30k1j0i22i10i30k1j33i160k1j0i8i13i30k1j33i21k1.SLahATZri2Q
https://www.google.co.id/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjehMzd2_7UAhUKtY8KHQW-DxkQFggqMAE&url=http%3A%2F%2Flib.unnes.ac.id%2F3100%2F1%2F6580.pdf&usg=AFQjCNH-0ESjli7omsY7vNr5z39oD-eaAg
https://www.google.co.id/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjehMzd2_7UAhUKtY8KHQW-DxkQFggqMAE&url=http%3A%2F%2Flib.unnes.ac.id%2F3100%2F1%2F6580.pdf&usg=AFQjCNH-0ESjli7omsY7vNr5z39oD-eaAg
https://www.google.co.id/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjehMzd2_7UAhUKtY8KHQW-DxkQFggqMAE&url=http%3A%2F%2Flib.unnes.ac.id%2F3100%2F1%2F6580.pdf&usg=AFQjCNH-0ESjli7omsY7vNr5z39oD-eaAg
https://www.google.co.id/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=2&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjehMzd2_7UAhUKtY8KHQW-DxkQFggqMAE&url=http%3A%2F%2Flib.unnes.ac.id%2F3100%2F1%2F6580.pdf&usg=AFQjCNH-0ESjli7omsY7vNr5z39oD-eaAg
http://lib.ui.ac.id/file?file=digital/20320038-S-Ima%20Fatmawati.pdf


 

Imron, A. 2012. Pendidikan kesehatan reproduksi remaja. Ar-Ruzz Media. 

Yogyakarta. 

 

Karundeng, F. 2015. Pengaruh promosi kesehatan reproduksi remaja terhadap 

pengetahuan dan sikap siswa SMP Negeri 8 Bitung. 

(http://ejurnal.poltekkesmanado.ac.id/index.php/jib/article/view/293) diakses 

tanggal 20 jaunuari 2017). 

 

Kumalasari, I dan Adhyantoro, I. 2012. Kesehatan Reproduksi. Jakarta : Salemba 

Medika. 

 

Kusmiran, E. 2011. Kesehatan Reproduksi Remaja dan Wanita. Jakarta: Salemba 

Medika. 

 

Marmi. 2013. Gizi Dalam Kesehatan Reproduksi. Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Mubarak, W.I, Chayatin, N. 2009. Ilmu Kesehatan Masyarakat Teori dan Aplikasi. 

Jakarta : Salemba Medika. 

 

Mubarokah, K dan Veria, A, V. 2012. Perbedaan pengetahuan, sikap, dan perilaku 

seksual mahasiswa semester 2 dan 6 di Universitas dian nuswantoro 

semarang.(https://www.google.co.id/search?sclient=psyab&biw=699&bih=45

7&noj=1&q=dari+Mubarokah+dan+Veria+%282012%29+dalam+jurnal+per

bedaan+pengetahuan%2C+sikap%2C+dan+perilaku+seksual+mahasiswa+se

mester+2+dan+6+di+universitas+dian+nuswantoro+semarang%2C) diakses 

pada tangal 20 januari 2017.  

  

Nasria, P. 2010. Faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan remaja tentang 

kesehatan reproduksi di Sma Negeri 1 Mojogedang. Fakultas kesehatan, Ilmu 

keperawatan. Skripsi. UNDIP (http://eprints.undip.ac.id/10681/1/Abstrak.pdf) 

di akses pada tanggal 12 februari 2017. 

 

Notoatmodjo, S. 2007. Promosi Kesehatan dan Ilmu perilaku. Rineka Cipta.  

 Jakarta. 

 

                               2010. Metodelogi Penelitian Kesehatan. Rineka Cipta. Jakarta. 

 

                               2012. Promosi Kesehatan dan Perilaku Kesehatan. Rineka Cipta. 

Jakarta. 

 

Nugraha, B, D. 2010. Problema seks dan solusinya. Jakarta : Bumi aksara. 

 

http://ejurnal.poltekkesmanado.ac.id/index.php/jib/article/view/293
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=dari+Mubarokah+dan+Veria+%282012%29+dalam+jurnal+perbedaan+pengetahuan%2C+sikap%2C+dan+perilaku+seksual+mahasiswa+semester+2+dan+6+di+universitas+dian+nuswantoro+semarang%2C
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=dari+Mubarokah+dan+Veria+%282012%29+dalam+jurnal+perbedaan+pengetahuan%2C+sikap%2C+dan+perilaku+seksual+mahasiswa+semester+2+dan+6+di+universitas+dian+nuswantoro+semarang%2C
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=dari+Mubarokah+dan+Veria+%282012%29+dalam+jurnal+perbedaan+pengetahuan%2C+sikap%2C+dan+perilaku+seksual+mahasiswa+semester+2+dan+6+di+universitas+dian+nuswantoro+semarang%2C
https://www.google.co.id/search?sclient=psy-ab&biw=699&bih=457&noj=1&q=dari+Mubarokah+dan+Veria+%282012%29+dalam+jurnal+perbedaan+pengetahuan%2C+sikap%2C+dan+perilaku+seksual+mahasiswa+semester+2+dan+6+di+universitas+dian+nuswantoro+semarang%2C
http://eprints.undip.ac.id/10681/1/Abstrak.pdf


 

Nugroho, T, Setiawan, A. 2010. Kesehatan Wanita Gender dan Permasalahanya, 

Yogyakarta: Pustaka Pelajar. 

 

Puspita, N. 2015. Tingkat Pengetahuan Remaja Putri Tentang Kesehatan Reproduksi 

di Kelas XI SMK Muhammadiyah 2 Surakarta. 

(http://www.poltekindonusa.ac.id/p-content/uploads/2016/05/Vol-1-3 2015 

TINGKAT PENGETAHUAN REMAJA PUTRI TENTANG 

KESEHATAN-REPRODUKSI-Norma.pdf) di akses pada tanggal 17 

februari 2017. 

 

Riduwan dan Engkos, K. 2011. Cara Menggunakan dan Memaknai Path Analysis 

(Analisis Jalur), Edisi Revisi, Cetakan Ketiga.Bandung, Penerbit Alfabeta. 

 

Rivers, Peterson, Jensen. 2003. Media massa dan masyarakat modern. Jakarta: 

Prenada media. 

 

Safira, B, S. 2012. Perbedaan pengetahuan dan sikap kesehatan reproduksi remaja 

urban dan rural kabupaten lamongan. 

(https://www.google.co.id/search?sclient=psy-

ab&site=&source=hp&btnG=Telusuri&q=Elia%2C+Z.+2013.+Perbandin

gan+pengetahuan+dan+sikap+remaja+tentang+kesehatan+reproduksi+di

+Man+Meulaboh+1+dan+SMA+Negeri+2+Meulaboh+kabupaten+aceh+

barat+#) Diakses pada tanggal 20 januari 2017.  

 

Sari, N. 2015. Perbedaan Pengetahuan Kesehatan Reproduksi, Sikap Seksualitas, 

dan Perilaku Pacaran Pada Pelajar SLTA Dampingan PKBI  Jateng dan 

Pada Pelajar SLTA Kontrol di Kota Semarang. 

(http://eprints.ums.ac.id/38822/1/NASKAH%20PUBLIKASI.pdf) diakses 

pada tanggal 17 februari 2017. 

 

Septiana, 2014. Pengaruh Pendidikan Kesehatan Terhadap Tingkat Pengetahuan 

Remaja Tentang Kesehatan Reproduksi di SMP Islam Ruhama Ciputat. 

(http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25662/1/Septian

a%20 %20fkik.pdf) diakses pada tanggal 18 februari 2017. 

 

Setiadi,  2007. Konsep dan Penulisan Riset Keperawatan. Yogyakarta: Graha Ilmu. 

 

              2013. Konsep dan Penulisan Riset Keperawatan, Edisi 2. Yogyakarta: Graha 

Ilmu. 

 

Sugiyono, 2011. Metodologi Penelitian Manajemen. Penerbit CV.Alfabeta: Bandung.  

 

http://www.poltekindonusa.ac.id/p-content/uploads/2016/05/Vol-1-3
http://eprints.ums.ac.id/38822/1/NASKAH%20PUBLIKASI.pdf
http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25662/1/Septiana%20%20%20fkik.pdf
http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25662/1/Septiana%20%20%20fkik.pdf
http://repository.uinjkt.ac.id/dspace/bitstream/123456789/25662/1/Septiana%20%20%20fkik.pdf


 

               , 2015. Metodologi Penelitian pendidikan (pendekatan kuantitatif, kualitatif, 

dan R&D). Penerbit CV. Alfabeta : Bandung.  

 

Suhud, H, Tallutondok, E. B. 2009. Gambaran Pengetahuan dan Sikap Tentang 

Kesehatan Reproduksi Remaja di SMA Negeri 1 Cicilan Tahun 2009. 

(http://www.stikesayani.ac.id/publikasi/eournal/filesx/2010/201004/201004

002.pdf). Diakses tanggal 19 februari 2017. 

 

Susanti, E. 2015. Pengaruh Penyuluhan Terhadap Pengetahuan Tentang Kesehatan  

Reproduksi Remaja Siswa Kelas VII di SMP N 14 Yogyakarta.  

(http://opac.unisayogya.ac.id/444/1/EVA%20SUSANTI_201410104281_N

ASKAH%20PUBLIKASI.pdf). Diakses pada tanggal 19 februari 2017. 

 

Sutisna. 2009. Pengertian mahasiswa. (http://sutisna.com/artikel/artikel-

pendidikan/09/10/2009/pengertian-mahasiswa.html). Diakses pada tanggal 

18 februari 2017. 

 

Uno, H, B. 2012. Teori Motivasi Dan Pengukuranya. Jakarta: Bumi Aksara. 

 

http://www.stikesayani.ac.id/publikasi/eournal/filesx/2010/201004/201004002.pdf
http://www.stikesayani.ac.id/publikasi/eournal/filesx/2010/201004/201004002.pdf
http://opac.unisayogya.ac.id/444/1/EVA%20SUSANTI_201410104281_NASKAH%20PUBLIKASI.pdf
http://opac.unisayogya.ac.id/444/1/EVA%20SUSANTI_201410104281_NASKAH%20PUBLIKASI.pdf
http://opac.unisayogya.ac.id/444/1/EVA%20SUSANTI_201410104281_NASKAH%20PUBLIKASI.pdf
http://sutisna.com/artikel/artikel-pendidikan/09/10/2009/pengertian-mahasiswa.html
http://sutisna.com/artikel/artikel-pendidikan/09/10/2009/pengertian-mahasiswa.html

