
 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRAK 

 

Indriyani Djaina, 2017. Efektifitas Penerapan Manajemen Terpadu Balita Sakit 

(MTBS) terhadap kesembuhan Diare pada balita di Puskesmas Limboto 

Kabupaten Gorontalo. Jurusan keperawatan Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Dibimbing oleh dr. Nanang Roswita Paramata, 

M.Kes sebagai pembimbing I dan Ns. H. Ahmad Aswad, S.Kep., M.PH sebagai 

pembimbing II. 

Manajemen Terpadu Balita Sakit (MTBS) adalah suatu manajemen 

melalui pendekatan terintegrasi/terpadu dalam tatalaksana balita sakit yang datang 

di pelayanan kesehatan, baik mengenai beberapa klasifikasi penyakit, status gizi, 

status imunisasi maupun penanganan balita sakit tersebut dan konseling yang 

diberikan. Menurut WHO tahun 2005 telah mengakui bahwa pendekatan MTBS 

tergolong lengkap untuk mengantisipasi penyakit-penyakit yang sering 

menyebabkan kematian pada balita di dunia, termasuk diare. Tujuannya untuk 

mengetahui efektifitas penerapan MTBS terhadap Kesembuhan Diare pada Balita 

di Puskesmas Limboto Kab. Gorontalo 

Penelitian ini adalah penelitian deskriptif analitik dengan pendekatan 

Cross Sectional dengan tehnik pengambilan sampel yakni Accidental Sampling 

dengan bayak sampel sebanyak 30 responden . Pengumpulan data menggunakan 

lembar observasi dan dianalisis melalui uji Chi Square dengan  α = 0.05. Hasil 

penelitian menunjukan bahwa penerapan MTBS di Puskesmas Limboto sebagian 

besar baik dengan persentase sebesar 76.7% dan sebagian besarnya sembuh 

sebesar 73.3%. Hasil Analisis ditemukan terdapat pengaruh penerapan MTBS  

terhadap kesembuhan diare dengan nilai P-Value = 0.007 < α = 0.05.  

Dapat disimpulkan bahwa penerapan MTBS efektif untuk kesembuhan 

diare pada balita di Puskesmas Limboto. Diharapkan untuk Puskesmas dapat 

meningkatkan pelayanan khususnya untuk balita dan dapat mengikutsertakan 

tenaga kesehatan yang untuk mengikuti pelatihan MTBS. 
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