BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

1  Sebelum mendapatkan health education melalui metode storytelling sebagian
besar siswa di TK Al-Khairat kota Gorontalo yaitu sebanyak 24 responden
(80,0%) memiliki motivasi personal hygiene pada kategori sedang.

1. Setelah mendapatkan health education melalui metode storytelling sebagian
besar siswa di TK Al-Khairat kota Gorontaloyaitu sebanyak 25 responden
(83,3%) memiliki motivasi personal hygiene pada kategori tinggi.

2. Ada pengaruh antara Storytelling dengan meningkatnya motivasi personal
hygiene siswa di TK Al-Khairat kota Gorontalo. (P value : 0,001 (o= 0,05).

5.2 Saran
1. Bagi orangtua dan guru pengajar di TK Al-Khairat Kota Gorontalo

Diharapkan metode inovatif seperti storytelling dapat menjadi solusi bagi
orangtua dan guru pengajar dalam memberikan health eduvation pada anak
entah di rumah maupun di sekolah. Selain itu, guru dapat memanfaatkan
storytelling dengan media berbasis Colour Full Card sebagai metode
pembelajaran dalam kelas mengenai pendidikan kesehatan khususnya

personal hygiene.



Bagi Jurusan Keperawatan Universitas Negeri Gorontalo

Hasil penelitian ini agar dapat dijadikan bahan pendidikan kepada para
mahasiswa khususnya pada mata kuliah keperawatan anak, agar dapat
mampu mengaplikasikan metode storytelling sebagai salah satu metode
inovatif dalam memberikan health education pada anak.

Bagi peneliti lanjut

Hasil penelitian ini di harapkan dapat di jadikan sumber informasi atau

referensi bagi penelitian selanjutnya.
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