
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ABSTRAK 

 

Rahmi Suweleh. 2017. Faktor-Faktor Yang Berhubungan Dengan Penyembuhan 

Luka Jahitan Perineum Pada Ibu Post Partum Di Wilayah Kerja Puskesmas 

Duhiadaa Kabupaten Pohuwato. Skripsi, Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga 

dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I dr. Edwina R. 

Monayo, M. Biomed  dan Pembimbing II  Ridha Hafid, S. ST.,M.Kes 

 

Pada persalinan pervaginam sering terjadi perlukaan pada perineum baik itu 

karena robekan spontan maupun episiotomi. Tujuan dari penelitian ini untuk 

mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan penyembuhan luka jahitan 

perineum pada ibu Post Partum Di Wilayah Kerja Puskesmas Duhiadaa 

Kabupaten Pohuwato. Penelitian ini menggunakan desain penelitian survey 

analitik  dengan pendekatan cross sectional. Populasi dan sampel penelitian ini 

adalah 30 orang ibu post partum dengan teknik pengambilan sampel secara 

Accidental Sampling. Analisis yang digunakan adalah uji Exact Fisher Test. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa hubungan pengetahuan dengan penyembuhan luka 

sebesar 0,045<0,05, hasil p value hubungan kebutuhan nutrisi dengan  

penyembuhan luka sebesar 0,045>0,05, hasil p value hubungan cara perawatan 

dengan penyembuhan luka sebesar 0,006<0,05, hasil p value hubungan hygiene 

organ reproduksi dengan penyembuhan luka sebesar 0,018<0,05 maka keempat 

hasil uji statistik signifikan. 

 

Kesimpulan bahwa terdapat hubungan pengetahuan, kebutuhan nutrisi, cara 

perawatan dan hygiene organ reproduksi dengan penyembuhan luka jahitan 

perineum. Cara perawatan merupakan faktor yang paling dominan berhubungan 

dengan penyembuhan luka jahitan perineum. Diharapkan ibu post partum dapat 

meningkatkan pengetahuan, kebutuhan nutrisi, cara perawatan dan hygiene organ 

reproduksi terhadap luka jahitan perineum agar penyembuhannya bisa cepat dan 

terhindar dari infeksi. 

 

Kata Kunci : Penyembuhan Luka Jahitan Perineum, Pengetahuan, 

Kebutuhan Nutrisi, Hygiene Organ Reproduksi, Perawatan Luka. 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

 


