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ABSTRAK

Nandaalviani Van Solang. 2017. Pengaruh Penerapan Asuhan Keperawatan Keluarga Terhadap
Tingkat Kemandirian Keluarga Lansia Di Wilayah Kerja Puskesmas Kota Tengah Kota
Gorontalo. Skripsi, Program Studi llmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 Dr. Hj. Lintje Boekoesoe, M.Kes. Pembimbing I1
Rhein Riansyah Djunaid, S.kep, Ns, M.Kes.

Asuhan keperawatan adalah serangkaian tindakan atau proses keperawatan yang diberikan
kepada klien dalam pelayanan kesehatan. Penelitian ini dilakukan di Wilayah Kerja Puskesmas
Kota Tengah dengan tujuan Untuk menganalisis pengaruh penerapan asuhan keperawatan
keluarga terhadap tingkat kemandirian keluarga dalam keperawatan kesehatan anggota keluarga
lansia di wilayah kerja Puskesmas Kota Tengah.

Jenis penelitian ini menggunakan jenis penelitian pre eksperimen design dengan rancangan

one group pretest and posttest design. Analisis data menggunakan Uji Paired Sampel t-test.
Adapun sampel pada penelitian ini, anggota keluarga dimana terdapat lansia yang sebagai anggota
keluarga didalamnya yang merupakan sebagian dari populasi dengan tekhnik pengambilan sampel
aksidental sampling.
Berdasarkan hasil analisis bivariat menunjukan bahwa Terdapat pengaruh yang signifikan
pemberian asuhan keperawatan keluarga terhadap tingkat kemandirian keluarga dalam mengatasi
masalah kesehatan keluarga dengan p value= 0,000 (Pvalue < a 0,05) dalam hal ini Ha diterima,
Ho ditolak.

Disimpulkan bahwa meskipun terdapat hubungan namun peneliti melihat bahwa masih
kurangnya perilaku perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan keluarga dirumah. Peneliti
menyarankan agar lebih meluangkan waktu bagi masyarakat untuk mendapatkan informasi dan
memahami tentang masalah kesehatannya.

Kata Kunci : Asuhan Keperawatan, Tingkat Kemandirian



ABSTRACT

Nandaalviani Van Solang. 2017. The Influence of Nursing Care Implementation on
Level of Independence of Family with Elderly Members in Community Health Care
Centre (Puskesmas) Kota Tengah of Gorontalo City. Skripsi, Department of Nursing,
Faculty of Sports and Health, State University of Gorontalo. Principal Supervisor is
Dr. Hj. Lintje Boekoesoe, M. Kes and Co- superwsor is Rhein Riansyah Djunaid, S.
Kep., Ns., M. Kes.

Nursing care is a series of actions or nursing process given to client in health
care service. This study is conducted in area of Puskesmas Kota Tengah to analyse
the influence of nursing care implementation on the level of independence on the
health care of their elderly family members.

This study is a pre-experimental design with one group pre-test and post-test
design. The data are analysed using paired samples t-test. The samples of this study
are family members of the families who have elderly members. The samples are
taken using accidental sampling.

Based on the bivariate analysis, it is found that there is a significant influence
of provision of family nursing care toward the level of independence of the family in
dealing with family health problem with the p value = 0.000 (p value <a 0.05).
therefore, Ha is accepted and Ho is rejected.

It is concluded that regardless to the corrgﬂagan, it is noted that there is a lack
of nurses behaviour in implementing the family nursiiigecare at home. Thus, it is
recommended that the community to spare their “time to™jnd information and
understand their health problems. \%
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