BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

51 KESIMPULAN
Berdasarkan hasil penelitian maka dapat disimpulkan bahwa :

1. Tingkat kemandirian keluarga sebelum dilakukan asuhan keperawatan
keluarga mayoritas ada pada tingkat kemandirian 3, yaitu sebanyak 7
keluarga (43,7%), tingkat kemandirian 2 sebanyak 6q2 keluarga (37,5%),
tingkat kemandirian 1 sebanyak 2 keluarga (12,5%), tingkat kemandirian 4
sebanyak 1 keluarga (6,3%).

1. Tingkat kemandirian keluarga sesudah dilakukan asuhan keperawatan
keluarga secara efektif mayoritas ada pada tingkat kemandirian 4, yaitu
sebanyak 8 keluarga (50%), tingkat kemandirian 3 sebanyak 6 keluarga
(37,5%), tingkat kemandirian 2 sebanyak 2 keluarga (12,5%).

3. Terdapat pengaruh yang signifikan pemberian asuhan keperawatan keluarga
terhadap tingkat kemandirian keluarga, dengan menggunakan uji paired
sampelt-test yaitu p value= 0,000 (Pvalue < a 0,05) dalam hal ini Ha

diterima, Ho ditolak.



5.2 Saran

1.

Bagi Puskesmas Kota Tengah

Berdasarkan hasil penelitian diatas maka peneliti melihat bahwa kurangnya
perilaku perawat dalam menerapkan asuhan keperawatan keluarga dirumah.
Untuk itu peneliti menyarankan bahwa agar lebih meluangkan sedikit waktu
untuk masyarakat agar mereka mendapatkan informasi serta memahami
tentang masalah kesehatan yang mereka hadapi

Bagi peneliti Selanjutnya

Bagi penelitian selanjutnya, hasil penelitian ini mungkin tidak sempurna
untuk itu diharapkan kepada peneliti lain untuk lebih meneliti dengan judul
penelitian yang serupa dengan sampel yang lebih banyak sehingga

menghasilkan hasil yang akurat
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