
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 

Siti Dewi Febriany H. Gobel. 2017. “Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Health 

Literacy Pada Ibu Hamil di Puskesmas Kota Selatan Kota Gorontalo”. Skripsi, 

Program Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas 

Negeri Gorontalo. Pembimbing I DR. Hj. Lintje Boekosoe, M.Kes. Pembimbing II 

Ns. Wirda Y. Dulahu, S.Kep, M.Kep. 

 

Health literacy masih menjadi masalah baik di negara maju maupun berkembang. 

Health literacy penting dalam bidang promosi kesehatan karena berperan untuk 

pemberdayaan masyarakat. Health literacy adalah kemampuan untuk mengakses, 

memahami, serta menggunakan informasi kesehatan.  

 

Tujuan penelitian untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi health literacy 

pada ibu hamil di Puskesmas Kota Selatan Kota Gorontalo. Desain penelitian 

menggunakan metode deskriptif, pendekatan Cross Sectional. Populasi penelitian 

berjumlah 363 responden ibu hamil, dengan jumlah 48 sampel, cara pengambilan 

sampel menggunakan teknik Purposive Sampling, Instrument penelitian 

menggunakan kuesioner. Analisa univariat ditampilkan dengan tabel distribusi 

frekuensi dan bivariat dengan menggunakan uji Exact Fisher Test, Chi Square, dan 

Kolmogorov Smirnov. 

 

Hasil penelitian yaitu dari 48 responden ibu hamil, 22 responden 45,83% dalam 

kategori tinggi, kategori sedang 26 responden 54,17%. Faktor yang paling 

berpengaruh adalah pendapatan (p-value 0,002) dan ada 2 faktor yang tidak 

berpengaruh health literacy yaitu etnis (p-value 0,587) & bahasa (p-value 0,055).  

 

Disimpulkan bahwa pendapatan memiliki pengaruh yang sangat signifikan, bahasa 

serta etnis tidak signifikan berpengaruh health literacy pada ibu hamil. Diharapkan 

penelitian ini bisa menjadi masukan/informasi lebih untuk meningkatkan kualitas 

pelayanan agar tingkat health literacy dapat dicapai maksimal khususnya pada ibu 

hamil di Kota Gorontalo. 
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