
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRAK 

 

Feri Susanto Engahu. 2017. Pengaruh Penyuluhan Kesehatan dengan Media Video Terhadap Perilaku Oral Hygiene 

Siswa SDN 1 Tabongo Timur Kecamatan Tabongo Kabupaten Gorontalo. Pembimbing I Dr. Sunarto Kadir, Drs.,M.Kes dan 

Pembimbing II dr. Sri A. Ibrahim, M.Kes 

Penyuluhan kesehatan dengan media video adalah pemberian informasi kesehatan sehingga seorang mampu 

menambah pengetahuannya dan mampu merubah perilaku ke arah yang sesuai dimana kurang lebih 75-87% pengetahuan 

manusia disalurkan melalui mata. Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu apakah ada pengaruh penyuluhan kesehatan 

dengan media video terhadap perilaku oral hygiene Siswa SDN 1 Tabongo Timur. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh penyuluhan kesehatan dengan media video terhadap perilaku oral hygiene Siswa SDN 1 Tabongo 

Timur. 

Metode penelitian yang digunakan adalah pre eksperimen dengan pendekatan One group Pretest-Posttest Design. 

Sampel diambil dengan menggunakan teknik stratified random sampling, yang berjumlah 53 responden. Pengumpulan data 

menggunakan lembar observasi. Uji statistik yang digunakan adalah uji Wilcoxon. 

Hasil penelitian, data perilaku oral hygiene sebelum diberikan penyuluhan kesehatan yakni 35,85% yang memiliki 

perilaku baik dan perilaku tidak baik 64,15%. Sedangkan sesudah diberikan penyuluhan kesehatan yakni 92,45% yang 

memiliki perilaku baik dan perilaku tidak baik 7,55%. 

Kesimpulannya terdapat pengaruh Penyuluhan Kesehatan dengan Media Video Terhadap Perilaku Oral Hygiene 

Siswa SDN 1 Tabongo Timur Kecamatan Tabongo Kabupaten Gorontalo (p=0,000). Disarankan bagi para siswa untuk 

bersifat lebih aktif dalam upaya preventif berupa pemeliharaan dan perawatan kesehatan diri sendiri khususnya kesehatan 

gigi dan mulut sehingga terhindar dari bahaya. 

 

Kata kunci : Penyuluhan kesehatan, media video, oral hygiene 
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