




ABSTRAK

Yuslan Abdul Azis Nur, 2017 Identifikasi Tingkat Health Literacy pada Peserta Prolanis di
Wilayah Kerja Puskesmas Global Limboto Kabupaten Gorontalo. Skripsi, Program Studi
Jurusan Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo.
Pembimbing I Dra. Hj. Rany A. Hiola, M.Kes , dan Pembimbing II Wirda Y. Dulahu,
S.kep, Ns, M.kep.

Peningkatan angka kesakitan dan kematian di Indonesia yang disebabkan karena
berbagai macam penyakit dan kurangnya informasi yang mereka dapatkan tentang penyakit
yang mereka derita. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi tingkat health
literacy pada peserta prolanis di Wilayah Kerja Puskesmas Global Limboto Kabupaten
Gorontalo.

Penelitian ini menggunakan pendekatan survey deskriptif dengan sampel 65
responden. Tehnik sampling yang digunakan adalah non probability sampling jenis accidental
sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner FCCHL (Functional, Communicative,
Critical Health Literacy) untuk mengukur health literacy seseorang.

Dari penelitian yang dilakukan, diperoleh hasil bahwa Tingkat health literacy pada
peserta prolanis di Wilayah Kerja Puskesmas Global Limboto memiliki health literacy yang
tinggi sebanyak 35 (53.8%) responden dan 30 (46.2%) responden dengan health literacy
rendah.

Penelitian ini diharapkan Bagi tenaga kesehatan untuk dapat meningkatkan
pemberian edukasi kesehatan dikarenakan masih ada peserta prolanis dengan health literacy
rendah dan untuk peserta yang memiliki health literacy tinggi agar tetap di pertahankan, serta
mempromosikan kepada seluruh masyarakat bahwa pentingnya memiliki health literacy yang
baik.
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