
 



 

 

 



ABSTRAK 

 

Dwi A. Pratiwi. Nim; CO 841413089. Hubungan pemberian makanan pendamping ASI 

(MP-ASI) dengan status gizi anak usia 6-24 bulan di Wilayah Kerja Puskesmas Telaga Biru. 

Pembimbing I dr. Vivien Novarina A. Kasim, M.Kes, Pembimbing II Ns. Nurdiana 

Djamaluddin, S.Kep M.Kep 

Lebih dari 50% kematian anak balita terkait dengan keadaan kurang gizi akibat 

praktik pemberian makanan yang kurang tepat pada bayi dan anak, seperti tidak dilakukan 

inisiasi menyusu dini dan pemberian makanan pendamping air susu ibu (MP-ASI) yang 

terlalu cepat atau terlambat diberikan. Penelitian bertujuan untuk mengetahui hubungan 

pemberian makanan pendamping ASI (MP-ASI) dengan status gizi anak usia 6-24 bulan di 

Wilayah Kerja Puskesmas Telaga Biru. 

Penelitian ini menggunakan desain survei analitik, dengan pendekatan Cross 

Sectional. Pengambilan sampel dilakukan dengan menggunakan teknik purposive sampling 

dengan jumlah sampel 32 orang ibu. Analisis data dilakukan dengan menggunakan uji 

statistic chi square. 

Hasil penelitian didapatkan bahwa ada hubungan umur pemberian MP-ASI dengan 

status gizi anak usia 6-24 bulan dengan nilai nilai ρ Value = 0,000 dan jenis makanan 

pendamping ASI (MP-ASI) dengan status gizi anak usia 6-24 bulan dengan nilai nilai ρ 

Value = 0,000. 

Disarankan kepada Puskesmas agar lebih meningkatkan program penyuluhan bagi ibu 

yang memiliki anak 6-24 bulan terutama mengenai pentingnya pemberian MP-ASI sesuai 

dengan umur dan jenis makanan. 
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