LEMBAR PERSETUJUAN BIMBINGAN

“HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN MOTIVASI DENGAN PERILAKU
MEROKOK REMAJA DI SMK NEGERI 3 KOTA GORONTALO"

SKRIPSI
Olch

KEVIN EFRAIN TOLOLIU
NIM : 841413096

Telah Diperiksa dan Disetujui

Pembimbing I Pembimbing 11
e
{ 49}
—_— -
dr. Edwina R. Monayo M.Biomed Ns. Andi Mursyidah S.Kep M. kes
NIP. 19830906 200812 2 2004 NIDK. 8870430017
Mengetahui

Ketua Program Studi llmu Keperawatan

NIP. 19771028 200812 2 003

Scanned by CamScanner



e

LEMBAR PENGESAHAN
Skripsi yang berjudul :

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN MOTIVASI DENGAN PERILAKU
MEROKOK REMAJA DI SMK NEGERI 3 KOTA GORONTALO
Oleh
Kevin Efrain Tololiu
841413096

Telah dipertahankan di depan dewan penguji

Hari/Tanggal : Senin-10-Juli-2017
Waktu : 14.00 Wita s/d selesai
Penguji

1. dr. Edwina R. Monayo. M.Biomed
NIP. 19830906 200812 2 004

2. Ns. Andi Mursvidah S.Kep M.Kes
NIDK. 8870430017

3. dr. Zuhriana K. Yusuf M.Kes
NIP. 19740106 200604 2 001

4. Ns. H. Abd. Wahab Pakaya.S Kep, MM.
NIP. 19610420 198703 1 007

Gorontalo,  Juli 2017
engetahui

Scanned by CamScanner



ABSTRAK

Kevin Efrain Tololiu. 2017. Hubungan Pengetahuan dan Motivasi dengan
Perilaku Merokok Remaja di SMK Negeri 3 Kota Gorontalo. Skripsi. Program
Studi [lmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri
Gorontalo. Pembimbing I dr. Edwina R. Monayo M.Biomed dan Pembimbing II
Ns. Andi Mursyidah S.Kep M kes.

Gorontalo merupakan provinsi keempat yang memiliki jumlah perokok
tertinggi di Indonesia dengan persentase 26,8 %. Peneitian ini bermaksud untuk
mengetahui hubungan pengetahuan dan motivasi dengan perilaku merokok remaja
di SMK Negeri 3 Kota Gorontalo.

Desain penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan
menggunakan jenis uji exact fisher test. Jumlah populasi pada penelitian ini
sebanyak 553 siswa laki-laki kelas x dan sampel yang digunakan sebanyak 79
siswa. Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pengetahuan responden terbagi
atas 98,7 % responden yang memiliki pengetahuan baik dan 1,3 % responden
yang memiliki pengetahuan kurang. Motivasi responden terbagi atas 13,9 %
responden yang memiliki motivasi rendah dan 86,1 % responden yang memiliki
motivasi tinggi. Perilaku responden terbagi atas 25,3 % responden yang memiliki
perilaku ringan dan 74,7 % responden yang memiliki perilaku berat.

Kesimpulan penelitian ini adalah tidak ada hubungan antara pengetahuan
dengan perilaku merokok remaja p = 1.000 (o > 0,05) dan ada hubungan antara
motivasi dengan perilaku merokok remaja p = 0,026 (a > 0,05). Sebaiknya
pemerintah Gorontalo memberikan pemahaman tentang motivasi-motivasi salah
dikalangan remaja sedini mungkin sehingga dapat mengurangi keinginan merokok
remaja.

Kata Kunci : Remaja, Merokok, Pengetahuan, Motivasi



ABSTRACT

Kevin Efrain Tololiu. 2017. The Relationship among Knowledge, Motivation and
Smoking Behavior of Adolescent at SMK Negeri 3 Gorontalo City. Skripsi. Study
Program of Nursing Science, Faculty of Sports and Health, State University of
Gorontalo. Principal supervisor is dr. Edwina R. Monayo, M.Biomed and Co-
supervisor is Ns. Andi Mursyidah, S.Kep M.Kes.

Gorontalo is the fourth province which has been admitted to have the highest
number of smoker as the percentage reveals 26,8%. The research aims at
understanding the relationship among knowledge, motivation and smoking behavior
of adolescent at SMK Negeri 3 Gorontalo city.

The research applies cross sectional design with exact fisher test. Research
population is 553 male students at X class and sampling is completed to 79 students.
sampling applies purposive sampling.

Research findings reveal that respondent’s insight was divided into good
knowledge for 98,7% and less knowledge for 1,3%. Respondent’s motivation was
divided into low motivation for 13,9% and high motivation for 86,1%. Respondent’s
behavior was divided into moderate behavior for 25,3% and high behavior for 74,7%.

It can be concluded that there has not been relationship between knowledge
and smoking behavior of adolescent for p = 1.000 (a > and there has been
relatlonshlp between motivation and smoking behavxor
>0,05). It is recommended to government officer toyfn
decreasing smoking interest for adolescent. / iy _.(
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