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ABSTRAK 
Kevin Efrain Tololiu. 2017. Hubungan Pengetahuan dan Motivasi dengan 
Perilaku Merokok Remaja di SMK Negeri 3 Kota Gorontalo. Skripsi. Program 
Studi Ilmu Keperawatan, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Negeri 
Gorontalo. Pembimbing I dr. Edwina R. Monayo M.Biomed dan Pembimbing II 
Ns. Andi Mursyidah S.Kep M.kes. 
 

Gorontalo merupakan provinsi keempat yang memiliki jumlah perokok 
tertinggi di Indonesia dengan persentase 26,8 %. Peneitian ini bermaksud untuk 
mengetahui hubungan pengetahuan dan motivasi dengan perilaku merokok remaja 
di SMK Negeri 3 Kota Gorontalo. 

Desain penelitian ini menggunakan desain cross sectional dengan 
menggunakan jenis uji exact fisher test. Jumlah populasi pada penelitian ini 
sebanyak 553 siswa laki-laki kelas x dan sampel yang digunakan sebanyak 79 
siswa. Pengambilan sampel menggunakan teknik purposive sampling.  

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa pengetahuan responden terbagi 
atas 98,7 % responden yang memiliki pengetahuan baik dan 1,3 % responden 
yang memiliki pengetahuan kurang. Motivasi responden terbagi atas 13,9 % 
responden yang memiliki motivasi rendah dan 86,1 % responden yang memiliki 
motivasi tinggi. Perilaku responden terbagi atas 25,3 % responden yang memiliki 
perilaku ringan dan 74,7 % responden yang memiliki perilaku berat. 

Kesimpulan penelitian ini adalah tidak ada hubungan antara pengetahuan 
dengan perilaku merokok remaja p = 1.000 (α > 0,05) dan ada hubungan antara 
motivasi dengan perilaku merokok remaja p = 0,026 (α > 0,05). Sebaiknya 
pemerintah Gorontalo memberikan pemahaman tentang motivasi-motivasi salah 
dikalangan remaja sedini mungkin sehingga dapat mengurangi keinginan merokok 
remaja. 
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