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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

1.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan: 

1. Ekstrak kelopk bunga rosella dapat memberikan efek diuretik terhadap 

kelinci. 

2. Konsentrasi 5% ekstrak kelopak bunga rosella sudah memberikan efek 

diuretik sehingga dosis rendah yang dapat digunakan sebagai diuretik 

yakni 5%. 

1.2 Saran 

Dengan mempertimbangkan hasil penelitian ini, peneliti memberikan 

saran sebagai berikut: 

1. Perlu dilakukan penelitian selanjutnya mengenai jumlah kadar elektrolit 

yang dikeluarkan akibat efek diuretik dari kelopak bunga rosella ungu 

(Hibiscus sabdariffa ln). 

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut pemberian ekstrak kelopak bunga 

rosella ungu  (Hibiscus sabdariffa ln) terhadap diuretik. 
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