





ABSTRAK

Zuairia Z. Latief. 2017. Gambaran Penggunaan Obat Pada Pasien Asma
Bronkial di Instalasi Rawat Inap RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Tahun
2016. Skripsi, Program Studi S1, Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga dan
Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I Dr. Widysusanti
Abdulkadir, M.Si., Apt. dan Pembimbing II Dr. Teti Sutriyati Tuloli, M.Si.,
Apt.

Asma merupakan penyakit kronis saluran pernapasan yang ditandai oleh
inflamasi, peningkatan reaktivitas terhadap berbagai stimulus, dan sumbatan
saluran napas yang bisa kembali spontan atau dengan pengobatan yang
sesuai. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui gambaran penggunaan obat pada
pasien asma bronkial di instalasi Rawat Inap RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe
Kota Gorontalo Tahun 2016, berdasarkan kesesuaikan dengan Standar Pelayanan
Medis RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe. Penelitian ini merupakan penelitian cross
sectional dengan menggunakan metode survei analitik dengan menggunakan data
sekunder mengenai pengobatan asma bronkial. Data yang digunakan diperoleh
dari rekam medik RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe meliputi nomor rekam medik,
jenis kelamin, umur, gejala klinis, diagnosa, nama obat, dosis dan lama rawat inap
kemudian data dianalisis menggunakan analisis data unvariate.

Hasil penelitian penggunaan obat pada pasien asma bronkial di instalasi
rawat inap RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe Tahun 2016 dari 40 pasien, obat yang
diresepkan dokter pada penderita asma bronkial yaitu Metil prednison (18,2%),
salbutamol (45,4%), dan dexamethason (36,4%), berdasarkan kesesuaian dengan
Standar Pelayanan Medis (SPM) RSUD Prof. Dr. H. Aloei Saboe, persentase
penggunaan obat tunggal sesuai standar pelayanan medis mencapai 100% dan
penggunaan kombinasi obat yang sesuai standar pelayanan medis mencapai 50%
yaitu Salbutamol-dexamethason dan metil prednisone-salbutamol sedangkan
kombinasi obat yang tidak sesuai standar pelayanan medis mencapai 50% yaitu
Metil prednisone-Aminofilin, Dexamethason-Aminofilin
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Asthma is a chronic respiratory disease characterized by inflammation,
increasing of reactivity on various stimuli, and airway obstruction, which may
return spontaneously or with appropriate treatment. The objective of this research
is to know the description of drug use in bronchial asthma patients at Inpatient
Care Facility of Prof. Dr. H. AloeiSaboe Hospital Gorontalo City in 2016, based
on conformity with Medical Service Standard of Prof. Dr. H. AloeiSaboe
Hospital. This research is a cross sectional research which used an analytic survey
method using secondary data on the treatment of bronchial asthma. The data used
is obtained from the medical record of Prof. Dr. H. AloeiSaboe Hospital includes
medical record number, gender, age, clinical symptoms, diagnosis, drug name,
dose and length of hospitalization. The data was analyzed by using unvariate data
analysis.

The results of drug use research in bronchial asthma patients at inpatient
care facility of Prof. Dr. H. AloeiSaboe Hospital in 2016 is from the 40 patients,
prescribed medications for bronchial asthma were Methyl prednisone (18,2%),
salbutamol (45,4%), and dexamethasone (36,4%), based on conformity with
Standard of Medical Service of Prof. Dr. H. AloeiSaboe Hospital. The percentage
of single drug use according to the standard of medical service reaches 100% and
the use of a combination of drugs that meet the standard of medical services
reached 50% that are Salbutamol-dexamethasone and methyl prednisone-
salbutamol while the combination of drugs that do not meet the standards of
medical services reached 50% that are Methyl prednisone-Aminophylline and
Dexamethasone-Aminophylline.
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