BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang teah dilakukn maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut

1.

Ekstrak biji kopi hijau pinogu (Coffea canephora var robusta ) dapat
memberikan efek penurunan kadar asam urat pada mencit jantan (Mus —
musculus) yang diinduksi pakan purin

Konsentrasi optimal ekstrak biji kopi hijau pinogu yang memberikan efek

penurunan kadar asam urat terbesar adalah dosis 111 dengan konsentrasi 3 %

5.2 Saran

1. Perlu dilakukan pengukuran kadar asam urat dilaboratorium Farmasi dengan
menggunakan spektro Uv- Vis

2. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut tentang kadar polifenol yang
terkandung dalam kopi hijau pinogu

3. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai senyawa asam klorogenat

untuk penyakit degenaratif yang lain

4. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai efek toksik kopi untuk

mengetahui LD50 kafein terhadap mencit
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