
BAB 5 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

terdapat kejadian interaksi obat antihiperlipidemia pada lembar resep pasien rawat 

jalan RSUD Dr. M.M Dunda Limboto periode Januari sampai Maret 2017.  

1. Dari 170 lembar resep, terdapat 67,65 % diantaranya terjadi interaksi obat 

dan 32,35 % tidak terjadi interaksi obat. 

2. Tingkat keparahan interaksi obat antihiperlipidemia mulai dari tingkat 

keparahan minor yaitu sebesar 27,27 %, tingkat keparahan moderat 

sebesar 47,85 %, serta tingkat keparahan mayor sebesar 24,88 %. 

 

5.2 Saran 

5.2.1 Apotek RSUD Dr. M.M Dunda Limboto 

1. Sebaiknya perlu ditingkatkan komunikasi antara apoteker dengan dokter 

dalam menentukan terapi untuk meminimalkan kejadian interaksi obat. 

2. Diperlukan usaha dalam penatalaksanaan interaksi obat, mulai dari 

penyesuaian dosis obat dan pengaturan waktu pemakaian obat. 

5.2.2 Peneliti 

1. Diharapkan akan ada peniliti selanjutnya untuk memperbaiki dan 

melanjutkan penelitian terkait. 
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