
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 

Andi Dian Islamianti, 2017. Gambaran Tingkat Pengetahuan dan Kepatuhan Pasien 

dalam terapi hipertensi. Skripsi. Program Studi S1. Jurusan Farmasi. Fakultas 

Olahraga dan Kesehatan. Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing Dr. Teti Sutriyati 

Tuloli, M.Si, Apt dan Pembimbing II Madania, S.Farm., M.Sc., Apt. 

 

Pengetahuan pasien tentang terapi hipertensi dibutuhkan dalam mencapai kepatuhan 

yang lebih tinggi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat pengetahuan pasien 

tentang penyakit hipertensi dan kepatuhan pasien dalam terapi hipertensi serta hubungan 

tingkat pengetahuan dan kepatuhan pasien dalam terapi hipertensi di Rumah Sakit Umum 

Daerah Bumi Panua Pohuwato. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan 

rancangan penelitian Cross Sectional.  Teknik sampling yang digunakan yaitu simple random 

sampling. Sampel pada penelitian ini adalah pasien hipertensi di RSUD Bumi Panua 

Pohuwato yang berjumlah 63 responden yang diberikan kuesioner, yang selanjutnya 

dianalisis dengan menggunakan independent sampel t test (p<0,05). Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa pasien hipertensi berpengetahuan baik sebanyak 38 responden (60,3%), 

pasien hipertensi patuh dalam pelaksanaan terapi sebanyak 40 responden (63,4%) dan 

terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan pasien dengan kepatuhan pasien dalam 

pelaksanaan terapi hipertensi, dengan hasil uji Pearson Chi Square didapat nilai p = 0,0006 

(p<0,05) 
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