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ABSTRAK

Chynthia Iga Saputri, 2017. Hubungan Pengetahuan Dengan Kepatuhan
Terhadap Penggunaan Obat Antihipertensi Pada Pasien Hipertensi Di
Puskesmas Kota Selatan. Skripsi. Program Studi S1 Farmasi. Fakultas
Olahraga Dan Kesehatan. Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing 1 Dr.
Widysusanti Abdulkadir, M.Si., Apt dan Pembimbing Il Dr. Teti Sutriyati
Tuloli, M.Si., Apt

Hipertensi merupakan satu dari penyakit tidak menular yang menjadi masalah di
bidang kesehatan. Pengetahuan pasien tentang hipertensi dan obat-obatan dibutuhkan
dalam mencapai kepatuhan yang lebih tinggi. Penelitian ini bertujuan mengetahui
hubungan pengetahuan dengan kepatuhan pada pasien hipertensi. Penelitian ini
menggunakan desain penelitian cross sectional. Sampel dalam penelitian ini adalah
72 pasien. Teknik sampling dalam penelitian ini menggunakan metode Acidental
Sampling. Instrumen penelitian yang digunakan pada penelitian ini menggunakan
Kuesioner. Dari hasil penelitian yang dilakukan menunjjukan bahwa pasien
hipertensi berpengetahuan baik sebanyak 59 responden (81,9%) dan pasien
hipertensi yang memiliki kepatuhan yang tinggi sebanyak 68 responden (95%). Hasil
uji Chi square nilai p value = 0,006 (p<0,1). Hal ini berarti bahwa ada hubungan
antara pengetahuan dengan kepatuhan terhadap penggunaan obat pada pasien
hipertensi di Puskesmas Kota Selatan.

Kata Kunci : Hipertensi, Tingkat Pengetahuan, Kepatuhan



ABSTRACT

Chynthia Iga Saputri, 2017. The Correlation Between The Knowledge and
Compliance of Antihypertensive Drugs Use upon The Hypertensive Patients in
The Community Health Center of Kota Selatan Gorontalo.Undergraduate
Thesis. Pharmaceutical Department. Faculty of Sport and Health. Gorontalo
State University. Supervisor 1 Dr. Widysusanti Abdulkadir, M.Si., Apt and
Supervisor Il Dr. Teti Sutriyati Tuloli S.Farm. M.Si., Apt

Hypertension is one of the non-communicable diseases that becomes problem
inthe health field. The knowledge of the patients about hypertension and the medicine
is needed in order to achieve the higher compliance. This study aimed to determine
the correlationbetween the knowledge andthe complianceupon the hypertensive
patients. This research used cross sectional research design. The sample in this study
was 72 patients. Sampling technique in this research usedAccidental Sampling
method. The research instrument that used in this study was Questionnaire. The result
of the research showed that the patients with good knowledge of hypertension were
59 respondents (81,9%) and the patients with high compliance were 68 respondents
(95%). Through Chi square test obtained p value = 0,006 (p <0,1). This meant that
there was a correlation between knowledge and complianceagainst the drugs use in
hypertensive patients in the Community Health Center of Kota Selatan Gorontalo.
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