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ABSTRAK 

 

Adi Pulukadang, 2017. Gambaran Tingkat Pengetahuan dengan Kepatuhan 

Pasien Dalam Terapi Hipertensi Di RSUD Tani dan Nelayan Boalemo. Skripsi, 

Program Studi S1 Farmasi, Jurusan Farmasi, Fakultas Olahraga Dan 

Kesehatan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing 1 Dr. Teti Sutriyati 

Tuloli, M.Si,. Apt dan Pembimbing 2 Madania, M.sc. Apt 

 

 Hipertensi adalah peningkatan tekanan darah diatas normal (140/90 mmHg) 

yang dalam berbagai kasus dapat menyebabkan kematian. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan dan kepatuhan pasien dalam terapi 

hipertensi di RSUD Tani dan Nelayan Boalemo. Penelitian ini merupakan penelitian 

deskriptif korelasi dengan desain cross sectional. Teknih sampling yang digunakan 

adalah simple random sampling. Sampel pada penelitian ini adalah pasien hipertensi 

di RSUD Tani dan Nelayan Boalemo yang berjumlah 73 responden yang diberikan 

kuisioner, yang selanjutnya dianalisis dengan menggunakan independent sample test 

(p<0.01). Hasil penelitian menunjukan tingkat pengetahuan pasien yang meliputi 

enam tingkatan (tahu, memahami, aplikasi, analisis, sintesis dan evaluasi) 47 

responden (64,4%) berpengetahuan tinggi, 25 responden (34,2%) berpengetahuan 

sedang, 1 responden (1,4%)  berpengetahuan rendah. Tingkat kepatuhan pasien 

diperoleh data 33 responden (45,2%) tingkat kepatuhan tinggi, 38 responden (52,1%) 

tingkat kepatuhan sedang, 2 responden (2,7%) tingkat kepatuhan rendah. Hasil uji 

Chi-square menunjukan adanya hubungan antara tingkat pengetahuan dengan 

kepatuhan (p value=0,009). 
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