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BAB V 
PENUTUP 

 

5.1. Simpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan pada bab 

sebelumnya, maka dapat ditarik beberapa simpulan sebagai berikut: 

1. Dewan direksi tidak berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba 

pada perusahaan yang terdaftar dalam indeks LQ-45 selama tahun 

2014-2016. Nilai t yang positif menunjukan bahwa ketika komposisi 

dewan direksi semakin banyak maka semakin besar pula tindakan 

manajemen laba yang dilakukan dengan jalan menaikan laba atau 

keuntungan perusahaan.  

2. Kepemilikan institusional tidak berpengaruh signifikan terhadap 

manajemen laba pada perusahaan yang terdaftar dalam indeks LQ-45 

tahun 2014-2016. Nilai t yang negatif menunjukan bahwa ketika 

kepemilikan institusional dalam perusahaan semakin banyak  maka 

dampaknya pada penurunan tindakan manajemen dalam menaikan 

laba, hal tersebut karena pemilik institusional cenderung lebih suka 

membayar pajak yang relatif kecil.  

3. Komisaris independen berpengaruh signifikan terhadap manajemen 

laba pada perusahaan yang terdaftar dalam indeks LQ-45 selama 

tahun 2014-2016. Nilai t yang positif menunjukan jumlah komisaris dari 

luar perusahaan semakin banyak maka dampaknya pada peningkatan 

keuntungan dalam meraih prestasi keberhasilan dalam proses 

corporate governance. 
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4. Komite audit berpengaruh signifikan terhadap manajemen laba pada 

perusahaan yang terdaftar dalam indeks LQ-45 tahun 2014-2016. Nilai 

t yang negatif menunjukan jumlah komite audit semakin besar dalam 

perusahaan maka pengawasan semakin efektif sehingga tidak ada 

celah bagi manajemen dalam melakukan tindakan manajemen laba.  

5. Dewan direksi, kepemilikan institusional, komisaris independen dan 

komite audit secara bersama-sama berpengaruh signifikan terhadap 

variabel manajemen laba perusahaan yang terdaftar dalam indeks LQ-

45 tahun 2014-2016 dengan nilai koefisien determinasi 14,789%. 

 

 

5.2. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan yang telah diuraikan di 

atas, maka saran penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Bagi perusahaan untuk maksimalkan peran dewan direksi dengan 

intensitas rapat yang dilakukan semakin banyak maka akan 

menambah keputusan dan memperketat pengawasan atas tindakan  

menguntungkan atau dapat mencegah konflik keagenan dalam 

perusahaan. Dengan demikianperlu adanya koordinasi untuk saling 

mengawasi dan saling mempertimbangkan berbagai tindakan atau 

kebijakan yang dapat berdampak pada perusahaan. Salah satu cara 

yang dapat dilakukan yakni dengan intensitas pertemuan dewan 

direksi yang lebih ditingkatkan. 
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2. Bagi manajer perusahaan indeks LQ-45 untuk tidak terpengaruh 

dengan intervensi dari pemilik dari pihak institusional agar tidak terjadi 

tindakan yang dapat berakibat pada citra perusahaan. Tindakan untuk 

memaksimalkan keuntungan melalui penghindaran pajak sebaiknya 

dihindari karena dapat berdampak buruk dan mudah didetersi oleh 

pihak fiskus. Sehingga diharapkan bagi pemilik institusional untuk tidak 

melakukan penurunan laba. Langkah yang perlu dilakukan oleh pemilik 

institusional dalam menjaga agar tidak terjadi tindakan manajemen 

laba yakni dengan ikut dalam melakukan pengawasan terutama 

bagaimana progres dari penjualan produk. 

3. Bagi perusahaan indeks LQ-45 untuk lebih bijak dalam memilih 

komisaris independen, sebab pada dasarnya komisaris independen 

merupakan orang dari luar perusahaan yang harus menjaga setiap 

tindakan yang merugikan citra perusahaan. Langkah konkrit yang 

harus dilakukan yakni dengan memilih komisaris independen yang 

paham dengan masalah perusahaan dan mampu menjadi bagian dari 

komite audit. 

4. Bagi perusahaan untuk menambah komite audit agar mampu untuk 

lebih baik lagi dalam mencegah tindakan manajemen laba pada 

perusahaan. Kemudian ditigkatkan lagi intensitas kehadiran komite 

audit dalam melakukan pengawasan. Penambahan komite aduit dapat 

dilakukan dengan menambah audit dari internal perusahaan. 
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5. Terkait dengan hasil pengujian kelima, maka disarankan bagi 

penelitian selanjutnya diharapkan dapat merekinstruksi penelitian 

dengan menganalisis faktor-faktor yang dapat berdampak pada 

tindakan manajemen laba perusahaan.  
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