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ABSTRAK 

MELISA MOHUNE. 2017. Motivasi Belajar Siswa Kelas VIII SMP 

Cokroaminoto Kabupaten Bolaang Mongondow Selatan dalam 

Pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan. Skripsi, Jurusan 

Pendidikan Jasmani, Kesehatan dan Rekreasi, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, 

Universitas Negeri Gorontalo. Pembimbing I, Drs. Sarjan Mile, MS. dan 

pembimbing II, Drs. Ruskin, M.Pd. 

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana profil motivasi belajar 

siswa Kelas VIII SMP Cokroaminoto Kabupaten Bolaang Mongondow Selatan 

dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan  tahun 

pelajaran 2016/2017 dengan tujuan untuk mengetahui dan mendeskripsikan 

motivasi belajar siswa Kelas VIII SMP Cokroaminoto Kabupaten Bolaang 

Mongondow Selatan dalam pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga dan 

Kesehatan  tahun pelajaran 2016/2017. 

Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif yang dilaksanakan pada 

siswa Kelas VIII SMP Cokroaminoto Kabupaten Bolaang Mongondow Selatan 

tahun pelajaran 2016/2017 dengan jumlah anggota populasi 65 siswa, sedangkan 

yang menjadi anggota sampel adalah siswa VIII yang berjumlah 30 siswa. Teknik 

pengumpulan data menggunakan angket, sedangkan analisis data menggunakan 

analisis persentase. 

Hasil analisis data menunjukan respon terhadap indikator motivasi pada siswa 

Kelas VIII SMP Cokroaminoto Kabupaten Bolaang Mongondow Selatan dalam 

Pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan tahun pelajaran 

2016/2017 adalah 81,77% termasuk mategori “sangat tinggi”, sedangkan 

frekuensi respon siswa terhadap indikator motivasi adalah 15 siswa atau 50% 

yang memiliki tingkat motivasi pada kategori “sangat tinggi” dan 15 siswa atau 

50% memiliki tingkat motivasi pada kategori “tinggi”.  

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka peneliti menarik kesimpulan 

bahwa profil motivasi belajar siswa Kelas VIII SMP Cokroaminoto Kabupaten 

Bolaang Mongondow Selatan dalam Pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga 

dan Kesehatan  tahun pelajaran 2016/2017 berada pada tingkat kategori “sangat 

tinggi” dengan jumlah persentase sebesar 81,77%. 

 

Kata Kunci : 

Motivasi belajar, pembelajaran Pendidikan Jasmani, Olahraga dan 

Kesehatan 

  



ABSTRACT 

MELISA MOHUNE. 2017. Student Motivation Motivation Class VIII SMP 

Cokroaminoto Bolaang Mongondow Selatan District in Learning Physical 

Education, Sport and Health. Thesis, Department of Physical Education, Health, 

and Recreation, Faculty of Sport and Health, State University of Gorontalo. 

Education I Drs. Sarjan Mile, M.S and Advisor II Drs. Ruskin, M.Pd. 

The main problem in this research is how the motivation profile of students in 

grade VIII SMP Cokroaminoto Bolaang Mongondow Selatan in Learning, 

Physical Education, Sport and Health lesson year 2016/2017 with the aim to know 

and describe the motivation of studying students of Class VIII SMP 

Cokroaminoto Kabupaten Bolaang Mongondow Selatan Learning Physical 

Education, Sport and Health Lesson 2016/2017. 

This research is a quantitative descriptive research conducted on VIII students of 

SMP Cokroaminoto, Bolaang Mongondow Selatan District in the academic year 

2016/2017 with the total population of 65 students, while the sample member is a 

student of class VIII which amounts to 30 students. Data collection techniques 

used questionnaires, while data analysis using percentage analysis. 

The result of data analysis shows the response to the motivation indicator on the 

students of grade VIII SMP Cokroaminoto Bolaang Mongondow Selatan District 

in the learning of Physical Education, Sport and Health of the academic year 

2016/2017 is 81.77% including the category "Very High", while the frequency of 

student response to motivation indicator Is 15 students or 50% who have 

motivation level in "very high" category and 15 students or 50% have motivation 

level in "high" category. 

Based on the results of research and discussion, the researchers draw the 

conclusion that the learning motivation profile of students of class VIII SMP 

Cokroaminoto Bolaang Mongondow Selatan District in the learning of Physical 

Education, Sports and Health year 2016/2017 lesson is at the level of category 

"very high" with the number of percentage of 81, 77%. 
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