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INTISARI 

AHMAD, 831 412 232. Pengaruh Model Pembelajaran Explicit Intruction terhadap hasil 

belajar passing pada permainan bolavoli (studi Eksperimen pada siswa kelas XI ips 2 Sma 

Negeri 1 Telaga) . Pembimbing I,Drs. Sarjan Mile, Ms, Pembimbing II,Zulkifli A Lamusu S.Pd, 

M.pd tahun 2017. 

 Penelitian ini merupakan studi eksperimen semu  yang di lakukan di SMA Negeri 1 

Telaga, khususnya Pada siswa kelas XI ips 2 yang meneliti tentang hasil belajar siswa dalam 

melakukan passing pada cabang olahraga bolavoli. Sampel penelitian ini adalah siswa kelas XI 

Ips 2 SMA Negeri 1 Telaga. Penelitian ini adalah penelitian eksperimen semu dengan desain tes 

awal dan tes akhir dengan menggunakan format K13. Pengumpulan data yang digunakan 

adalahdengan menggunakan indikator keterampilan siswa melakukan passing bawah.Bahan ajar 

yang diberikan adalah keterampilan melakukan passing bawah tes awal dan tes akhir. Hipotesis 

penelitian yang digunakan yaitu Ho= Yaitu tidak terdapat pengaruh model pembelajaran explicit 

instructionterhadap hasil belajar siswa melakukan passing bawah pada cabang olahraga bolavoli, 

H1= yaitu terdapat pengaruh model pembelajaran explicit instruction  terhadap keterampilan 

siswa melakukan passing bawah pada cabang olahraga bolavoli. Dari hasil pengujian hasil pre-

test dan post-test  menunjukkan harga thitung sebesar 20.27.Sedangkan dari daftar distribusi 

diperoleh harga tdaftaratau t(0,995(19) = 2.86. Ternyata harga thitungtelah berada di dalam daerah 

penerimaan HA. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa HA diterima dan tidak dapat 

menerima Ho. Jadi dapat disimpulkan bahwa Model pembelajaran explicit intructiondapat 

meningkatkan Hasil Belajar passing pada permainan Bola voli, Siswa Kelas XI Ips 2 SMA 

Negeri 1 Telaga. 

Kata Kunci: Model pembelajaran eksplicit instructionterhadap hasil belajar siswa dalam 

melakukan passing pada permainan bolavoli. 

 

  



ABSTRACT 

AHMAD, 831 412 232. Influence of Explicit Intruction Learning Model on learning 
passing result on bolavoli game (Experimental study on class XI ips 2 Sma Negeri 1 Telaga). 

Supervisor I, Drs. Sarjan Mile, Ms, Advisor II, Zulkifli A Lamusu S.Pd, M.Pd in 2017. 

This study is a quasi-experimental study conducted in SMA Negeri 1 Telaga, especially 

In grade XI ips 2 students who examine the results of student learning in passing on the sport 
bolavoli. The sample of this research is students of class XI Ips 2 SMA Negeri 1 Telaga. This 

research is a quasi-experimental research with initial test design and final test using K13 format. 
The data collection used is by using student skill indicator to passing down. The teaching 

materials provided are skills to pass through the initial and final tests. The research hypothesis 
used is Ho = That is, there is no influence of explicit instruction learning model on student 

learning outcomes do passing down on bolavoli sport, H1 = that is there is influence of explicit 
instruction model of learning skill of student to passing down at bolavoli sport. From the test 

results of pre-test and post-test shows price t count of 20.27. While from the list of distributions 
obtained the price of registration or t (0.995 (19) = 2.86.It is true that the price of titung has been 

within the acceptance area of HA.Hence it can be concluded that HA accepted and can not 
accept Ho.So can be concluded that Explicit Instruction learning model can Improve learning 

outcomes passing on the game Volleyball, Students Class XI Ips 2 SMA Negeri 1 Telaga. 

Keywords: Explicit instruction learning model of student learning outcomes in passing the game 

bolavoli. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


