BAB V
KESIMPULANDAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian diatas diketahui bahwa implementasi kurikulum
2013 terhadap pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK)
kelas IV di SD Negeri 33 Kota Selatan, Kota Gorontalo adalah baik,
implementasi tersebut dapat dilihat berdasarkan hasil penelitian darirencana
pembelajaran adalah baik terlihat dari RPP yang disusun sebagian besar sudah
berdasarkan kurikulum 2013, Pelaksanaan pembelajaran baik terlihat dari proses
pembelajaranyang sudah menggunakan pendekatan Sceintific dan pendekatan
tematik terpadu serta sudah berdasarkan tema dan proses penilaianya juga baik
terlihat dari instrumen yang disusun, penentuan KKM,dan pelaksanaan analisis
hasil nilai, remidial, evaluasi, serta pengayaan.

Hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa, Implementasi Kurikulum 2013
terhadap Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) di
SD Negeri 33 Kota Selatan, Kota Gorontalo adalah baik walaupunsempat
terhambat diawal tahun ajaran 2013, terutama dalamprosespembelajarannya
namun guru PJOK dapat mengatasi hambatan tersebut dikarenakan pengalaman
guru yang sudah mengajar selama 34 tahun sejak terangkat dari tahun 1983,
keinginan guru untuk mempelajari lebih dalam terkait dengan implementasi
kurikulum 2013 berdasarkan tuntutandan kewajiban dari pemerintah untuk
melaksanankan pembelajaran sesuai kurikulum 2013, dan bahkan dapat

disebabkan dari hasil sosialisasi yang diselenggarakan oleh Pemerintah Kota .

5.2 Implikasi

Berdasarkan kesimpulandi atas, hasilpenelitian ini mempunyai implikasi
yaitu:Menjadireferensidanmasukanyang bermanfaatSDNegeri 33 Kota Selatan,
Kota Gorontalo mengenaiimplementasi kurikulum 2013 terhadap pembelajaran
pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan (PJOK) kelas IV di SD Negeri 33
Kota Selatan, Kota Gorontalo, Masih perlu diadakannya pelatihan bagi guru

PJOKyang berkaitantentang implementasikurikulum2013,dandalam
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pelaksanaannyaperlupengawasansecara  terusmenerusatau secararutinuntuk
menilai konsistensi guru PJOK dalam implementasi pembelajaran Pendidikan
Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) berdasarkan kurikulum 2013.

5.3 Saran

Berdasarkankesimpulanpenelitiandiatas,saranyang dapatdisampaikan yaitu:

1. Bagi peneliti selanjutnya hendaknya digunakan dengan sampel yang
berbedadanpopulasiyanglebihluas,sehinggadiharapkanfaktor-faktor yang
mendukung Implementasi Pembelajaran Pendidikan Jasmani Olahraga
dan Kesehatan PJOK Berdasarkan Kurikulum 2013dapat terindentifikasi
secaraluas.

2. Bagi sekolah sebaiknya perlu memberikan motivasi dan
pengetahuankepadaguru
untukuntukmeningkatkanlmplementasiPembelajaranPendidikan Jasmani
Olahraga dan Kesehatan PJOK Berdasarkan Kurikulum2013dengancara

melakukan workshop untuk mingkatkan kualitas guru.
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