
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan penelitian dan pembahasan pada penelitian ini, maka dapat 

disimpulkan bahwa faktor yang mempengaruhi disiplin siswa kelas VII SMP 

Negeri 12 Kota Gorontalo adalah faktor minat, sekolah, keluarga, dan peralatan 

belajar. Faktor-faktor tersebut adalah: (a) perhatian (90%); (b) hubungan antara 

siswa dengan guru (78,33%); (c) dukungan orang tua (86,67%), dan (d) gedung 

sekolah (74,14%). 

 

5.2. Saran 

a. Perlu adanya keikutsertaan orang tua dalam memotivasi dan mendorong 

anaknya agar senantiasa belajar dan patuh terhadap guru dan aturan sekolah, 

sehingga meningkatkan kedisiplinan anak. 

b. Sekolah perlu memperbaiki tatanan gedung sekolah berupa ruang belajar dan 

fasilitas sekolah lainnya agar memadai dan layak digunakan oleh masyarakat 

sekolah. 

c. Perlu kerjasama guru, pihak sekolah yang mengambil kebijakan dan orang tua 

siswa didalam meningkatkan kedisiplinan dan hasil belajar siswa sehingga 

tujuan pembelajaran akan tercapai. 

 



DAFTAR PUSTAKA 

 

Ardiansyah, Hanif. 2013. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Disiplin Belajar 

Siswa Kelas 12 Jurusan Administrasi Pekantoran di SMK NU 01 Kendal 

Tahun Pelajaran 2012/2013. Skripsi. Semarang: Universitas Negeri 

Semarang. 

Arikunto, Suharsimi. 1990. Dasar-Dasar Evaluasi Pendidikan. Jakarta: Bumi 

Aksara. 

Danim, Sudarwan. 2011. Pengantar Pendidikan. Bandung: Alfabeta 

Djamarah, Syaiful Bahri dan Aswan Zain. 2006. Strategi Belajar Mengajar. 

Jakarta. PT Rineka Cipta. 

Febriyati, Rizki. 2015. Perilaku Kedisiplinan Siswa Kelas X Selama Proses 

Pembelajaran Ilmu Gizi Di SMKN 3 Wonosari. Skripsi (Online). 

Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Teknik Boga Fakultas Teknik 

Universitas Negeri Yogyakarta. Di akses pada Tanggal 07 Maret 2017 

Pukul 07:44 Wita. 

Ilyas, A. Yani. 2008. Pengaruh Disiplin Belajar Siswa Terhadap Perilaku di MTs 

Nurul Falah Serpong.Skripsi. Jakarta: UIN Syarif Hidayatullah. 

Marjiyanti. 2014. Penegakan Kedisiplinan Siswa Sebagai Upaya Mewujudkan 

Akhlaq Al Karimahdi Madrasah Ibtidaiyah Muhammadiyah 

KaranganyarTahun 2013. Tesis. Surakarta: Institut Agama Islam 

Negeri Surakarta. 

Parmiyati, Ari. 2013. Identifikasi Penyebab Rendahnya Kedisiplinan Siswa Kelas 

V Sd Negeri Salam I, Kecamatan Salam, Magelang Tahun Ajaran 

2013/2014.Skripsi (Online). Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Guru 

Sekolah Dasarjurusan Pendidikan Pra Sekolah Dan Sekolah Dasarfakultas 

Ilmu Pendidikanuniversitas Negeri Yogyakarta. Di akses pada Tanggal 07 

Maret 2017 Pukul 01:15 Wita. 

Prijodarminto, Soegeng. 1994. Disiplin Kiat Menuju Sukses. Cetakan keempat. 

Jakarta: PT Abadi. 

Rahman, A. Roy. 2012. Pengaruh Motivasi, Lingkungan dan Disiplin Terhadap 

Prestasi Belajar Siswa Pada Jurusan Teknik Audio Video SMK Negeri 3 

Yogyakarta. e-Prints: Lumbung Pustaka Universitas Negeri Yogyakarta. 

Yogyakarta: Universitas Negeri Yogyakarta. 

Rahman, Maman. 1999. Disiplin Siswa Di 

SekolahRahman.http://akhmadsudrajat.wordpress.com/2008/04/04/disiplin-

siswa-di-sekolah 

http://akhmadsudrajat.wordpress.com/2008/04/04/disiplin-siswa-di-sekolah
http://akhmadsudrajat.wordpress.com/2008/04/04/disiplin-siswa-di-sekolah


Riskawati. 2013.Uji Validitas dan Reliabilitas. Jakarta: Universitas Negeri 

Jakarta. 

Semiawan. 2009. Penerapan Pembelajaran Pada Anak. Jakarta: PT. Macanan Jaya 

Cemerlang. 

Sudjana. 2002. Metode Statistika. Bandung: Tarsito. 

Sugiyono. 2008. Metode Penelitian Administrasi. Bandung:Alfabeta. 

Supranto. 2004. Analisis Multivariat Arti dan Interpretasi. Jakarta: Rineka Cipta. 

Tu’u, Tulus. 2004. Peran Disiplin Pada Perilaku dan Prestasi Siswa.  

Jakarta:Grasindo. 

Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 Tahun 2003 Tentang Sistem 

Pendidikan Nasional. Jakarta: Sekretaris Negara Republik Indonesia. 

Zainal, Khalim., Wan, Zulkifli Wan Hassan. 2009. Pendekatan Islam dalam 

Menangani Masalah Disiplin tegat dalam Kalangan Pelajar Sekolah.Jurnal 

of islamic and Arabic Education 1(2). Malaysia. 



LAMPIRAN 

Lampiran 1. Data Siswa 

Data Siswa Kelas VII SMP Negeri 12 Kota Gorontalo Tahun 

Pelajaran 2016/2017 

 

No Nama Kelas Jenis Kelamin No. Absen 

1.  Ismail Karim VII-2 L 3 

2.  Moh. Afaldi Duengo VII-2 L 5 

3.  Wirda Mosii VII-2 P 26 

4.  Moh. Fadlan Ibrahim VII-3 L 4 

5.  Mohamad Nasir Gani VII-3 L 5 

6.  Rangga Polutu VII-3 L 8 

7.  Saprin Lamusrin VII-3 L 9 

8.  Fina Hasan VII-3 P 12 

9.  Hariyati Hasan VII-3 P 13 

10.  Mely Kadir VII-3 P 15 

11.  Nazia Nuril Halid VII-3 P 16 

12.  Novitawati Nina VII-3 P 17 

13.  Nur Ain Kisman VII-3 P 18 

14.  Rahmawati Daud VII-3 P 19 

15.  Satria Zakaria VII-3 P 20 

16.  Siskawati Dahiba VII-3 P 21 

17.  Sri Uyau Hako VII-3 P 24 

18.  Sri Dita Kama VII-3 P 23 

19.  Sri Nur’ain Damati VII-3 P 24 

20.  Widya Lapamona VII-3 P 25 

21.  Agus Adam VII-4 L 2 



22.  Aldi Rajak VII-4 L 3 

23.  Faisal Ismail VII-4 L 6 

24.  Iswan Sahi VII-4 L 7 

25.  Rahmat Abdullah VII-4 L 8 

26.  Estin Abdullah VII-4 P 10 

27.  Indawati Husain VII-4 P 12 

28.  Moh. Danial Patu VII-4 L 16 

29.  Putri Lenony Hanowu VII-4 P 17 

30.  Ria Ramadani Ismail VII-4 P 18 

31.  Sripatriasiawati Pango VII P 20 

Laki-laki =  12 

Perempuan = 19 

Jumlah = 31

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 2. Kuisioner (Angket) Uji Coba 

 

KISI KISI ANGKET UJI COBA PENELITIAN 

“Deskripsi Faktor-Faktor yang Mempengaruhi DisiplinBelajar Siswa 

Kelas VIIdi SMP Negeri 12 Kota Gorontalo” 

 

No

. 
Indikator Deskriptor 

Nomor 

Soal 

Minat 

1 Perasaan  
a. Perasaan senang ketika pelajaran dimulai 1   1 

b. Perasaan senang ketika diskusi berkelompok 2 

2 Perhatian a. Memperhatikan guru saat pelajaran berlangsung 3 

3 Konsentrasi a. Berkonsentrasi saat belajar di kelas 4 

4 Kesadaran 
a. Kesadaran mencatat hal-hal penting saat pelajaran  

b. Menanyakan materi pelajaran ketika tidak masuk 

5 

6 

Motivasi 

5 

Tekun 

menghadapi tugas  

 

a. Kegiatan yang dilakukan ketika guru memberi tugas  

b. Sikap pada saat mengerjakan tugas dan diajak teman  

untuk bermain 

7 

8 

6 
Ulet menghadapi 

Kesulitan 

a. Sikap apabila belum memahami pelajaran  

b. Hal yang dilakukan untuk menghadapi ulangan 

9 

10 

7 

Senang 

memecahkan 

soal-soal  

a. Mengerjakan soal didepan kelas  

b. Cara mengerjakan tugas yang sulit  

c. Mencari dan mengerjakan soal-soal untuk belajar 

11 

12 

13 

8 
Pengetahuan 

hafalan(knowledge)  

a. Belajar sebelum materi diterangkan  

b. Mengingat materi pelajaran sebelumnya  

14 

15 

9 
Pemahaman 

(Comprehension) 

a. Memahami materi yang dijelaskan 

b. Meringkas materi yang diajarkan guru 

16 

17 

10 
Penerapan atau 

aplikasi(Applicatio

a. Mengerjakan soal ulangan mulai dari soal termudah  

b. Mengerjakan soal ulangan dengan baik 

18 

19 



n) 

11 Analisis (Analysis) 
a.  Memahami soal sebelum mengerjakannya 

b. Mengetahui cara mengoperasikan peralatan praktik 

20 

21 

12 

Synthesis 

(menggabungkan, 

menyusunkembali) 

a. Belajar secara bertahap untuk menempuh ulangan 

b. Merencanakan setiap kegiatan (Tes, Pembelajaran, 

Ekstrakulikuler) 

22 

23 

13 
Evaluasi 

(Evaluation) 

a. Mampu menyimpulkan materi yang disampaikan guru  

b. Mampu menyadari kekurangan/ kelemahan diri 

24 

25 

Kondisi Fisik 

14 Pola makan  a. Menjaga pola makan yang teratur 26 

15 Olahraga   a. Rutin berolahraga  27 

16 Waktu istirahat  
a. Tidur cukup setiap hari  

b. Menyempatkan beristirahat di sela-sela kegiatan 

28 

29 

Fungsi Jasmani 

17 Penglihatan  

a. Melihat dengan jelas tulisan di papan tulis dan layar 

LCD 

b. Rutin melakukan pemeriksaan mata  

30 

31 

18 Pendengaran 
a. Mendengar suara guru yang menerangkan materi 

pelajaran 

32 

Lingkungan Sekolah 

19 
Hubungan dengan  

Guru 

a. Mematuhi perintah dan nasihat guru  

b. Menjalin komunikasi yang baik dengan guru  

33 

34 

20 

Administrasi 

sekolah 

lengkap  

a. Membayar biaya administrasi tepat waktu  

b. Memakai seragam sekolah dengan atribut lengkap 

c. Datang ke sekolah tepat waktu 

35 

36 

37 

21 
Hubungan dengan 

teman sekolah  

a. Mempunyai hubungan yang baik dengan teman 

sekolah 

38 

Lingkungan Masyarakat 



22 Teman bergaul 

a. Dapat membatasi diri dari pengaruh lingkungan yang 

buruk 

b. Menjalin hubungan yang baik dengan tetangga dan 

teman 

39 

 

40 

23 

Aktivitas di 

lingkungan 

Masyarakat 

a. Berdiskusi tentang materi pelajaran dengan teman 

yang berbeda sekolah  

b. Meminjam buku maupun alat-alat belajar pada teman 

41 

 

42 

Lingkungan Keluarga 

24 
Hubungan dengan 

keluarga 

a. Hubungan yang baik dengan keluarga 43 

25 
Dukungan dari 

orang tua 

a. Fasilitas yang diberikan untuk menunjang belajar  

b. Orangtua mengingatkan untuk belajar  

44 

45 

26 Aturan keluarga  
a. Mematuhi perintah orangtua  

b. Mematuhi aturan-aturan yang ada di rumah 

46 

47 

Keadaan Ruang Belajar 

27 Kondisi udara  
a. Sekolah menyediakan ventilasi, kipas angin, maupun 

AC 

48 

28 Pencahayaan  a. Belajar dengan cahaya yang cukup di kelas  49 

29 Sejuk dan tenang  
a. Menjaga kebersihan dengan membuat jadwal piket  

b. Tidak pernah melanggar jadwal piket yang dibuat 

50 

51 

Peralatan Belajar 

30 Gedung sekolah 

a. Sekolah menyediakan ruang belajar yang cukup 

b. Sekolah menyediakan ruang praktik khusus jurusan 

Adinistrasi Perkantoran 

52 

53 

31 Alat-alat praktik 
a. Sekolah memperbaiki peralatan praktik yang rusak  

b. Menggunakan peralatan praktik dengan baik  

54 

55 

32 Peraturan sekolah a. Sekolah memiliki peraturan terkait nilai siswa 56 

 

 

 



ANGKET UJI COBA PENELITIAN 

 

 

“Deskripsi Faktor-Faktor yang Mempengaruhi DisiplinBelajar Siswa 

Kelas VIIdi SMP Negeri 12 Kota Gorontalo” 

 

I. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Tulislah identitas anda pada tempat yang telah disediakan. 

2. Bacalah setiap pertanyaan secara teliti sebelum anda menjawab.  

3. Jawablah setiap pertanyaan sesuai dengan apa yang anda alami. 

4. Pilihlah salah satu jawaban dengan memberikan tanda silang ( × ) pada 

jawaban yang sesuai dengan kondisi anda. SS (Sangat Setuju), S (Setuju), 

TS (Tidak Setuju), dan STS (Sangat Tidak Setuju).  

5. Jawaban yang anda berikan tidak akan berpengaruh terhadap nilai anda. 

 

II. IDENTITAS RESPONDEN  

Nama : 

No Absen : 

Kelas : 

 

III. DAFTAR PERNYATAAN 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1 
Saya merasa tidak senang ketika setiap mata pelajaran tertentu 

akan dimulai di dalam kelas. 

    

2 
Saya merasa tidak suka pada saat setiap jamguru mata pelajaran 

membagikan kelompok untuk berdiskusi Bersama di dalam kelas. 

    

3 

Saya selalu memperhatikan guru yang sedang mengajar dan 

menjelaskan materi pelajaran di papan tulis maupun di layat 

LCD, pada saat jam pembelajaran berlangsung di dalam kelas. 

    

4 

Saya berkonsentrasi penuh atau focus di dalam mengikuti setiap 

kegiatan jam pembelajaran guru pemberi materi pelajaran datang 

dan masuk mengajar di dalam kelas. 

    

5 

Saya sangat sulit untuk meninggalkan cara gaya hidup yang bebas 

dan cara bergaul yang bebas dengan teman yang berada di 

lingkungan sekolah 

    

No Pertanyaan SS S TS STS 

6 
Ketika saya tidak masuk sekolah pada hari ini, saya tidak suka 

menyakan kepada teman sekelas mengenai materi pelajaran yang 

diberikan oleh guru pemberi materi pelajaran, yang saya tidak 

    



ikuti pada hari ini. 

7 
Saya tidak selalu rajin mengerjakan tugas sekolah atau tugas PR 

yang diberikan oleh setiap guru pemberi materi pelajaran. 

    

8 

Saya akan tetap meneruskan mengerjakan tugas sekolah atau 

tugas PR yang diberikan oleh guru mata pelajaran, meskipun 

diajak teman untuk bermain bersama. 

    

9 

Saya tidak selalu rajin bertanya kepada guru mata pelajaran atau 

kepada teman sekelas maupun teman dikelas lain, jika masih ada 

materi atau tugas PR yang membingungkan/ kurang jelas untuk 

dikerjakan. 

    

10 

Saya selalu rajin mengerjakan ulangan secara mandiri, jika guru 

pemberi mata pelajaran datang dan memberikan ulangan harian 

atau remedial di dalam kelas. 

    

11 

Saya tidak suka mengerjakan soal di papan tulis atau menjawab 

pertanyaan yang diberikan oleh guru pemberi mata pelajaran pada 

saat kegiatan jam pelajaran sedang berlangsung di dalam kelas. 

    

12 

Saya selalu rajin berdiskusi dengan teman sekelas maupun 

dengan teman dikelas lain, bagaimana caranya untuk 

mengerjakan soal-soal dan caranya menjawab pertanyaan sulit 

yang diberikan oleh guru pemberi mata pelajaran dan pertanyaan 

teman sekelas pada saat mengikuti diskusi bersama di kelas. 

    

13 

Saya selalu rajin mencari buku dan membaca buku di 

perpustakaan sekolah yang ada kaitannya dengan mata pelajaran 

yang diberikan oleh guru mata pelajaran, jika ada guru pemberi 

mata pelajaran tidak masuk atau tidak datang untuk mengajar di 

dalam kelas. 

    

14 

Saya tidak belajar kembali di rumah, untuk memahami mata 

pelajaran yang diberikan oleh guru mata pelajaran pada hari ini di 

malam harinya, sebelum besok paginya materi pelajaran tersebut, 

akan diberikan pertanyaan oleh guru pemberi mata pelajaran di 

dalam kelas. 

 

    

15 

Saya sulit mengingat kembali di rumah, untuk memahami mata 

pelajaran yang diberikan oleh guru mata pelajaran pada hari ini di 

malam harinya, sebelum besok paginya materi pelajaran tersebut, 

akan diberikan pertanyaan oleh guru pemberi mata pelajaran di 

    



dalam kelas. 

 

16 

Saya merasa kesulitan atau bingung, bagaimana cara beradaptasi 

dengan semua warga sekolah dan lingkungan sekolah yang baru. 

 

    

 

No 
Pertanyaan SS S TS STS 

17 

Saya selalu mengikuti nasehat atau teguran yang baik dari kepala 

sekolah, wali kelas, dan guru mata pelajaran, jika saya selalu 

melanggar aturan atau tata tertib yang berlaku di dalam 

lingkungan sekolah maupun di dalam kelas. 

    

18 

Ketika Tes/Ulangan/MID/UAS yang diberikan oleh guru pemberi 

mata pelajaran, saya memulai mengerjakan soal dari yang 

termudah. 

    

19 
Saya dapat mengerjakan soal Tes/Ulangan/MID/UAS dengan 

baik, jelas, dan benar. 

    

20 
Saya memahami soal Tes/Ulangan/MID/UAS sebelum 

mengerjakannya. 

    

21 
Saya mengetahui dengan benar cara mengoperasikan peralatan 

praktik yang ada di dalam lingkungan sekolah. 

    

22 
Saya selalu belajar secara bertahap sebelumpembelajaran/ 

Tesyang akan diberikan oleh guru pemberi mata pelajaran. 

    

23 
Saya sering lupa untuk merencanakan setiap kegiatan yang akan 

saya lakukan setiap hari (Tes, Pembelajaran, Ekstrakulikuler). 

    

24 
Ketika guru selesai menyampaikan materi pelajaran, saya kurang 

mampu menyimpulkan materi yang diberikannya di depan kelas. 

    

25 

Saya tidak menyadari kelemahan/ kekurangan diri, sehingga saya 

selalu berusaha untuk memperbaikinya ke perilaku atau perbuatan 

yang baik dan benar, sesuai anjuran atau ajaran agama. 

    

26 

Setiap hari saya selalu makan dengan teratur tiga kali dalam 

sehari, mengikuti pola 4 sehat 5 sempurna (Karbohidrat, protein, 

lemak, mineral, vitamin & susu). 

    

27 Setiap hari saya selalu berolahraga di pagi hari.     



28 Saya selalu tepat waktu untuk tidur 7 jam setiap hari.     

29 
Saya selalu tidak dapat menyempatkan tubuh untuk beristirahat di 

sela-sela aktivitas atau kesibukan saya pada setiap harinya. 

    

30 

Saya tidak melihat dengan jelas tulisan yang ada di papan tulis 

dan di layar LCD, apabila guru pemberi mata pelajaran sedang 

mengajar menggunakan kedua alat tersebut. 

    

31 
Saya selalu lupa untuk rutin melakukan pemeriksaan mata di 

dokter ahli mata. 

    

32 

Saya dapat mendengar dengan baik dan jelas saat guru pemberi 

mata pelajaran sedang mengajar atau menjelaskan pelajaran di 

papan tulis maupun di layat LCD. 

    

33 
Saya selalu mematuhi semua aturan yang berlaku di lingkungan 

sekolah, rumah, dan masyarakat. 

    

34 
Saya menjalin komunikasi yang baik dan terbuka dengan 

keluarga, semua warga sekolah, dan masyarakat. 

    

35 
Saya selalu rajin membayar biaya administrasi sekolah tepat 

waktu (SPP,uang gedung,dsb). 

    

 

No 
Pertanyaan SS S TS STS 

36 

Saya selalu rajin memakai seragam yang rapi dan bersih dengan 

atribut lengkap di dalam mengikuti upacara setiap hari senin pagi, 

dan jika ada kegiatan hari nasional maupun kegiatan 

ekstrakurikuler. 

    

37 Saya datang ke sekolah tidak tepat waktu.     

38 
Saya mempunyai hubungan yang baik dan terbuka dengan teman 

– teman sekelas. 

    

39 

Saya dapat membatasi pergaulan dengan orang lain dan dapat 

mengontrol diri dari pengaruh lingkungan sekolah maupun 

lingkungan luar sekolah yang buruk. 

    

40 

Saya menjalin hubungan yang baik dan terbuka dengan teman di 

lingkungan sekitar rumah dan dengan semua tetangga di sekitar 

lingkungan rumah tempat saya tinggal. 

    

41 Saya selalu berdiskusi tentang materi pelajaran denganteman-

teman yang berada di sekitar lingkungan rumah walaupun mereka 

    



berbeda sekolah. 

42 
Saya sering meminjam buku pelajaranmaupun alat belajar lainnya 

pada teman-teman di sekitar rumah tempat saya tinggal. 

    

43 
Saya mempunyai hubungan yang baik dan terbuka dengan semua 

anggota keluarga saya. 

    

44 

Orangtua saya selalu menyediakan fasilitas belajar yang lengkap 

dan yang saya butuhkan dalam hal belajar maupun untuk kegiatan 

lainnya. 

    

45 

Orangtua saya senantiasa mengingatkan saya untuk selalu 

mengingat waktu untuk belajar sendiri dan memahami kembali 

materi pelajaran yang telah diajarkan oleh guru pemberi mata 

pelajaran di rumah. 

    

46 
Saya selalu mematuhi semua perintah dan nasehat dari orangtua, 

dan dari semua anggota keluarga saya yang lainnya. 

    

47 
Saya selalu mematuhi aturan – aturan yang ada dan berlaku di 

dalam rumah. 

    

48 
Sekolah menyediakan ventilasi, kipas angin, maupun AC yang 

cukup memadai di dalam ruangan kelas. 

    

49 
Saya belajar dengan cahaya yang cukup terang di dalam ruangan 

kelas. 

    

50 

Saya dan teman – teman selalu menjagakebersihankelas dengan 

membuat jadwal piket harian sebagai penanggung jawab 

kebesihan di dalam ruangan kelas. 

 

    

51 
Saya tidak pernah melanggar jadwal piket yang sudah disepakati 

dan dibuat bersama dengan teman sekelas. 

    

52 
Sekolah menyediakan ruang belajar atau kelas yang mencukupi 

seluruh siswa di dalamnya. 

    

 

No 
Pertanyaan SS S TS STS 

53 

Sekolah menyediakan peralatan yang menunjang proses 

pembelajaran dan praktik belajar di dalam kelas yang dapat 

digunakan semua guru pemberi mata pelajaran dan semua siswa, 

serta buku – buku pelajaran yang lengkap. 

    



54 
Sekolah selalu memperbaiki peralatan praktik belajar, jika 

mengalami kerusakan. 

    

55 
Saya selalu menggunakan peralatan praktik dengan baik dan 

benar. 

    

56 Sekolah memiliki peraturan tata tertib yang di sekolah.     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 3. Kisi-kisi Angket Penelitian 

KISI KISI ANGKET PENELITIAN 

“Deskripsi Faktor-Faktor yang Mempengaruhi DisiplinBelajar Siswa 

Kelas VIIdi SMP Negeri 12 Kota Gorontalo” 

 

No

. 
Indikator Deskriptor 

Nomor 

Soal 

Minat 

1 Perhatian a. Memperhatikan guru saat pelajaran berlangsung 1 

Motivasi 

2 
Tekun 

menghadapi tugas  

a. Sikap pada saat mengerjakan tugas dan diajak teman  

untuk bermain 

2 

3 
Ulet menghadapi 

Kesulitan 

a. Hal yang dilakukan untuk menghadapi ulangan 3 

4 

Senang 

memecahkan 

soal-soal  

a. Cara mengerjakan tugas yang sulit  

b. Mencari dan mengerjakan soal-soal untuk belajar 

4 

5 

5 
Penerapan atau 

aplikasi(Application) 

a. Mengerjakan soal ulangan dengan baik 6 

6 Analisis (Analysis) a. Mengetahui cara mengoperasikan peralatan praktik 7 

7 

Synthesis 

(menggabungkan, 

menyusunkembali) 

a. Belajar secara bertahap untuk menempuh ulangan 

 

8 

8 
Evaluasi 

(Evaluation) 

a. Mampu menyadari kekurangan/ kelemahan diri 9 

Kondisi Fisik 

9 Pola makan  a. Menjaga pola makan yang teratur 10 

10 Olahraga   a. Rutin berolahraga  11 

Fungsi Jasmani 



11 Pendengaran 
a. Mendengar suara guru yang menerangkan materi 

pelajaran 

12 

Lingkungan Sekolah 

12 
Hubungan dengan  

Guru 

a. Mematuhi perintah dan nasihat guru  

b. Menjalin komunikasi yang baik dengan guru  

13 

14 

13 
Administrasi sekolah 

lengkap  

a. Membayar biaya administrasi tepat waktu  

b. Memakai seragam sekolah dengan atribut lengkap 

15 

16 

Lingkungan Masyarakat 

14 Teman bergaul 

a. Dapat membatasi diri dari pengaruh lingkungan yang 

buruk 

b. Menjalin hubungan yang baik dengan tetangga dan 

teman 

17 

 

18 

Lingkungan Keluarga 

15 
Dukungan dari orang 

tua 

a. Fasilitas yang diberikan untuk menunjang belajar  

b. Orangtua mengingatkan untuk belajar  

19 

20 

16 Aturan keluarga  
a. Mematuhi perintah orangtua  

b. Mematuhi aturan-aturan yang ada di rumah 

21 

22 

Keadaan Ruang Belajar 

17 Kondisi udara  
a. Sekolah menyediakan ventilasi, kipas angin, maupun 

AC 

23 

18 Sejuk dan tenang  
a. Menjaga kebersihan dengan membuat jadwal piket  

b. Tidak pernah melanggar jadwal piket yang dibuat 

24 

25 

Peralatan Belajar 

19 Gedung sekolah 

a. Sekolah menyediakan ruang belajar yang cukup 

b. Sekolah menyediakan ruang praktik khusus jurusan 

Adinistrasi Perkantoran 

26 

27 

20 Alat-alat praktik a. Sekolah memperbaiki peralatan praktik yang rusak  28 

21 Peraturan sekolah a. Sekolah memiliki peraturan terkait nilai siswa 29 



Lampiran 4. Angket Penelitian 

 

ANGKET PENELITIAN 

 

 

“Deskripsi Faktor-Faktor yang Mempengaruhi DisiplinBelajar Siswa 

Kelas VIIdi SMP Negeri 12 Kota Gorontalo” 

 

I. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Tulislah identitas anda pada tempat yang telah disediakan. 

2. Bacalah setiap pertanyaan secara teliti sebelum anda menjawab.  

3. Jawablah setiap pertanyaan sesuai dengan apa yang anda alami. 

4. Pilihlah salah satu jawaban dengan memberikan tanda silang ( × ) pada 

jawaban yang sesuai dengan kondisi anda. SS (Sangat Setuju), S (Setuju), 

TS (Tidak Setuju), dan STS (Sangat Tidak Setuju).  

5. Jawaban yang anda berikan tidak akan berpengaruh terhadap nilai anda. 

 

II. IDENTITAS RESPONDEN  

Nama : 

No Absen : 

Kelas : 

 

III. DAFTAR PERNYATAAN 

No Pertanyaan SS S TS STS 

1 

Saya selalu memperhatikan guru yang sedang mengajar dan 

menjelaskan materi pelajaran di papan tulis maupun di layar 

LCD, pada saat jam pembelajaran berlangsung di dalam kelas. 

    

2 

Saya akan tetap meneruskan mengerjakan tugas sekolah atau 

tugas PR yang diberikan oleh guru mata pelajaran, meskipun 

diajak teman untuk bermain bersama. 

    

3 

Saya selalu rajin mengerjakan ulangan secara mandiri, jika guru 

pemberi mata pelajaran datang dan memberikan ulangan harian 

atau remedial di dalam kelas. 

    

4 

Saya selalu rajin berdiskusi dengan teman sekelas maupun 

dengan teman dikelas lain, bagaimana caranya untuk 

mengerjakan soal-soal dan caranya menjawab pertanyaan sulit 

yang diberikan oleh guru pemberi mata pelajaran dan pertanyaan 

teman sekelas pada saat mengikuti diskusi bersama di kelas. 

    

5 
Saya selalu rajin mencari buku dan membaca buku di 

perpustakaan sekolah yang ada kaitannya dengan mata pelajaran 

yang diberikan oleh guru mata pelajaran, jika ada guru pemberi 

    



mata pelajaran tidak masuk atau tidak datang untuk mengajar di 

dalam kelas. 

 

 

No 
Pertanyaan SS S TS STS 

6 
Saya dapat mengerjakan soal Tes/Ulangan/MID/UAS dengan 

baik, jelas, dan benar. 

    

7 
Saya mengetahui dengan benar cara mengoperasikan peralatan 

praktik yang ada di dalam lingkungan sekolah. 

    

8 
Saya selalu belajar secara bertahap sebelumpembelajaran/ Tes 

yang akan diberikan oleh guru pemberi mata pelajaran. 

    

9 

Saya tidak menyadari kelemahan/ kekurangan diri, sehingga saya 

selalu berusaha untuk memperbaikinya ke perilaku atau perbuatan 

yang baik dan benar, sesuai anjuran atau ajaran agama. 

    

10 

Setiap hari saya selalu makan dengan teratur tiga kali dalam 

sehari, mengikuti pola 4 sehat 5 sempurna (Karbohidrat, protein, 

lemak, mineral, vitamin & susu). 

    

11 Setiap hari saya selalu berolahraga di pagi hari.     

12 

Saya dapat mendengar dengan baik dan jelas saat guru pemberi 

mata pelajaran sedang mengajar atau menjelaskan pelajaran di 

papan tulis maupun di layat LCD. 

    

13 
Saya selalu mematuhi semua aturan yang berlaku di lingkungan 

sekolah, rumah, dan masyarakat. 

    

14 
Saya menjalin komunikasi yang baik dan terbuka dengan 

keluarga, semua warga sekolah, dan masyarakat. 

    

15 
Saya selalu rajin membayar biaya administrasi sekolah tepat 

waktu (SPP,uang gedung,dsb). 

    

16 

Saya selalu rajin memakai seragam yang rapi dan bersih dengan 

atribut lengkap di dalam mengikuti upacara setiap hari senin pagi, 

dan jika ada kegiatan hari nasional maupun kegiatan 

ekstrakurikuler. 

    

17 

Saya dapat membatasi pergaulan dengan orang lain dan dapat 

mengontrol diri dari pengaruh lingkungan sekolah maupun 

lingkungan luar sekolah yang buruk. 

    



18 

Saya menjalin hubungan yang baik dan terbuka dengan teman di 

lingkungan sekitar rumah dan dengan semua tetangga di sekitar 

lingkungan rumah tempat saya tinggal. 

    

19 

Orangtua saya selalu menyediakan fasilitas belajar yang lengkap 

dan yang saya butuhkan dalam hal belajar maupun untuk kegiatan 

lainnya. 

    

20 

Orangtua saya senantiasa mengingatkan saya untuk selalu 

mengingat waktu untuk belajar sendiri dan memahami kembali 

materi pelajaran yang telah diajarkan oleh guru pemberi mata 

pelajaran di rumah. 

    

21 
Saya selalu mematuhi semua perintah dan nasehat dari orangtua, 

dan dari semua anggota keluarga saya yang lainnya. 

    

22 
Saya selalu mematuhi aturan – aturan yang ada dan berlaku di 

dalam rumah. 

    

No Pertanyaan SS S TS STS 

23 
Sekolah menyediakan ventilasi, kipas angin, maupun AC yang 

cukup memadai di dalam ruangan kelas. 

    

24 

Saya dan teman – teman selalu menjagakebersihankelas dengan 

membuat jadwal piket harian sebagai penanggung jawab 

kebesihan di dalam ruangan kelas. 

    

25 
Saya tidak pernah melanggar jadwal piket yang sudah disepakati 

dan dibuat bersama dengan teman sekelas. 

    

26 
Sekolah menyediakan ruang belajar atau kelas yang mencukupi 

seluruh siswa di dalamnya. 

    

27 

Sekolah menyediakan peralatan yang menunjang proses 

pembelajaran dan praktik belajar di dalam kelas yang dapat 

digunakan semua guru pemberi mata pelajaran dan semua siswa, 

serta buku – buku pelajaran yang lengkap. 

    

28 
Sekolah selalu memperbaiki peralatan praktik belajar, jika 

mengalami kerusakan. 

    

29 Sekolah memiliki peraturan tata tertib yang di sekolah.     

 



 

Lampiran 5. Perhitungan Validitas dan Reliabilitas Menggunakan 

Microsoft Excel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Perhitungan Validitas Uji Coba Angket Penelitian 

Rumus: 

r xy =   
     (  )(  )

√*     (  ) +*     (  ) 
 

Keterangan : 

rxy : Koefisien korelasi antara skor item dengan skor total 

n : Jumlah responden 

∑ X : Jumlah skor item 

∑ Y : Jumlah skor total 

∑ XY : Jumlah perkalian antara skor item dan skor total 

∑x
2 

: Jumlah kuadrat skor item 

∑Y
2
 : Jumlah kuadrat skor total 

Kriteria 

Butir angket valid jika rxy> rtabel 

Perhitungan: 

Berikut ini contoh perhitungan validitas angket pada butir soal nomor 3 

No. X Y X
2
 Y

2
 XY 

1.  3 150 9 22500 450 

2.  3 148 9 21904 444 

3.  3 122 9 14884 366 

4.  4 166 16 27556 664 

5.  2 159 4 25281 318 

6.  4 184 16 33856 736 

7.  4 169 16 28561 676 

8.  4 183 16 33489 732 

9.  4 172 16 29584 688 

10.  4 169 16 28561 676 

11.  4 173 16 29929 692 

12.  3 144 9 20736 432 

13.  4 171 16 29241 684 

14.  4 150 16 22500 600 

15.  3 163 9 26569 489 

16.  4 169 16 28561 676 



17.  4 170 16 28900 680 

18.  4 173 16 29929 692 

19.  4 154 16 23716 616 

20.  4 154 16 23716 616 

21.  3 159 9 25281 477 

22.  3 149 9 22201 447 

23.  3 137 9 18769 411 

24.  3 159 9 25281 477 

25.  4 161 16 25921 644 

26.  4 152 16 23104 608 

27.  4 153 16 23409 612 

28.  3 177 9 31329 531 

29.  4 168 16 28224 672 

30.  4 172 16 29584 688 

Ʃ 108 4830 398 783076 17494 

 

Dengan menggunakan rumus tersebut diperoleh: 

 

r    
( 0     4 4) ( 0    4  0)

√*( 0      )  ( 0 )2+*( 0      0  )  (4  0)2+
 

 

r    
 24 20  2  40

√*   40      4+*2 4 22 0 2  2  00 +
 

r    
   0

√4 0 2  0
 

r    
   0

    , 2 
 0,4 4 

Pada α    % dengan n = 30 diperoleh rtabel= 0,361 

Karena rxy> rtabel, maka angket nomor 3 tersebut valid 

 

 

 

Perhitungan Reliabilitas Uji Coba Angket Penelitian 



 

Rumus: 

           [
 

(   )
] [  

∑  
  
] 

Keterangan:  

r    = Nilai reliabilitas instrument  

k    = Jumlah item  

∑    = Jumlah varians skor tiap-tiap item  

   = Varians total  

Perhitungan 

1. Varians Skor Tiap-tiap Item 

 

Siuntu  soal No.    
 2   

  
2

 0
 0

 0,4 2  

 

Siuntu  soal No. 2  
 42  

 4
2

 0
 0

 0,  2  

Siuntu  soal No.    
     

 0 
2

 0
 0

 0, 0   

 

Dan seterusn a sampai nomor item soal   , ƩSi = 26,802 

 

2. Varians Total 

St  
ƩY2  

 ƩY 
2

n
n

 

St  
   0    

 4  0 
2

 0
 0

 1 1  33 

 

3. Koefisien Reliabilitas 

 

r (
  

    
) (   

2 , 02

   ,   
) 0,    

Pada α    % dengan n    0 diperoleh rtabel = 0,361. Karena r > rtabel maka dapat 

disimpulkan bahwa angket tersebut reliabel 

 

 



Lampiran 6. Uji Validitas Menggunakan SPSS 

rtabel diperoleh sebesar 0,361 pada α = 5% dengan N = 30, jika rhitung lebih besar 

dari rtabel maka soal tersebut valid. 

a) Data SPSS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Kolom merah merupakan rhitung, dimana jika lebih kecil dari rtabel = 0,361 maka 

dihilangkan (dikeluarkan) dan dilakukan perhitungan ulang setelah 

menghilangkan item tersebut, sehingga diperoleh rhitung> rtabel sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Data yang diperoleh: X3, X8, X10, X12, X13, X19, X21, X22, X25, X26, X27, 

X32, X33, X34, X35, X36 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Data yang diperoleh: X39, X40, X44, X45, X46, X47, X48, X50, X51, X52, X53, 

X54, X56 

Total soal yang valid berdasarkan perhitungan SPSS adalah = 29 soal 

b) Data Microsoft Excel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sehingga total soal yang valid berjumlah 29 soal, jumlah ini sesuai dengan 

perhitungan menggunakan software SPSS. 

 

Lampiran 7. Uji Reliabilitas Menggunakan SPSS 

 

Selanjutnya ke 29 soal yang telah valid diuji reliabilitas menggunakan 

software SPSS sebagai berikut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nilai Cronbach’s Alpha   0,    , soaln a bersifat reliabel  andal, dapat 

dipercaya). Hal ini sesuai dengan perhitungan menggunakan Microsoft Excel 

dimana r atau r11 adalah 0,868 yang lebih besar dari rtabel(Lampiran 5halaman 61), 

sehingga soal dapat dikatakann reliabel. 

 

 



Lampiran 8. Analisis Faktor Menggunakan SPSS 

Analisis Tahap 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Terlihat bahwa X21 dan X4 nilai tertinggi keduanya masih dibawah 0,5, sehingga 

perlu di analisis kembali dengan menghilangkan faktor X21 (faktor keluarga) dan 

faktor memecahkan soal (X4).Masing-masing faktor terdapat dua variabel faktor 

keluarga terdapat variabel X21 dan X22, faktor senang memecahkan soal terdapat 

dua variabel (X4 dan X5).Keempat variabel dihilangkan pada analisis selanjutnya. 

Analisis Tahap 2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Analisis Tahap 3 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lampiran 9. Perhitungan Analisis Persentase 

Tabel Kuisioner Angket yang sudah valid dan reliabel dengan jumlah 29 soal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1. Analisis Capaian Skor 

Tabel Faktor Minat, Sekolah, keluarga dan peralatan belajar 

No 

Soal 

Nama 

Faktor 

Sub 

Variabel 

(Indikator) 

Banyak 

Soal 
SC SI % Kriteria 

1 Minat, 

Sekolah, 

keluarga 

dan 

peralatan 

belajar 

X1 

4 395,00 480 82,29 Sangat Baik 

14 X14 

20 X20 

26 X26 

 

Pr  
S 

S 
   00% 

Dengan: 

Pr = persentase capaian 

SC = jumlah skor capaian 

SI = jumlah skor ideal 

100% = jumlah tetap 

 

Rentang Status 

SkoR 
Kualifikasi 

0 - 20 Sangat Buruk 

21 - 40 Buruk 

41 - 60 Cukup Baik 

61 - 80 Baik 

81 - 100 Sangat Baik 

 

Pr  
  0

4 0
   00%    2,2   

Jadi persentase capaian skor sangat baik 

 

 

 

 

 



 

Masing-masing sub-variabel 

 

No 

Soal 
Nama Faktor 

Sub 

variabel 

(Indikator) 

Banyak 

Soal 
SC SI % Kriteria 

1 Perhatian X1 1 108,00 120 90,00 Sangat Baik 

14 
Hubungan 

dengan Guru 
X14 1 94,00 120 78,33 Baik 

20 
Dukungan dari 

Orang Tua 
X20 1 104,00 120 86,67 Sangat Baik 

26 Gedung Sekolah X26 1 89,00 120 74,17 Baik 

 

Pr      
 0 

 20
   00%    0% 

Jadi persentase capaian skor X1 sangat baik 

 

2. Analisis Capaian Responden 

Tabel Hasil Analisis Deskripstif Minat, Sekolah, keluarga dan peralatan belajar 

Interval Skor Kriteria Frekuensi (Siswa) Persentase (%) 

13,1 – 16  Sangat Baik 13 43,33 

10,1 – 13 Baik 14 46,67 

7,1 – 10  Kurang Baik 2 6,67 

4 – 7  Tidak Baik 1 3,33 

Jumlah 30 100,00 

 

                  
 

 
      

Dimana:  

P = Persentase 

F = Frekuensi masing-masing 

N = Jumlah responden 



100 = Bilangan tetap 

 

P 
  

 0
   00 4 ,  % 

a. Tabel Hasil Analisis Deskriptif Perhatian 

Interval Skor Kriteria Frekuensi (Siswa) Persentase (%) 

4 Sangat Baik 19 63,33 

3 Baik 10 33,33 

2 Kurang Baik 1 3,33 

1 Tidak Baik 0 0 

Jumlah 30 100,00 

 

P 
  

 0
   00     ,  % 

 

b. Tabel Hasil Analisis Hubungan dengan Guru 

Interval Skor Kriteria Frekuensi (Siswa) Persentase (%) 

4 Sangat Baik 8 26,67 

3 Baik 19 63,33 

2 Kurang Baik 2 6,67 

1 Tidak Baik 1 3,33 

Jumlah 30 100,00 

 

c. Tabel Hasil Analisis Dukungan dari Orang Tua 

Interval Skor Kriteria Frekuensi (Siswa) Persentase (%) 

4 Sangat Baik 17 56,67 

3 Baik 11 36,67 

2 Kurang Baik 1 3,33 

1 Tidak Baik 1 3,33 

Jumlah 30 100,00 

 

 

 

 

 



d. Tabel Hasil Analisis Gedung Sekolah 

Interval Skor Kriteria Frekuensi (Siswa) Persentase (%) 

4 Sangat Baik 4 13,33 

3 Baik 22 73,33 

2 Kurang Baik 3 10,00 

1 Tidak Baik 1 3,33 

Jumlah 30 100,00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LAMPIRAN 10. DOKUMENTASI PENELITIAN 

 

 

 

Peneliti sedang melaksanakan observasi dengan siswa 

 

 

 

 



 

 

Proses Belajar mengajar di Sekolah 

 

Pelaksanaan Upacara Bendera di Sekolah 
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