
 

 

 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat 

hubungan yang positif dan signifikan antara kemampuan komunikasi 

interpersonal dengan kemampuan beradaptasi mahasiswa jurusan Bimbingan 

dan Konseling Universitas Negeri Gorontalo yang ditunjukan dengan 

persamaan regresi Ŷ = 45.85+0.63X, yang telah teruji keberartian pada α = 

0.05. Persamaan ini mengandung makna bahwa setiap terjadi perubahan 

peningkatan 1 unit pada variabel X (kemampuan komunikasi interpersonal) 

maka akan diikuti peningkatan variabel Y (kemampuan beradaptasi) sebesar 

rata-rata 0.63. Jadi semakin tinggi kemampuan komunikasi interpersonal 

mahasiswa maka semakin meningkat pula kemampuan beradaptasi 

mahasiswa. Regresi antara kemampuna beradaptasi dengan kemampuan 

komunikasi interpersonal berbentuk regresi linier.   

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa hubungan antara variable 

(X) kemampuan komunikasi interpersonal dengan variable (Y) kemampuan 

beradaptasi adalah keofisien korelasi r = 0.52 dengan koefisien determinasi r2 

= 0.2704. Ini berarti bahwa 27.04% yang terjadi pada kemampuan beradaptasi 

dipengaruhi oleh kemampuan komunikasi interpersonal, sedangkan sisanya 

dipengaruhi oleh factor lain yang tidak di desain dalam penelitian ini. 



 

 

 

 

Berdasarkan hasil analisis dan pengujian hipotesis yang telah dilakukan dalam 

penelitian ini maka dapat disimpulkan bahwa hipotesis penelitian yaitu 

“Terdapat hubungan antara Kemampuan beradaptasi (X) dengan kemampuan 

komunikasi interpersonal (Y) mahasiswa Jurusan Bimbingan dan Konseling 

Universitas Negeri Gorontalo” dapat diterima. 

 

5.2 Saran 

Adapun saran yang perlu diperhatikan dalam penelitian ini sebagai berikut : 

a. Bagi dosen Bimbingan dan Konseling sebaiknya lebih memperhatikan 

mahasiswa dari luar daerah yang pendiam, tidak menutup kemungkinan 

mereka memiliki masalah dalam beradaptasi di lingkungan baru dan 

berkomunikasi yang kurang baik. 

b. Bagi mahasiswa, agar dapat beradaptasi dengan baik maka harus memiliki 

kemampuan komunikasi interpersonal yang baik pula. 

c. Bagi peneliti selanjutnya, penelitian ini diharapkan menjadi referensi 

untuk melakukan penelitian selanjutnya yang lebih khusus mengenai 

hubungan kemampuan komunikasi interpersonal dengan kemampuan 

bradptasi untuk dapat melihat jenis kemampuan interpersonal mana yang 

lebih berpengaruh pada peningkatan kemampuan beradaptasi mahasiswa. 
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LAMPIRAN 1 

 

KISI – KISI ANGKET 

Variabel 

penelitian 
Indikator Pernyataan 

Pernyataa

n Sikap 

kemamp

uan komunikasi 

interpersonal 

 

a. Membentuk 

dan 

mempertah

ankan suatu 

hubungan 

sosial. 

1. Saya dapat mempertahankan pertemanan meskipun 

saya penah dikecewakan teman tersebut 

2. Saya cepat mendapatkan teman di lingkungan baru  

3. Saya memilih-milih teman dalam bergaul  

4. Saya tidak suka berteman dengan orang baru 

5. Saya sulit mendapatkan teman di lingkungan baru 

6. Saya sangat suka mencari teman baru 

Positive 

 

Positive 

Negative 

Negative 

Negative 

Positive 



 

 

 

 

b. Mampu 

berinteraksi 

dengan 

orang lain 

1. Saya membicarakan hal baru dengan teman 

2. Saya sering menanyakan kabar pada teman sekelas 

3. Jika ada teman bertanya, saya selalu 

menanggapinya dengan baik 

4. Saya bertanya kepada teman jika ada materi yang 

tidak diketahui 

5. Saya tidak suka melihat teman bertanya 

6. Saya tidak suka menanggapi teman bertanya 

7. Saya selalu menyendiri di kelas 

8. Saya tidak mempunyai bahan yang di bicarakan 

dengan teman 

9. Saya sering mengabaikan teman saat 

mengeluarkan pendapat 

Positive 

Positive 

Positive 

 

Positive 

 

Negative 

Negative 

Negative 

Positive 

 

Negative 

c. Mengenali 

dan 

menggunak

an berbagai 

cara untuk 

berhubunga

1. Saya sering menggunakan social media untuk 

berinteraksi dengan teman  

2. Saya sering mengirim SMS dengan teman  

3. Saya saling menelpon dengan teman 

4. Saya suka berkumpul dengan teman-teman 

5. Saya tidak pernah menggunakan social media 

untuk berkomunikasi dengan teman 

Positive 

 

Positive 



 

 

 

 

n dengan 

orang lain 

6. Saya tidak suka berkumpul dengan teman-teman 

7. Saya sering kerumah teman untuk menyambung 

silaturahmi 

Positive 

Positive 

Negative 

 

Negative 

 

Positive 

d. Mengerti 

dan 

berkomunik

asi dengan 

efektif baik 

dalam 

bentuk 

verbal 

maupun 

non verbal 

1. Saya mampu menyampaikan pendapat di depan 

umum 

2. Saya mudah memahami perasaan teman 

3. Saya sering menggunakan bahasa tubuh dalam 

mengungkapkan perasaan 

4. Saya tidak bisa mengatur kata-kata yang teratur 

dalam berkomunikasi 

5. Saya sulit memahami kemauan teman 

6. Saya mudah memahami perasaan teman sekitar 

7. Jika teman menjelaskan materi pembelajaran saya 

bisa memahaminya dengan cepat 

8. Saya memiliki kesulitan dalam berkomunikasi 

Positive 

 

Positive 

Positive 

 

Positive 

 

Negative 



 

 

 

 

Positive 

Positive 

 

Negative 

kemamp

uan beradaptasi 

a. Menjalin 

dan 

memelihara 

hubungan 

dengan 

teman 

sebaya 

1. Saya sering membuat teman tertawa  

2. Saya sulit memelihara hubungan pertemanan 

3. Saya cepat bosan saat berkumpul dengan teman-

teman 

4. Saya merasa senang saat berkumpul dengan teman-

teman 

5. Saya suka bercanda dengan teman-teman 

6. Saya sering mengolok-olok teman 

7. Saya tidak peduli terhadap kesusahan yang dialami 

oleh teman 

8. Saya tidak tega melihat teman dalam kesusahan  

Positive 

Negative 

Negative 

 

Positive 

 

Positive 

Negative 

Negativ 

 

Positive 

b. Merespon 

terhadap 

1. Saya pernah mengambil barang teman tanpa 

meminjam 

Negative 



 

 

 

 

hak-hak 

orang lain 

2. Saya sering meminjam barang teman 

3. Saya tidak suka mengambil barang teman tanpa 

pemberitahuan 

4. Saya tidak pernah meminjam barang teman 

5. Saya tidak pernah bertanggung jawab setelah 

meminjam barang teman 

6. Saya memarahi teman jika ada yang mengambil 

barang saya tanpa sepengetahuan saya 

 

Positive 

Positive 

 

Positive 

Negative 

 

 

 

Negative 



 

 

 

 

c. Bersikap 

simpati dan 

menghorma

ti 

kesejahtraa

n orang lain 

1. Saya selalu menolong ketika melihat teman dalam 

keadaan susah 

2. Saya tidak pernah mengganggu kesenangan orang 

lain 

3. Saya sering memberikan motivasi kepada teman 

yang sedih 

4. Saya sering memberikan dorongan moral kepada 

teman 

5. Saya selalu menghormati teman yang lebih senior 

6. Saya tidak pernah merasa sedih melihat teman 

dalam kesusahan 

7. Jika teman senang saya ikut senang 

8. Saya sering menertawakan penderitaan teman saya 

9. Saya sering merasa iri melihat teman berhasil 

Positive 

 

Positive 

 

Positive 

 

Positive 

 

Positive 

Negative 

 

Positive 



 

 

 

 

Negative 

Negative 

d. Merespon 

terhadap 

hukum, 

norma-

norma dan 

kebijakan 

masyarakat 

1. Saya selalu menaati norma yang berlaku di 

masyarakat 

2. Saya tidak pernah melanggar aturan di kampus 

3. Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan baru 

4. Saya pernah melanggar aturan di kampus 

5. Saya membuat aturan dengan kelompok teman dan 

menaatinya 

6. Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan 

kampus 

7. Saya sering melanggar aturan kampus daripada 

menaatinya 

Positive 

 

Positive 

Negative 

Negative 

Positive 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Negative 

Negative 



 

 

 

 

LAMPIRAN 2 

INSTRUMEN ANGKET HUBUNGAN ANTARA KEMAMPUAN 

BERADAPTASI DENGAN 

KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

 

1. Pengantar 

Di bawah ini terdapat beberapa pernyataan yang mungkin anda pernah 

mengalaminya. Oleh karena itu, sangat diharapkan kejujuran, keterbukaan, dan 

kesediaannya menjawab pernyataan dalam angket ini. Kerjakanlah hasil jawaban 

pada tempat yang sudah disediakan. Jangan membuat coretan pada bagian 

pernyataan. Kerjakan dengan cermat dan teliti, jangan sampai ada yang 

terlewatkan atau tidak terjawab atau salah satu salah mencantumkan jawaban. 

Informasi yang anda berikan akan sangat membantu dalam mencapai maksud dari 

pengumpulan data ini. Bertanyalah kepada instruktur jika ada yang kurang jelas. 

Terima kasih atas kesediaannya dan partisipasinya. 

2. Petunjuk pengisian 

a. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling tepat. 

b. Berilah tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban. 

c. Pilihlah jawabannya yaitu: 

1) SS (sangat setuju), apabila pernyataan tersebut sangat sesuai dengan keadaan 

diri anda. 

2) S (setuju), apabila pernyataan tersebut sesuai dengan keadaan diri anda. 

3) R (ragu-ragu), apabila pernyataan tersebut anda merasa ragu dengan keadaan 

pada diri anda. 

4) TS (tidak setuju), apabila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan keadaan 

pada diri anda. 



 

 

 

 

5) STS (sangat tidak setuju), apabila pernyataan tersebut sangat tidak sesuai 

dengan keadaan diri anda 

Selamat mengisi !!! 

N

o 
Pernyataan Sikap 

Jawaban 

S

S 
S R 

T

S 

S

T

S 

1 
Saya dapat mempertahankan pertemanan meskipun 

saya pernah dikecewakan teman tersebut 

     

2 Saya cepat mendapatkan teman di lingkungan baru       

3 Saya memilih-milih teman dalam bergaul       

4 Saya tidak suka berteman dengan orang baru      

5 Saya sulit mendapatkan teman di lingkungan baru      

6 Saya sangat suka mencari teman baru      

7 Saya membicarakan hal baru dengan teman      

8 Saya sering menanyakan kabar pada teman sekelas      

9 
Jika ada teman bertanya, saya selalu menanggapinya 

dengan baik 

     

1

0 

Saya bertanya kepada teman jika ada materi yang tidak 

diketahui 

     

1

1 

Saya tidak suka melihat teman bertanya      

1

2 

Saya tidak suka menanggapi teman bertanya      

1

3 

Saya selalu menyendiri di kelas      

1

4 

Saya tidak mempunyai bahan yang di bicarakan 

dengan teman 

     



 

 

 

 

1

5 

Saya sering mengabaikan teman saat mengeluarkan 

pendapat 

     

1

6 

Saya sering menggunakan social media untuk 

berinteraksi dengan teman  

     

1

7 

Saya sering mengirim SMS dengan teman       

1

8 

Saya saling menelpon dengan teman      

1

9 

Saya suka berkumpul dengan teman-teman      

2

0 

Saya tidak pernah menggunakan social media untuk 

berkomunikasi dengan teman 

     

2

1 

Saya tidak suka berkumpul dengan teman-teman      

2

2 

Saya sering kerumah teman untuk menyambung 

silaturahmi 

     

2

3 

Saya mampu menyampaikan pendapat di depan umum      

2

4 

Saya mudah memahami perasaan teman      

2

5 

Saya sering memberikan motivasi kepada teman yang 

sedih 

     

2

6 

Saya tidak bisa mengatur kata-kata yang teratur dalam 

berkomunikasi 

     

2

7 

Saya sulit memahami kemauan teman      

2

8 

Saya mudah memahami perasaan teman sekitar      

2

9 

Jika teman menjelaskan materi pembelajaran saya bisa 

memahaminya dengan cepat 

     



 

 

 

 

3

0 

Saya memiliki kesulitan dalam berkomunikasi      

3

1 

Saya sering membuat teman tertawa       

3

2 

Saya sulit memelihara hubungan pertemanan      

3

3 

Saya cepat bosan saat berkumpul dengan teman-teman      

3

4 

Saya merasa senang saat berkumpul dengan teman-

teman 

     

3

5 

Saya suka bercanda dengan teman-teman      

3

6 

Saya sering mengolok-olok teman      

3

7 

Saya tidak peduli terhadap kesusahan yang dialami 

oleh teman 

     

3

8 

Saya tidak tega melihat teman dalam kesusahan      

3

9 

Saya pernah mengambil barang teman tanpa 

meminjam 

     

4

0 

Saya sering meminjam barang teman      

4

1 

Saya tidak suka mengambil barang teman tanpa 

pemberitahuan 

     

4

2 

Saya tidak pernah meminjam barang teman      

4

3 

Saya tidak pernah bertanggung jawab setelah 

meminjam barang teman 

     

4

4 

Saya memarahi teman jika ada yang mengambil barang 

saya tanpa sepengetahuan saya 

     



 

 

 

 

4

5 

Saya selalu menolong ketika melihat teman dalam 

keadaan susah 

     

4

6 

Saya tidak pernah mengganggu kesenangan orang lain      

4

7 

Saya sering memberikan motivasi kepada teman yang 

sedih 

     

4

8 

Saya sering memberikan dorongan moral kepada 

teman 

     

4

9 

Saya selalu menghormati teman yang lebih senior      

5

0 

Saya tidak pernah merasa sedih melihat teman dalam 

kesusahan 

     

5

1 

Jika teman senang saya ikut senang      

5

2 

Saya sering menertawakan penderitaan teman saya      

5

3 

Saya sering merasa iri melihat teman berhasil      

5

4 

Saya selalu menaati norma yang berlaku di masyarakat      

5

5 
Saya tidak pernah melanggar aturan di kampus 

     

5

6 

Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan baru      

5

7 

Saya pernah melanggar aturan di kampus      

5

8 

Saya membuat aturan dengan kelompok teman dan 

menaatinya 

     

5

9 

Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan kampus      



 

 

 

 

6

0 

Saya sering melanggar aturan kampus daripada 

menaatinya 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 3 

HASIL UJI VALIDITAS 

No

. 

Respon

den 

L/

P                    
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1 X1   4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 5 5 

2 X2   4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 3 5 5 4 5 

3 X3   4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 3 4 5 5 3 5 

4 X4   4 5 5 3 4 5 5 5 5 2 4 4 5 4 4 5 5 3 5 

5 X5   4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 4 5 5 3 5 5 5 3 5 

6 X6   5 5 2 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 4 4 5 4 3 4 

7 X7   5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 5 4 

8 X8   5 5 2 4 5 4 5 3 3 3 5 5 5 3 4 4 4 3 4 

9 X9   5 4 5 5 4 3 4 5 5 4 5 5 4 3 4 5 5 3 5 

10 X10   5 4 3 5 4 3 5 3 3 5 4 5 5 3 5 5 5 5 5 

11 X11   5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 4 3 4 

12 X12   5 5 4 5 5 5 4 5 5 4 5 4 5 3 5 5 5 3 5 

13 X13   5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 4 3 4 

14 X14   5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 3 4 5 5 5 5 

15 X15   5 5 3 4 4 4 5 5 5 3 4 5 4 4 4 5 5 3 4 

16 X16   5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 2 3 4 5 3 5 

17 X17   4 5 5 4 4 4 5 4 4 2 5 3 5 4 2 5 5 4 4 



 

 

 

 

18 X18   5 5 3 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 4 5 

19 X19   5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 2 4 4 5 5 

20 X20   5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 2 2 5 5 5 5 

21 X21   5 4 5 5 4 5 5 5 5 2 3 3 4 3 2 5 5 3 4 

22 X22   5 5 3 5 5 4 5 5 5 3 3 5 5 5 3 5 5 3 4 

23 X23   5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 3 5 5 4 4 5 4 5 5 

24 X24   5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 2 5 5 4 2 4 5 4 5 

25 X25   4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 2 5 5 3 1 5 4 5 4 

26 X26   4 5 3 4 4 4 4 5 5 5 2 5 4 4 4 5 5 3 4 

27 X27   4 4 3 5 4 5 5 5 5 4 3 3 5 4 5 4 5 3 5 

28 X28   5 5 3 5 5 5 2 5 5 4 2 5 5 5 3 5 5 5 5 

29 X29   5 5 5 4 5 3 5 3 3 4 3 5 5 4 3 4 5 4 5 

30 X30   5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 4 5 2 5 5 5 5 

31 X31   4 4 5 4 5 3 5 5 5 4 3 3 5 4 4 4 4 4 4 

32 X32   4 5 4 5 5 5 4 3 3 4 5 5 5 3 4 4 5 3 4 

33 X33   5 4 4 5 4 5 5 3 3 5 3 3 4 3 4 4 5 3 5 

34 X34   5 5 4 5 5 5 4 3 3 5 3 4 5 3 5 5 5 5 4 

35 X35   5 4 3 5 5 3 5 5 5 4 4 5 5 4 3 5 5 5 5 

36 X36   5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 4 5 5 3 5 5 5 4 

37 X37   4 5 5 4 5 3 5 5 5 5 5 5 3 4 4 5 4 5 5 

38 X38   4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 3 5 

39 X39   4 5 4 5 4 4 5 4 4 5 2 5 5 5 4 5 5 3 5 

40 X40   4 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 4 3 5 4 5 5 

41 X41   5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 2 5 5 4 4 5 5 3 5 



 

 

 

 

42 X42   5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 3 5 3 4 5 4 3 4 

43 X43   5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 2 5 5 4 5 5 5 3 5 

44 X44   5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

45 X45   5 4 4 3 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 

46 X46   5 4 5 3 5 2 5 4 4 5 3 5 5 3 3 5 5 5 5 

47 X47   5 4 5 4 4 2 5 5 5 3 3 5 4 3 2 5 3 2 4 

48 X48   5 5 5 5 5 3 5 5 5 3 3 5 5 4 4 5 5 3 5 

49 X49   5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 4 5 

50 X50   5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 

51 X51   5 4 3 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 3 5 4 4 5 

52 X52   5 5 5 5 4 5 3 5 5 3 4 5 5 4 3 5 5 4 4 

53 X53   5 4 3 4 4 4 4 4 4 5 4 5 5 4 2 5 5 3 5 

54 X54   5 5 5 5 5 2 5 4 4 5 4 5 4 5 5 5 5 5 4 

55 X55   3 4 4 4 5 3 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 3 5 

56 X56   5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 3 3 5 5 5 4 

57 X57   5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 5 3 4 5 5 5 5 

58 X58   1 5 3 5 5 4 5 5 5 3 4 3 4 3 5 5 5 3 4 

59 X59   5 4 2 5 4 3 5 2 2 5 5 3 5 2 4 5 5 4 5 

60 X60   5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 4 

61 X61   5 5 2 4 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 2 4 5 5 5 

62 X62   5 5 5 5 5 4 3 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 

63 X63   5 4 4 5 5 2 4 5 5 5 2 5 5 4 5 4 5 3 5 

64 X64   4 4 5 5 5 3 4 5 5 5 5 2 5 4 5 5 5 3 5 

65 X65   5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 3 3 5 5 3 5 5 3 5 



 

 

 

 

66 X66   4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 3 4 4 4 3 5 5 5 5 

67 X67   1 5 2 5 4 2 4 5 5 5 3 5 5 3 2 5 5 5 5 

68 X68   5 5 4 5 5 3 4 5 5 4 5 5 4 4 3 5 5 5 5 

69 X69   5 5 4 5 5 3 4 5 5 4 2 5 4 5 4 5 5 4 5 

70 X70   5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 4 4 5 5 5 5 5 

71 X71   5 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 3 5 5 4 5 

72 X72   5 4 3 5 5 5 3 4 4 5 5 5 5 3 2 5 5 5 5 

73 X73   5 5 3 5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 4 3 5 5 4 5 

74 X74   5 5 3 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 

75 X75   5 5 5 4 5 5 4 5 5 3 5 5 5 4 4 5 5 5 5 

76 X76   5 4 5 5 5 5 4 5 5 3 4 5 5 3 4 4 5 5 5 

77 X77   5 5 5 5 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 4 5 

78 X78   5 4 3 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 

79 X79   5 5 4 5 5 3 2 4 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

80 X80   5 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 4 3 5 5 4 5 

81 X81   5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 

82 X82   5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 

83 X83   5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 

84 X84   5 4 5 5 5 5 3 5 5 3 4 5 5 4 5 5 5 4 5 

85 X85   5 5 4 5 4 3 3 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

86 X86   5 5 5 5 5 5 3 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

87 X87   5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 

88 X88   5 5 5 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 4 3 5 5 3 4 

89 X89   5 4 4 4 4 4 2 4 4 5 3 5 5 4 5 5 5 3 4 



 

 

 

 

90 X90   5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 5 5 3 5 5 5 5 5 

Ʃx 423 422 384 419 418 376 393 416 416 389 366 421 428 344 336 436 434 365 425 

  X^2   

203

3 

199

8 

171

6 

197

9 

196

2 

164

4 

176

7 

196

2 

196

2 

174

1 

158

6 

201

3 

205

4 

136

6 

134

8 

212

4 

210

8 

155

3 

202

5 

      0.5 0.21 0.86 0.31 0.23 0.81 0.57 0.44 0.44 0.66 1.08 0.49 0.21 0.57 1.04 0.13 0.17 0.81 0.2 

r. Hitung 0.25 0.4 0.24 0.38 0.3 0.28 0.32 0.26 0.26 0.21 0.22 0.38 0.21 0.37 0.24 0.23 0.3 0.35 0.31 

r. Tabel 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 

n 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

 

                     
20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 

5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 

5 5 5 3 4 5 5 3 5 5 4 4 5 3 5 5 5 5 5 4 4 

5 4 4 3 4 4 5 4 4 4 4 4 4 3 3 4 3 5 5 5 5 

5 5 5 4 5 5 4 4 5 4 5 3 5 3 5 5 5 4 4 4 5 

4 5 4 4 5 4 4 3 4 5 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 5 

4 5 5 3 3 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 4 5 4 

4 5 4 3 3 4 4 4 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 4 

5 5 3 2 2 3 5 4 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 5 2 4 

5 4 3 5 2 3 5 3 4 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 5 5 

4 4 4 5 2 4 5 3 5 4 5 4 4 5 5 4 5 4 4 4 5 



 

 

 

 

5 4 5 4 3 4 5 4 4 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 4 5 3 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 3 4 

5 5 4 3 3 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 

5 5 5 3 4 5 5 3 3 4 4 5 5 5 4 5 4 4 5 2 4 

5 5 3 4 4 4 5 5 3 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 2 5 

5 5 3 5 4 5 5 4 4 4 4 4 5 3 4 5 4 5 4 3 4 

5 5 4 5 5 5 5 3 4 4 4 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 

4 5 5 5 4 4 5 3 5 4 3 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 

5 4 4 4 3 5 5 3 5 4 5 4 5 4 5 4 5 5 5 2 5 

5 5 3 3 3 5 5 2 4 3 5 3 5 5 5 4 5 5 4 1 5 

5 5 5 4 2 4 5 3 4 4 4 3 5 4 5 4 5 4 4 4 5 

4 5 4 5 4 3 5 3 3 4 5 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 

5 5 4 5 3 4 4 4 4 5 5 4 3 5 4 4 4 5 5 3 4 

4 5 3 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 2 5 

5 5 3 5 4 5 5 3 5 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 3 4 

5 5 4 4 3 5 5 3 3 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 

5 5 5 4 4 4 5 5 4 3 4 3 4 5 5 5 5 5 5 5 4 

5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 4 4 4 5 4 5 4 4 4 5 3 

5 5 4 5 4 5 5 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 5 4 5 

4 5 3 4 2 5 4 3 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 5 3 5 

5 5 3 5 2 5 4 3 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 2 5 

5 4 3 4 3 4 5 4 3 4 5 5 5 4 5 4 5 5 5 3 4 

5 4 5 5 4 4 5 3 3 5 4 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 

5 5 4 5 4 3 5 3 2 5 5 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 



 

 

 

 

5 5 5 5 5 3 5 3 3 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 

4 5 4 4 4 4 5 4 3 4 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 

5 5 4 5 3 4 5 4 4 5 4 4 5 3 4 5 4 4 5 4 5 

5 4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 4 5 4 5 

4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 4 5 3 5 4 5 5 4 5 5 

5 4 4 4 3 4 5 3 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 4 5 

4 5 3 4 2 3 5 3 3 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4 5 

5 5 3 5 3 3 5 4 3 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 

5 5 3 5 4 4 4 3 3 4 4 5 4 4 4 4 4 5 4 4 5 

5 5 4 5 4 5 5 4 4 3 5 4 5 5 3 5 3 4 5 2 4 

5 5 3 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 3 5 3 5 4 3 5 

3 5 5 5 4 3 5 5 5 4 4 4 5 4 4 5 4 5 5 4 5 

5 5 4 4 3 4 5 3 4 5 5 3 4 4 5 4 5 4 5 4 5 

5 5 4 3 4 5 4 3 3 4 5 4 5 3 5 4 5 4 5 5 4 

5 5 4 3 4 4 5 3 4 5 5 5 4 3 3 4 3 4 5 4 5 

4 5 5 4 4 4 5 4 4 3 4 5 4 3 4 5 4 4 4 3 5 

5 4 4 5 3 5 5 5 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 5 

5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 

5 5 4 4 3 3 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 

4 4 5 5 4 3 5 4 3 4 4 5 5 5 4 5 4 5 5 2 3 

5 5 4 5 4 4 5 3 3 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 

5 5 3 5 4 4 5 3 4 4 5 4 5 4 5 5 5 4 5 4 5 

5 5 3 4 5 5 3 4 5 3 5 4 5 3 5 5 5 3 4 4 4 

5 5 3 5 4 4 3 5 4 3 4 5 4 3 5 5 5 4 5 2 5 



 

 

 

 

5 4 4 4 3 4 5 5 3 4 5 5 5 3 5 4 5 5 4 3 4 

5 5 5 5 3 5 5 3 3 5 4 4 4 3 4 5 4 5 5 4 5 

5 5 5 4 4 3 5 3 4 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 3 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 

5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 3 5 

5 5 4 3 3 5 5 5 4 5 4 4 5 4 5 5 5 5 4 4 5 

5 5 3 3 3 4 5 3 4 4 5 3 5 4 5 4 5 5 4 4 5 

5 3 3 4 2 4 5 3 4 5 5 4 4 3 5 4 5 4 5 5 5 

5 5 3 5 3 4 5 3 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 

5 5 2 5 4 3 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 

5 5 3 5 4 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 2 5 

5 5 5 5 4 4 5 5 5 3 5 5 5 5 4 5 4 5 5 3 5 

5 5 5 4 3 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 

5 5 5 5 2 4 5 3 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 

5 5 4 4 3 3 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 

5 5 4 5 3 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 5 5 4 5 

5 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

5 5 3 5 4 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 5 

5 5 4 4 5 4 5 3 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 

5 5 5 5 4 3 5 4 4 5 5 4 4 5 5 4 5 5 5 5 5 

5 5 5 5 4 3 5 4 5 4 5 5 4 4 4 5 4 5 4 4 5 

5 5 5 5 4 3 5 5 5 3 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 5 4 3 4 5 3 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 

5 5 4 4 3 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 



 

 

 

 

5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 

5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 

5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 5 4 5 5 5 5 

5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 5 5 5 5 5 5 

434 435 369 391 333 372 436 346 376 385 418 396 411 382 419 421 419 429 424 356 426 

210

8 

211

7 

157

1 

174

7 

130

1 

158

2 

212

8 

139

2 

162

4 

168

5 

196

4 

177

6 

190

1 

167

0 

197

9 

198

9 

197

9 

206

3 

201

6 

150

2 

203

8 

0.17 0.16 0.65 0.54 0.77 0.49 0.18 0.69 0.59 0.42 0.25 0.37 0.27 0.54 0.31 0.22 0.31 0.2 0.21 1.04 0.24 

0.3 0.22 0.43 0.29 0.29 0.03 0.32 0.22 0.25 0.26 0.27 0.23 0.25 0.29 0.38 0.21 0.38 0.24 0.28 0.48 0.25 

0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 0.21 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

T. 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

Vali

d 

 

 



 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

KISI – KISI INSTRUMEN 

Variab

el penelitian 
Indikator Pernyataan 

Pernyata

an Sikap 

kema

mpuan 

komunikasi 

interpersonal 

 

e. Membentuk 

dan 

mempertaha

nkan suatu 

hubungan 

sosial. 

7. Saya dapat mempertahankan pertemanan meskipun 

saya penah dikecewakan teman tersebut 

8. Saya cepat mendapatkan teman di lingkungan baru  

9. Saya memilih-milih teman dalam bergaul  

10. Saya tidak suka berteman dengan orang baru 

11. Saya sulit mendapatkan teman di lingkungan baru 

12. Saya sangat suka mencari teman baru 

Positive 

 

Positive 

Negative 

Negative 

Negative 

Positive 

f. Mampu 

berinteraksi 

dengan 

orang lain 

10. Saya membicarakan hal baru dengan teman 

11. Saya sering menanyakan kabar pada teman sekelas 

12. Jika ada teman bertanya, saya selalu 

menanggapinya dengan baik 

13. Saya bertanya kepada teman jika ada materi yang 

tidak diketahui 

14. Saya tidak suka melihat teman bertanya 

15. Saya tidak suka menanggapi teman bertanya 

16. Saya selalu menyendiri di kelas 

Positive 

Positive 

Positive 

 



 

 

 

 

17. Saya tidak mempunyai bahan yang di bicarakan 

dengan teman 

18. Saya sering mengabaikan teman saat mengeluarkan 

pendapat 

Positive 

 

Negative 

Negative 

Negative 

Positive 

 

Negative 

g. Mengenali 

dan 

menggunaka

n berbagai 

cara untuk 

berhubungan 

dengan 

orang lain 

8. Saya sering menggunakan social media untuk 

berinteraksi dengan teman  

9. Saya sering mengirim SMS dengan teman  

10. Saya saling menelpon dengan teman 

11. Saya suka berkumpul dengan teman-teman 

12. Saya tidak pernah menggunakan social media untuk 

berkomunikasi dengan teman 

13. Saya tidak suka berkumpul dengan teman-teman 

14. Saya sering kerumah teman untuk menyambung 

silaturahmi 

Positive 

 

Positive 

Positive 

Positive 

Negative 

 



 

 

 

 

Negative 

Positive 

h. Mengerti dan 

berkomunika

si dengan 

efektif baik 

dalam 

bentuk 

verbal 

maupun non 

verbal 

9. Saya mampu menyampaikan pendapat di depan 

umum 

10. Saya mudah memahami perasaan teman 

11. Saya tidak bisa mengatur kata-kata yang teratur 

dalam berkomunikasi 

12. Saya sulit memahami kemauan teman 

13. Saya mudah memahami perasaan teman sekitar 

14. Jika teman menjelaskan materi pembelajaran saya 

bisa memahaminya dengan cepat 

15. Saya memiliki kesulitan dalam berkomunikasi 

Positive 

Positive 

Positive 

 

Negative 

Positive 

Positive 

 

Negative 



 

 

 

 

kema

mpuan 

beradaptasi 

e. Menjalin dan 

memelihara 

hubungan 

dengan 

teman 

sebaya 

9. Saya sering membuat teman tertawa  

10. Saya sulit memelihara hubungan pertemanan 

11. Saya cepat bosan saat berkumpul dengan teman-

teman 

12. Saya merasa senang saat berkumpul dengan teman-

teman 

13. Saya suka bercanda dengan teman-teman 

14. Saya sering mengolok-olok teman 

15. Saya tidak peduli terhadap kesusahan yang dialami 

oleh teman 

16. Saya tidak tega melihat teman dalam kesusahan  

Positive 

Negative 

Negative 

Positive 

 

Positive 

Negative 

Negativ 

 

Positive 

f. Merespon 

terhadap 

hak-hak 

orang lain 

7. Saya pernah mengambil barang teman tanpa 

meminjam 

8. Saya sering meminjam barang teman 

9. Saya tidak suka mengambil barang teman tanpa 

pemberitahuan 

10. Saya tidak pernah meminjam barang teman 

11. Saya tidak pernah bertanggung jawab setelah 

meminjam barang teman 

12. Saya memarahi teman jika ada yang mengambil 

barang saya tanpa sepengetahuan saya 

Negative 

Positive 

Positive 

 



 

 

 

 

Positive 

Negative 

 

Negative 

g. Bersikap 

simpati dan 

menghormati 

kesejahtraan 

orang lain 

10. Saya selalu menolong ketika melihat teman dalam 

keadaan susah 

11. Saya tidak pernah mengganggu kesenangan orang 

lain 

12. Saya sering memberikan motivasi kepada teman 

yang sedih 

13. Saya sering memberikan dorongan moral kepada 

teman 

14. Saya selalu menghormati teman yang lebih senior 

15. Saya tidak pernah merasa sedih melihat teman 

dalam kesusahan 

16. Jika teman senang saya ikut senang 

17. Saya sering menertawakan penderitaan teman saya 

18. Saya sering merasa iri melihat teman berhasil 

Positive 

 

Positive 

Positive 

 

Positive 

Positive 

Negative 



 

 

 

 

 

 

 

Positive 

Negative 

Negative 

h. Merespon 

terhadap 

hukum, 

norma-

norma dan 

kebijakan 

masyarakat 

8. Saya tidak pernah melanggar aturan di kampus 

9. Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan baru 

10. Saya pernah melanggar aturan di kampus 

11. Saya membuat aturan dengan kelompok teman dan 

menaatinya 

12. Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan kampus 

13. Saya sering melanggar aturan kampus daripada 

menaatinya 

Positive 

Negative 

Negative 

Positive 

 

Negative 

Negative 



 

 

 

 

LAMPIRAN 5 

INSTRUMEN ANGKET HUBUNGAN ANTARA KEMAMPUAN 

BERADAPTASI DENGAN 

KOMUNIKASI INTERPERSONAL 

 

3. Pengantar 

Di bawah ini terdapat beberapa pernyataan yang mungkin anda 

pernah mengalaminya. Oleh karena itu, sangat diharapkan kejujuran, 

keterbukaan, dan kesediaannya menjawab pernyataan dalam angket ini. 

Kerjakanlah hasil jawaban pada tempat yang sudah disediakan. Jangan 

membuat coretan pada bagian pernyataan. Kerjakan dengan cermat dan 

teliti, jangan sampai ada yang terlewatkan atau tidak terjawab atau salah 

satu salah mencantumkan jawaban. Informasi yang anda berikan akan 

sangat membantu dalam mencapai maksud dari pengumpulan data ini. 

Bertanyalah kepada instruktur jika ada yang kurang jelas. Terima kasih 

atas kesediaannya dan partisipasinya. 

4. Petunjuk pengisian 

d. Pilihlah jawaban yang menurut anda paling tepat. 



 

 

 

 

e. Berilah tanda silang (X) pada salah satu pilihan jawaban. 

f. Pilihlah jawabannya yaitu: 

6) SS (sangat setuju), apabila pernyataan tersebut sangat sesuai dengan 

keadaan diri anda. 

7) S (setuju), apabila pernyataan tersebut sesuai dengan keadaan diri 

anda. 

8) R (ragu-ragu), apabila pernyataan tersebut anda merasa ragu dengan 

keadaan pada diri anda. 

9) TS (tidak setuju), apabila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan 

keadaan pada diri anda. 

10) STS (sangat tidak setuju), apabila pernyataan tersebut sangat tidak 

sesuai dengan keadaan diri anda. 

 

5. Identitas Diri 

a. Nama   : 

b. Jenis Kelamin  : 

c. Agama   : 

d. Alamat   : 

e. Telepon/HP  : 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Selamat mengisi !!! 

N

o 

Pernyataan Sikap 

Jawaban 

S

S 

S R 

T

S 

S

T

S 

1 

Saya dapat mempertahankan pertemanan 

meskipun saya pernah dikecewakan teman tersebut 

     

2 Saya cepat mendapatkan teman di lingkungan baru       

3 Saya memilih-milih teman dalam bergaul       

4 Saya tidak suka berteman dengan orang baru      

5 Saya sulit mendapatkan teman di lingkungan baru      

6 Saya sangat suka mencari teman baru      

7 Saya membicarakan hal baru dengan teman      

8 Saya sering menanyakan kabar pada teman sekelas      

9 

Jika ada teman bertanya, saya selalu 

menanggapinya dengan baik 

     

1 Saya bertanya kepada teman jika ada materi yang      



 

 

 

 

0 tidak diketahui 

1

1 

Saya tidak suka melihat teman bertanya      

1

2 

Saya tidak suka menanggapi teman bertanya      

1

3 

Saya selalu menyendiri di kelas      

1

4 

Saya tidak mempunyai bahan yang di bicarakan 

dengan teman 

     

1

5 

Saya sering mengabaikan teman saat 

mengeluarkan pendapat 

     

1

6 

Saya sering menggunakan social media untuk 

berinteraksi dengan teman  

     

1

7 

Saya sering mengirim SMS dengan teman       

1

8 

Saya saling menelpon dengan teman      

1

9 

Saya suka berkumpul dengan teman-teman      

2

0 

Saya tidak pernah menggunakan social media 

untuk berkomunikasi dengan teman 

     



 

 

 

 

2

1 

Saya tidak suka berkumpul dengan teman-teman      

2

2 

Saya sering kerumah teman untuk menyambung 

silaturahmi 

     

2

3 

Saya mampu menyampaikan pendapat di depan 

umum 

     

2

4 

Saya mudah memahami perasaan teman      

2

5 

Saya tidak bisa mengatur kata-kata yang teratur 

dalam berkomunikasi 

     

2

6 

Saya sulit memahami kemauan teman      

2

7 

Saya mudah memahami perasaan teman sekitar      

2

8 

Jika teman menjelaskan materi pembelajaran saya 

bisa memahaminya dengan cepat 

     

2

9 

Saya memiliki kesulitan dalam berkomunikasi      

3

0 

Saya sering membuat teman tertawa       

3 Saya sulit memelihara hubungan pertemanan      



 

 

 

 

1 

3

2 

Saya cepat bosan saat berkumpul dengan teman-

teman 

     

3

3 

Saya merasa senang saat berkumpul dengan 

teman-teman 

     

3

4 

Saya suka bercanda dengan teman-teman      

3

5 

Saya sering mengolok-olok teman      

3

6 

Saya tidak peduli terhadap kesusahan yang 

dialami oleh teman 

     

3

7 

Saya tidak tega melihat teman dalam kesusahan      

3

8 

Saya pernah mengambil barang teman tanpa 

meminjam 

     

3

9 

Saya sering meminjam barang teman      

4

0 

Saya tidak suka mengambil barang teman tanpa 

pemberitahuan 

     

4

1 

Saya tidak pernah meminjam barang teman      



 

 

 

 

4

2 

Saya tidak pernah bertanggung jawab setelah 

meminjam barang teman 

     

4

3 

Saya memarahi teman jika ada yang mengambil 

barang saya tanpa sepengetahuan saya 

     

4

4 

Saya selalu menolong ketika melihat teman dalam 

keadaan susah 

     

4

5 

Saya tidak pernah mengganggu kesenangan orang 

lain 

     

4

6 

Saya sering memberikan motivasi kepada teman 

yang sedih 

     

4

7 

Saya sering memberikan dorongan moral kepada 

teman 

     

4

8 

Saya selalu menghormati teman yang lebih senior      

4

9 

Saya tidak pernah merasa sedih melihat teman 

dalam kesusahan 

     

5

0 

Jika teman senang saya ikut senang      

5

1 

Saya sering menertawakan penderitaan teman saya      

5 Saya sering merasa iri melihat teman berhasil      



 

 

 

 

2 

5

3 

Saya tidak pernah melanggar aturan di kampus 

     

5

4 

Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan baru      

5

5 

Saya pernah melanggar aturan di kampus      

5

6 

Saya membuat aturan dengan kelompok teman 

dan menaatinya 

     

5

7 

Saya sulit menyesuaikan diri dengan aturan 

kampus 

     

5

8 

Saya sering melanggar aturan kampus daripada 

menaatinya 

     

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 6 

Data hasil sebaran angket variabel X dan variabel Y 

Variabel X 
                   

Responde

n 

Ite

m 1 

Ite

m 2 

Ite

m 3 

Ite

m 4 

Ite

m 5 

Ite

m 6 

Ite

m 7 

Ite

m 8 

Ite

m 9 

Ite

m 

10 

Ite

m 

11 

Ite

m 

12 

Ite

m 

13 

Ite

m 

14 

Ite

m 

15 

Ite

m 

16 

Ite

m 

17 

Ite

m 

18 

Ite

m 

19 

Ite

m 

20 

Ite

m 

21 

1 4 3 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 

2 5 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

3 4 2 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 

4 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

5 4 4 5 5 4 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 

6 2 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

7 5 4 1 1 3 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 

8 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 3 4 4 5 4 4 

9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

10 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 4 

11 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 3 3 4 3 3 5 4 5 

12 4 5 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 

13 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 

14 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 

15 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 3 5 5 

16 5 5 4 4 4 4 4 3 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4 4 

17 5 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 5 



 

 

 

 

18 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 3 5 3 5 5 4 5 5 4 5 

19 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

20 5 4 5 5 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 

21 4 2 1 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 

22 3 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 3 4 4 4 

23 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 

24 5 3 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 

25 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

26 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 

27 4 3 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 3 4 5 5 4 4 5 5 5 

28 3 4 5 5 5 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 

29 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 

30 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 3 4 5 3 4 4 4 4 

31 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4 

32 2 4 5 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 

33 4 3 5 5 3 3 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 

34 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

35 5 3 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 

36 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

37 2 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 5 4 

38 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

39 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

40 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 4 



 

 

 

 

41 4 3 5 5 4 4 5 4 5 4 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 

42 5 5 3 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

43 4 2 5 5 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 

44 4 5 4 5 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

45 4 4 5 5 4 3 4 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 5 5 

46 2 2 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

47 5 4 1 1 3 5 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 5 

48 5 4 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 5 4 5 3 4 4 5 4 4 

49 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 4 4 

50 4 5 4 4 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 5 4 

51 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 5 4 5 3 3 4 3 3 5 4 5 

52 4 5 1 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 5 5 5 

53 5 4 5 5 5 5 4 4 4 5 5 4 4 4 5 5 4 4 5 5 5 

54 3 3 4 4 3 4 4 3 3 4 3 4 4 4 4 3 4 3 3 4 3 

55 4 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 3 5 5 

56 5 5 4 4 4 4 4 3 5 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4 4 

57 5 5 5 5 4 5 4 5 4 4 4 5 5 4 5 4 4 4 4 5 5 

58 4 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 3 5 3 5 5 4 5 5 4 5 

59 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

60 5 4 5 5 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 

61 4 2 1 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 

62 3 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 3 4 4 4 

63 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 



 

 

 

 

64 5 3 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 

65 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

66 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 

67 4 3 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 3 4 5 5 4 4 5 5 5 

68 3 4 5 5 5 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 

69 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 

70 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 3 4 5 3 4 4 4 4 

71 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 3 4 4 4 4 4 4 

72 5 4 5 5 4 4 4 4 3 4 5 4 4 4 4 4 5 5 4 5 5 

73 4 2 1 5 5 5 5 5 4 5 5 5 3 3 4 5 3 5 5 5 5 

74 3 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 5 5 4 5 4 4 3 4 4 4 

75 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 

76 5 3 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 

77 4 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 

78 5 4 4 4 4 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 5 5 

79 4 3 4 5 4 5 5 4 4 4 5 5 3 4 5 5 4 4 5 5 5 

80 3 4 5 5 5 5 4 4 3 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 

81 5 5 4 4 4 5 5 5 4 4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 5 4 

82 4 5 4 4 4 5 4 4 4 4 4 4 5 3 4 5 3 4 4 4 4 

83 4 4 5 4 4 5 4 4 4 4 5 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4 

84 2 4 5 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 5 5 4 4 4 4 4 4 

85 4 3 5 5 3 3 4 5 4 4 5 5 4 5 5 4 4 4 4 4 4 

86 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 



 

 

 

 

87 5 3 5 5 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 

88 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

89 2 4 5 5 4 4 4 5 4 4 5 5 5 5 3 4 4 4 4 5 4 

90 4 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 

 

372 358 380 398 375 406 389 376 379 396 410 400 408 382 399 400 376 383 400 413 402 

 

Item 

22 

Item 

23 

Item 

24 

Item 

25 

Item 

26 

Item 

27 

Item 

28 

Item 

29 
Jumlah 

4 4 5 4 5 4 4 5 130 

5 3 5 4 3 3 4 4 131 

4 4 4 3 4 3 4 3 124 

5 5 5 2 5 4 5 3 134 

4 4 4 4 5 5 4 5 127 

4 4 4 4 4 4 4 4 113 

4 4 4 4 3 4 4 5 117 

4 3 4 3 4 4 4 4 122 

4 4 4 4 4 3 3 4 116 

5 4 5 2 4 4 5 4 127 

3 4 4 3 3 4 3 4 114 

4 3 5 4 5 5 4 5 131 

5 3 4 3 4 4 3 4 126 

4 3 3 2 4 3 4 4 101 



 

 

 

 

3 3 5 1 3 5 4 5 121 

4 4 5 2 4 4 3 4 122 

5 5 4 4 4 5 4 5 131 

5 3 5 3 5 5 3 4 128 

3 3 4 2 3 4 3 3 107 

4 3 4 5 3 4 4 4 122 

4 3 5 2 3 3 4 4 117 

3 4 4 4 4 4 4 4 118 

4 4 4 4 3 3 3 4 122 

5 4 4 4 4 4 4 5 127 

4 5 5 4 4 5 4 5 128 

5 5 5 4 5 5 5 5 133 

4 3 4 2 3 4 3 4 119 

4 5 4 4 4 4 4 3 127 

5 4 5 3 5 4 4 4 130 

4 3 4 4 3 5 4 4 117 

4 3 4 4 4 4 4 4 123 

3 3 4 4 3 4 4 4 114 

4 3 4 4 4 4 3 4 118 

4 3 4 4 4 4 4 4 115 

4 5 4 4 4 4 4 4 131 

4 4 4 4 5 5 5 5 121 

4 4 3 4 4 4 4 4 120 



 

 

 

 

4 3 5 5 5 4 4 5 136 

4 4 4 5 5 4 4 5 138 

5 3 5 4 3 3 4 4 124 

4 4 5 4 5 4 4 5 130 

5 3 5 4 3 3 4 4 131 

4 4 4 3 4 3 4 3 124 

5 5 5 2 5 4 5 3 134 

4 4 4 4 5 5 4 5 127 

4 4 4 4 4 4 4 4 113 

4 4 4 4 3 4 4 5 117 

4 3 4 3 4 4 4 4 122 

4 4 4 4 4 3 3 4 116 

5 4 5 2 4 4 5 4 127 

3 4 4 3 3 4 3 4 114 

4 3 5 4 5 5 4 5 131 

5 3 4 3 4 4 3 4 126 

4 3 3 2 4 3 4 4 101 

3 3 5 1 3 5 4 5 121 

4 4 5 2 4 4 3 4 122 

5 5 4 4 4 5 4 5 131 

5 3 5 3 5 5 3 4 128 

3 3 4 2 3 4 3 3 107 

4 3 4 5 3 4 4 4 122 



 

 

 

 

4 3 5 2 3 3 4 4 117 

3 4 4 4 4 4 4 4 118 

4 4 4 4 3 3 3 4 122 

5 4 4 4 4 4 4 5 127 

4 5 5 4 4 5 4 5 128 

5 5 5 4 5 5 5 5 133 

4 3 4 2 3 4 3 4 119 

4 5 4 4 4 4 4 3 127 

5 4 5 3 5 4 4 4 130 

4 3 4 4 3 5 4 4 117 

3 3 4 2 3 4 3 3 107 

4 3 4 5 3 4 4 4 122 

4 3 5 2 3 3 4 4 117 

3 4 4 4 4 4 4 4 118 

4 4 4 4 3 3 3 4 122 

5 4 4 4 4 4 4 5 127 

4 5 5 4 4 5 4 5 128 

5 5 5 4 5 5 5 5 133 

4 3 4 2 3 4 3 4 119 

4 5 4 4 4 4 4 3 127 

5 4 5 3 5 4 4 4 130 

4 3 4 4 3 5 4 4 117 

4 3 4 4 4 4 4 4 123 



 

 

 

 

3 3 4 4 3 4 4 4 114 

4 3 4 4 4 4 3 4 118 

4 3 4 4 4 4 4 4 115 

4 5 4 4 4 4 4 4 131 

4 4 4 4 5 5 5 5 121 

4 4 3 4 4 4 4 4 120 

4 3 5 5 5 4 4 5 136 

370 335 387 313 352 366 348 376 

 

 

Variabel Y 

Responden 
Item 

30 

Item 

31 

Item 

32 

Item 

33 

Item 

34 

Item 

35 

Item 

36 

Item 

37 

Item 

38 

Item 

39 

Item 

40 

Item 

41 

Item 

42 

Item 

43 

Item 

44 

Item 

45 

Item 

46 

1 4 5 5 5 3 5 5 5 4 5 3 5 3 4 4 5 4 

2 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 

3 4 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 4 5 4 4 3 4 

4 5 5 5 5 5 3 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 

5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 

6 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

7 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 

8 4 4 5 5 4 5 5 4 5 3 5 4 5 4 4 4 5 

9 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 

10 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 



 

 

 

 

11 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 4 3 4 3 

 

4 3 

12 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 

13 5 5 5 5 5 5 4 5 5 3 4 4 5 4 5 5 4 

14 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 5 5 4 5 4 

15 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

16 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 3 5 4 4 5 5 

17 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

18 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 3 5 4 5 4 5 

19 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

20 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 

21 4 3 4 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 

22 4 4 4 4 4 5 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 

23 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 5 

24 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

25 4 5 4 4 4 4 5 4 3 3 4 5 5 5 5 4 4 

26 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 3 

27 3 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 3 4 

28 4 4 4 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 3 4 4 5 

29 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 3 3 3 5 5 4 4 

30 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

31 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 

32 4 4 3 5 5 4 5 5 4 3 4 4 4 4 5 4 4 

33 4 4 4 4 

 

4 5 5 4 5 3 5 2 5 3 4 4 



 

 

 

 

34 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

35 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 3 3 

36 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 

37 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

38 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 

39 5 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 

40 5 4 4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 3 4 5 5 4 

41 4 5 5 5 3 5 5 5 4 5 3 5 3 4 4 5 4 

42 5 4 4 5 5 5 5 5 4 5 4 5 4 5 5 4 4 

43 4 5 5 5 5 5 5 5 3 4 5 4 5 4 4 3 4 

44 5 5 5 5 5 3 5 5 4 4 4 4 4 5 4 5 5 

45 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 5 4 4 

46 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 

47 4 5 4 5 5 4 5 5 4 4 4 5 5 5 5 4 4 

48 4 4 5 5 4 5 5 4 5 3 5 4 5 4 4 4 5 

49 4 4 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 4 3 4 4 3 

50 5 4 4 5 5 4 4 5 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

51 5 5 5 5 5 4 5 5 4 3 4 3 4 3 
 

4 3 

52 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 5 5 5 4 

53 5 5 5 5 5 5 4 5 5 3 4 4 5 4 5 5 4 

54 3 4 3 4 3 4 4 4 4 3 3 3 5 5 4 5 4 

55 3 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

56 5 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 3 5 4 4 5 5 



 

 

 

 

57 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4 5 4 5 4 5 4 5 

58 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 3 5 4 5 4 5 

59 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

60 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 

61 4 3 4 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 

62 4 4 4 4 4 5 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 

63 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 5 

64 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

65 4 5 4 4 4 4 5 4 3 3 4 5 5 5 5 4 4 

66 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 3 

67 3 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 3 4 

68 4 4 4 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 3 4 4 5 

69 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 3 3 3 5 5 4 4 

70 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

71 5 4 4 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 

72 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 4 4 

73 4 3 4 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 5 5 

74 4 4 4 4 4 5 4 5 5 3 4 4 4 4 4 4 4 

75 4 4 4 5 5 4 5 5 4 4 3 4 4 4 4 4 5 

76 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

77 4 5 4 4 4 4 5 4 3 3 4 5 5 5 5 4 4 

78 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 3 

79 3 5 4 5 5 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 3 4 



 

 

 

 

80 4 4 4 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 3 4 4 5 

81 5 5 5 5 5 4 5 5 4 5 3 3 3 5 5 4 4 

82 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 

83 5 4 4 5 4 4 5 5 5 4 4 4 5 4 4 4 5 

84 4 4 3 5 5 4 5 5 4 3 4 4 4 4 5 4 4 

85 4 4 4 4 
 

4 5 5 4 5 3 5 2 5 3 4 4 

86 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

87 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 4 3 3 

88 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4 4 

89 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

90 4 5 5 5 5 5 5 4 4 4 5 5 5 5 5 4 4 

 
385 395 390 423 405 396 420 423 382 368 375 373 399 385 384 373 374 

Item 

47 

Item 

48 

Item 

49 

Item 

50 

Item 

51 

Item 

52 

Item 

53 

Item 

54 

Item 

55 

Item 

56 

Item 

57 

Item 

58 
Jumlah 

5 5 5 5 5 5 2 4 4 4 4 5 127 

5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 136 

5 5 5 5 5 3 2 2 4 3 4 5 123 

5 5 5 5 3 3 5 2 5 5 3 3 126 

4 4 5 5 4 4 1 4 2 4 5 5 127 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 123 

5 4 5 5 3 5 3 2 2 4 2 2 119 

4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 127 

3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 2 4 104 

5 5 5 4 5 4 5 4 4 5 2 4 123 



 

 

 

 

4 4 4 5 5 4 3 3 3 4 3 3 112 

4 4 5 5 5 4 5 5 5 1 5 5 134 

4 5 5 5 5 3 5 4 4 4 4 5 131 

4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 108 

4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 139 

3 4 4 5 4 5 5 4 3 4 4 5 128 

5 5 5 5 5 5 2 2 5 4 4 5 129 

5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 135 

4 4 4 4 5 4 4 3 4 3 4 5 119 

4 5 4 4 5 5 5 2 5 5 4 5 131 

5 5 5 5 5 5 3 2 1 5 3 5 128 

4 4 5 5 4 4 4 4 3 4 4 5 120 

4 5 5 4 5 4 4 4 3 4 4 5 123 

4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 4 2 108 

3 4 5 4 5 5 5 1 5 3 3 5 120 

4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 135 

4 4 5 4 5 5 3 3 4 4 4 5 123 

5 5 5 4 4 4 3 2 3 4 5 5 123 

4 4 4 4 5 5 5 4 5 3 2 1 121 

5 4 4 4 3 5 5 2 4 3 4 4 113 

4 4 4 4 4 5 5 4 4 2 4 5 124 

3 4 5 5 5 4 3 3 4 4 3 4 118 

4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 110 



 

 

 

 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 114 

5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 136 

3 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 128 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 116 

4 4 4 5 5 5 1 5 5 4 5 5 131 

4 4 5 5 5 5 1 5 5 4 5 5 133 

4 5 5 5 5 5 5 4 5 4 4 5 132 

5 5 5 5 5 5 2 4 4 4 4 5 127 

5 5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 136 

5 5 5 5 5 3 2 2 4 3 4 5 123 

5 5 5 5 3 3 5 2 5 5 3 3 126 

4 4 5 5 4 4 1 4 2 4 5 5 127 

4 4 4 4 4 4 4 4 5 4 4 5 123 

5 4 5 5 3 5 3 2 2 4 2 2 119 

4 4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 127 

3 4 4 4 4 3 4 2 3 3 2 4 104 

5 5 5 4 5 4 5 4 4 5 2 4 123 

4 4 4 5 5 4 3 3 3 4 3 3 112 

4 4 5 5 5 4 5 5 5 1 5 5 134 

4 5 5 5 5 3 5 4 4 4 4 5 131 

4 4 4 4 4 4 3 3 2 4 3 4 108 

4 5 5 5 5 4 5 5 5 4 5 5 139 

3 4 4 5 4 5 5 4 3 4 4 5 128 



 

 

 

 

5 5 5 5 5 5 2 2 5 4 4 5 129 

5 5 5 5 5 5 3 5 3 5 5 5 135 

4 4 4 4 5 4 4 3 4 3 4 5 119 

4 5 4 4 5 5 5 2 5 5 4 5 131 

5 5 5 5 5 5 3 2 1 5 3 5 128 

4 4 5 5 4 4 4 4 3 4 4 5 120 

4 5 5 4 5 4 4 4 3 4 4 5 123 

4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 4 2 108 

3 4 5 4 5 5 5 1 5 3 3 5 120 

4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 135 

4 4 5 4 5 5 3 3 4 4 4 5 123 

5 5 5 4 4 4 3 2 3 4 5 5 123 

4 4 4 4 5 5 5 4 5 3 2 1 121 

5 4 4 4 3 5 5 2 4 3 4 4 113 

4 4 4 4 5 4 4 3 4 3 4 5 119 

4 5 4 4 5 5 5 2 5 5 4 5 131 

5 5 5 5 5 5 3 2 1 5 3 5 128 

4 4 5 5 4 4 4 4 3 4 4 5 120 

4 5 5 4 5 4 4 4 3 4 4 5 123 

4 4 4 4 4 4 4 1 4 2 4 2 108 

3 4 5 4 5 5 5 1 5 3 3 5 120 

4 5 5 4 5 5 5 4 5 4 5 5 135 

4 4 5 4 5 5 3 3 4 4 4 5 123 



 

 

 

 

5 5 5 4 4 4 3 2 3 4 5 5 123 

4 4 4 4 5 5 5 4 5 3 2 1 121 

5 4 4 4 3 5 5 2 4 3 4 4 113 

4 4 4 4 4 5 5 4 4 2 4 5 124 

3 4 5 5 5 4 3 3 4 4 3 4 118 

4 4 4 4 4 4 4 1 4 4 4 4 110 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 4 4 114 

5 4 4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 136 

3 4 5 4 4 4 4 5 4 5 4 4 128 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 116 

4 4 4 5 5 5 1 5 5 4 5 5 131 

376 394 411 400 407 395 348 295 352 342 349 394 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran 7 

Pengkruadatan Hasil Penelitian 

No. X Y X^2 Y^2 X.Y 

1 130 127 16900 16129 16510 

2 131 136 17161 18496 17816 

3 124 123 15376 15129 15252 

4 134 126 17956 15876 16884 

5 127 127 16129 16129 16129 

6 113 123 12769 15129 13899 

7 117 119 13689 14161 13923 

8 122 127 14884 16129 15494 

9 116 104 13456 10816 12064 

10 127 123 16129 15129 15621 

11 114 112 12996 12544 12768 

12 131 134 17161 17956 17554 

13 126 131 15876 17161 16506 

14 101 108 10201 11664 10908 

15 121 139 14641 19321 16819 

16 122 128 14884 16384 15616 

17 131 129 17161 16641 16899 

18 128 135 16384 18225 17280 

19 107 119 11449 14161 12733 

20 122 131 14884 17161 15982 

21 117 128 13689 16384 14976 

22 118 120 13924 14400 14160 

23 122 123 14884 15129 15006 

24 127 108 16129 11664 13716 

25 128 120 16384 14400 15360 

26 133 135 17689 18225 17955 

27 119 123 14161 15129 14637 

28 127 123 16129 15129 15621 

29 130 121 16900 14641 15730 

30 117 113 13689 12769 13221 

31 123 124 15129 15376 15252 



 

 

 

 

32 114 118 12996 13924 13452 

33 118 110 13924 12100 12980 

34 115 114 13225 12996 13110 

35 131 136 17161 18496 17816 

36 121 128 14641 16384 15488 

37 120 116 14400 13456 13920 

38 136 131 18496 17161 17816 

39 138 133 19044 17689 18354 

40 124 132 15376 17424 16368 

41 130 127 16900 16129 16510 

42 131 136 17161 18496 17816 

43 124 123 15376 15129 15252 

44 134 126 17956 15876 16884 

45 127 127 16129 16129 16129 

46 113 123 12769 15129 13899 

47 117 119 13689 14161 13923 

48 122 127 14884 16129 15494 

49 116 104 13456 10816 12064 

50 127 123 16129 15129 15621 

51 114 112 12996 12544 12768 

52 131 134 17161 17956 17554 

53 126 131 15876 17161 16506 

54 101 108 10201 11664 10908 

55 121 139 14641 19321 16819 

56 122 128 14884 16384 15616 

57 131 129 17161 16641 16899 

58 128 135 16384 18225 17280 

59 107 119 11449 14161 12733 

60 122 131 14884 17161 15982 

61 117 128 13689 16384 14976 

62 118 120 13924 14400 14160 

63 122 123 14884 15129 15006 

64 127 108 16129 11664 13716 

65 128 120 16384 14400 15360 

66 133 135 17689 18225 17955 

67 119 123 14161 15129 14637 

68 127 123 16129 15129 15621 



 

 

 

 

69 130 121 16900 14641 15730 

70 117 113 13689 12769 13221 

71 107 119 11449 14161 12733 

72 122 131 14884 17161 15982 

73 117 128 13689 16384 14976 

74 118 120 13924 14400 14160 

75 122 123 14884 15129 15006 

76 127 108 16129 11664 13716 

77 128 120 16384 14400 15360 

78 133 135 17689 18225 17955 

79 119 123 14161 15129 14637 

80 127 123 16129 15129 15621 

81 130 121 16900 14641 15730 

82 117 113 13689 12769 13221 

83 123 124 15129 15376 15252 

84 114 118 12996 13924 13452 

85 118 110 13924 12100 12980 

86 115 114 13225 12996 13110 

87 131 136 17161 18496 17816 

88 121 128 14641 16384 15488 

89 120 116 14400 13456 13920 

90 136 131 18496 17161 17816 

N 

110

49 

111

13 

13616

03 

13785

13 

136756

5 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

LAMPIRAN 8 

ANALISA DATA UJI NORMALITAS 

 

Statistics 

 
Kom

unikasi 

Ad

aptasi 

N V

alid 

90 90 

M

issing 

0 0 

Mean 122.

7667 

12

3.4778 

Median 122.

0000 

12

3.0000 

Mode 122.

00a 

12

3.00 

Sum 1104

9.00 

11

113.00 

a. Multiple modes exist. The smallest 

value is shown 

 

Komunikasi 

 
Fre

quency 

P

ercent 

Valid 

Percent 

Cumul

ative Percent 

V

alid 

1

01.00 

2 2.

2 

2.2 2.2 



 

 

 

 

1

07.00 

3 3.

3 

3.3 5.6 

1

13.00 

2 2.

2 

2.2 7.8 

1

14.00 

4 4.

4 

4.4 12.2 

1

15.00 

2 2.

2 

2.2 14.4 

1

16.00 

2 2.

2 

2.2 16.7 

1

17.00 

8 8.

9 

8.9 25.6 

1

18.00 

5 5.

6 

5.6 31.1 

1

19.00 

3 3.

3 

3.3 34.4 

1

20.00 

2 2.

2 

2.2 36.7 

1

21.00 

4 4.

4 

4.4 41.1 

1

22.00 

10 1

1.1 

11.1 52.2 

1

23.00 

2 2.

2 

2.2 54.4 

1

24.00 

3 3.

3 

3.3 57.8 

1

26.00 

2 2.

2 

2.2 60.0 

1

27.00 

10 1

1.1 

11.1 71.1 

1

28.00 

5 5.

6 

5.6 76.7 

1

30.00 

5 5.

6 

5.6 82.2 



 

 

 

 

1

31.00 

8 8.

9 

8.9 91.1 

1

33.00 

3 3.

3 

3.3 94.4 

1

34.00 

2 2.

2 

2.2 96.7 

1

36.00 

2 2.

2 

2.2 98.9 

1

38.00 

1 1.

1 

1.1 100.0 

T

otal 

90 1

00.0 

100.0  

 

 

Adaptasi 

 
Fre

quency 

P

ercent 

Valid 

Percent 

Cumul

ative Percent 

V

alid 

1

04.00 

2 2.

2 

2.2 2.2 

1

08.00 

5 5.

6 

5.6 7.8 

1

10.00 

2 2.

2 

2.2 10.0 

1

12.00 

2 2.

2 

2.2 12.2 

1

13.00 

3 3.

3 

3.3 15.6 

1

14.00 

2 2.

2 

2.2 17.8 

1

16.00 

2 2.

2 

2.2 20.0 



 

 

 

 

1

18.00 

2 2.

2 

2.2 22.2 

1

19.00 

5 5.

6 

5.6 27.8 

1

20.00 

6 6.

7 

6.7 34.4 

1

21.00 

3 3.

3 

3.3 37.8 

1

23.00 

15 1

6.7 

16.7 54.4 

1

24.00 

2 2.

2 

2.2 56.7 

1

26.00 

2 2.

2 

2.2 58.9 

1

27.00 

6 6.

7 

6.7 65.6 

1

28.00 

7 7.

8 

7.8 73.3 

1

29.00 

2 2.

2 

2.2 75.6 

1

31.00 

7 7.

8 

7.8 83.3 

1

32.00 

1 1.

1 

1.1 84.4 

1

33.00 

1 1.

1 

1.1 85.6 

1

34.00 

2 2.

2 

2.2 87.8 

1

35.00 

5 5.

6 

5.6 93.3 

1

36.00 

4 4.

4 

4.4 97.8 

1

39.00 

2 2.

2 

2.2 100.0 



 

 

 

 

T

otal 

90 1

00.0 

100.0  

 

 

 

 

 

Descriptive Statistics 

 
N 

Mi

nimum 

M

aximum 

M

ean 

Std. 

Deviation 

Komunika

si 

9

0 

10

1.00 

13

8.00 

12

2.7667 

7.6099

4 

Adaptasi 9

0 

10

4.00 

13

9.00 

12

3.4778 

8.4164

5 

Valid N 

(listwise) 

9

0 

    

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

St

atistic df 

Si

g. 

S

tatistic 

D

f 

Si

g. 



 

 

 

 

Kom

unikasi 

.1

11 

9

0 

.0

08 

.9

69 

9

0 

.0

32 

Adap

tasi 

.1

00 

9

0 

.0

28 

.9

71 

9

0 

.0

39 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Komunikasi Stem-and-Leaf Plot 

 

 Frequency    Stem &  Leaf 

 

     2.00       10 .  11 

     3.00       10 .  777 

     6.00       11 .  334444 

    20.00       11 .  55667777777788888999 

    21.00       12 .  001111222222222233444 

    17.00       12 .  66777777777788888 

    18.00       13 .  000001111111133344 

     3.00       13 .  668 

 



 

 

 

 

 Stem width:     10.00 

 Each leaf:        1 case(s) 

 

 

 

 

 

Adaptasi Stem-and-Leaf Plot 

 

 Frequency    Stem &  Leaf 



 

 

 

 

 

     2.00       10 .  44 

     5.00       10 .  88888 

     9.00       11 .  002233344 

     9.00       11 .  668899999 

    26.00       12 .  00000011133333333333333344 

    17.00       12 .  66777777888888899 

    11.00       13 .  11111112344 

    11.00       13 .  55555666699 

 

 Stem width:     10.00 

 Each leaf:        1 case(s) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Komunikasi interpersonal 

 

Membandingkan X2
hitung dengan X2

daftar dk = k – 1 = 8 – 1 = 7 untuk α = 5% di dapat 

X2
daftar  = 14.07 



 

 

 

 

jadi,  X2
hitung = 0.008 ≤ X2

daftar  = 14.07            Normal 

 

 

 

 

Kemampuan Beradaptasi 

 

Membandingkan X2
hitung dengan X2

daftar dk = k – 1 = 8 – 1 = 7 untuk α = 5% di dapat 

X2
daftar  = 14.07 

 

jadi,  X2
hitung = 0.028 ≤ X2

daftar  = 14.07            Normal 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 9 

PENGUJIAN HIPOTESIS 

 Pengujian hipotesis untuk mencari persamaan regresi, linieritas dan 

keberartian persamaan regresi, menghitung koefisien korelasi. 

a. Mencari Persamaan Regresi  

Dalam perhitungan persamaan regresi, digunakan suatu persamaan umum 

sebagai berikut: 

Ỷ = a +bx 

Dimana :   a = 
     

  





22

2

XiXin

XiYiXiXiYi
 

   b = 
  
  





22 XiXin

YiXiXiYin
 

Data hasil perhitungan diperoleh: 

X Y 

X

^2 

Y

^2 XY n 

1

1049 

1

1113 

1

361603 

1

378513 

1367

565 

9

0 

 



 

 

 

 

Dengan demikian, maka dapat dihitung: 

             a  = 
2)11049()1361603(90

)1367565)(11049()1361603)(11113(




 

      = 
122080401122544270

5151102256891513149413




 

      = 
463869

21268454
 

      = 45.85 

   b = 
2)11049()1361603(90

)11113)(11049()1367565)(90(




 

      = 
122080401122544270

122787537123080850




 

        = 
463869

293313
  

        = 0.63 

 Berdasarkan hasil perhitungan tersebut di atas, maka diperoleh persamaan 

regresi, yaitu  Ŷ = 45.85 + 0.63x. 

b. Uji Linieritas dan Keberartian Persamaan Regresi 

Dalam pengujian linieritas dan keberartian persamaan regresi, digunakan 

rumus sebagai berikut: 

F = 
ES

TCS
dan

regS

regS
2

2

2

2

 



 

 

 

 

Kriteria pengujian: 

➢ Uji linieritas 

Terima hipotesis persamaan regresi linier, jika: 

F ≤ F (1 – ά) (k – 2, n – k) pada taraf kepercayaan ά = 0,01 dan ά = 0,05 

➢ Uji Keberartian 

Terima hipotesis persamaan regresi linier, jika: 

F  F (1 – ά) (1, n – k) dengan taraf nyata ά = 0,05 

Untuk pengujian ini, terlebih dahulu perlu dihitung jumlah kuadrat (JK) dari 

berbagai sumber varians sebagai berikut: 

JK (T)   =  2Yi = 1378513 

JK (a)  = 
 

n

Yi
2


  = 

90

)11113( 2

  = 1372208.54 

JK (b/a) = b 
  




n

YiXi
XiYi  

  = 0.63  
  

90

1111311049
1367565    

= 0.63  
90

122787537
1367565     

= 0.63 )1364305.97-(1367565    

= 0.63 (3259.03)  



 

 

 

 

  = 2053.18 

JK (Res) = JK (T) – JK (a) – JK (b/a) 

  = 1378513 – 1372208.54 – 2053.18 

  = 4251.28 

JK (E)  =  
 2

2

n

Yi
YX


   

 

N

o X Y K n 

1 

1

01 

1

27 
1 2 

2 

1

01 

1

36 

3 

1

07 

1

23 

2 3 
4 

1

07 

1

26 

5 

1

07 

1

27 

6 

1

13 

1

23 
3 2 

7 

1

13 

1

19 



 

 

 

 

8 

1

14 

1

27 

4 4 
9 

1

14 

1

04 

1

0 

1

14 

1

23 

1

1 

1

14 

1

12 

1

2 

1

15 

1

34 
5 2 

1

3 

1

15 

1

31 

1

4 

1

16 

1

08 
6 2 

1

5 

1

16 

1

39 

1

6 

1

17 

1

28 

7 8 

1

7 

1

17 

1

29 

1

8 

1

17 

1

35 

1

9 

1

17 

1

19 

2

0 

1

17 

1

31 

2

1 

1

17 

1

28 



 

 

 

 

2

2 

1

17 

1

20 

2

3 

1

17 

1

23 

2

4 

1

18 

1

08 

8 5 

2

5 

1

18 

1

20 

2

6 

1

18 

1

35 

2

7 

1

18 

1

23 

2

8 

1

18 

1

23 

2

9 

1

19 

1

21 

9 3 
3

0 

1

19 

1

13 

3

1 

1

19 

1

24 

3

2 

1

20 

1

18 1

0 
2 

3

3 

1

20 

1

10 

3

4 

1

21 

1

14 1

1 
4 

3

5 

1

21 

1

36 



 

 

 

 

3

6 

1

21 

1

28 

3

7 

1

21 

1

16 

3

8 

1

22 

1

31 

1

2 

1

0 

3

9 

1

22 

1

33 

4

0 

1

22 

1

32 

4

1 

1

22 

1

27 

4

2 

1

22 

1

36 

4

3 

1

22 

1

23 

4

4 

1

22 

1

26 

4

5 

1

22 

1

27 

4

6 

1

22 

1

23 

4

7 

1

22 

1

19 

4

8 

1

23 

1

27 1

3 
2 

4

9 

1

23 

1

04 



 

 

 

 

5

0 

1

24 

1

23 

1

4 
3 

5

1 

1

24 

1

12 

5

2 

1

24 

1

34 

5

3 

1

26 

1

31 1

5 
2 

5

4 

1

26 

1

08 

5

5 

1

27 

1

39 

1

6 

1

0 

5

6 

1

27 

1

28 

5

7 

1

27 

1

29 

5

8 

1

27 

1

35 

5

9 

1

27 

1

19 

6

0 

1

27 

1

31 

6

1 

1

27 

1

28 

6

2 

1

27 

1

20 

6

3 

1

27 

1

23 



 

 

 

 

6

4 

1

27 

1

08 

6

5 

1

28 

1

20 

1

7 
5 

6

6 

1

28 

1

35 

6

7 

1

28 

1

23 

6

8 

1

28 

1

23 

6

9 

1

28 

1

21 

7

0 

1

30 

1

13 

1

8 
5 

7

1 

1

30 

1

19 

7

2 

1

30 

1

31 

7

3 

1

30 

1

28 

7

4 

1

30 

1

20 

7

5 

1

31 

1

23 

1

9 
8 

7

6 

1

31 

1

08 

7

7 

1

31 

1

20 



 

 

 

 

7

8 

1

31 

1

35 

7

9 

1

31 

1

23 

8

0 

1

31 

1

23 

8

1 

1

31 

1

21 

8

2 

1

31 

1

13 

8

3 

1

33 

1

24 

2

0 
3 

8

4 

1

33 

1

18 

8

5 

1

33 

1

10 

8

6 

1

34 

1

14 2

1 
2 

8

7 

1

34 

1

36 

8

8 

1

36 

1

28 2

2 
2 

8

9 

1

36 

1

16 

9

0 

1

38 

1

31 

2

3 
1 

 



 

 

 

 

=
 2

22

2

136127
136127(


 +

 2

222

3

127126123
127126123(


 + 

 2

22

2

119123
119123(


 +

 2

2222

4

112123104127
112123104127(




+
 2

22

2

131134
131134(


 +

 2

22

2

139108
139108(


 + 

 2

22222222

8

123120128131119135129128
123120128131119135129128(




+
 2

22222

5

123123135120108
123123135120108(


 +

 2

222

3

124113121
124113121(


 +

 2

22

2

110118
110118(


 +

 2

2222

4

611128136114
116128136114(


 +

 2

2222222222

10

119123127126123136127132133131
119123127126123136127132133131(




+
 2

22

2

104127
104127(


 +

 2

222

3

134112123
134112123(


 +

 2

22

2

108311
108131


 + 

 2

2222222222

10

108123120128131119135129128139
108123120128131119135129128139(




+
 2

22222

5

121123123135120
121123123135120(


 +

 2

22222

5

120128131119113
120128131119113(




 2

22222222

8

113121123123135120108123
113121123123135120108123(






 

 

 

 

+
 2

222

3

110118241
110118124


 +

 2

22

2

136141
136114


 +

 2

22

2

116281
116128


 +

 2

2

1

311
131   

 

=  40.5 + 8.67 + 8 + 329 + 4.5 + 480.5 + 223.87 + 370.8 + 64.67 + 32 + 323 

+ 250 + 264.5 + 242 + 264.5 + 710 + 147.2 + 210.8 + 441.5 + 98.67 + 242 + 72 +0 

=  4463.11 

 

 

JK (TC) = JK(Res) – JK(E) 

= 4251.28 – 4463.11 

  = -211.83 

Berdasarkan harga-harga jumlah kuadrat yang telah diperoleh di atas, dapat 

dihitung: 

S2TC = 
2

)(

k

TCJK
   

 = 
223

211.83-


   



 

 

 

 

 = 
21

211.83-
 

 = -10.08 

S2E = 
kn

EJK



)(
   

 = 
2390

4463.11


   

 = 
67

4463.11
 

 = 66.61 

Jadi,  

F = 
ES

TCS
2

2

  

= 
66.61

10.08-
 

 = -0.15 

Selanjutnya,  

S2
reg = JK 









a

b
 

 = 2053.18 



 

 

 

 

S2
res = 

2

)(

n

resJK
   

 = 
290

4251.28


   

 = 
88

4251.28
 

 = 48.31 

Jadi,  

F =  
2

res

2

reg

S

S
    

 = 
48.31

2053.18
 

 = 42.50 

Berdasarkan hasil di atas, maka selanjutnya dimasukkan dalam daftar analisa 

varians (ANAVA) sebagai berikut: 

 

 

 

Daftar Analisa Varians (ANAVA) 



 

 

 

 

Sumber 

Varians 

D

K 
JK RJK K 

Total 
9

0 

137

8513 
-   

Regresi 

(a) 
1 

137

2208.54 

137

2208.54 
- 

Regresi 

(b/a) 
1 

205

3.18 

205

3.18 
4

2.50 
    

 
        

Residu 
8

8 

425

1.28 

48.

31 

Tuna 

Cocok 

2

1 

-

211.83 

-

10.08 
-

0.15 
        

Kekelirua

n 

6

7 

446

3.11 

66.

61 

 

Keterangan: Fhitung uji linieritas     = -0.15 

  Fhitung uji keberartian = 42.50 

 

a. Uji linieritas  

F2 ≤ F2 (1 – ά) (k – 2, n – k) 

          (1 – 0,05) (23 – 2, 90 – 23) 



 

 

 

 

          (0,95)(21,67) 

       F2 = 1.71 

               -0.15 ≤ 1.71 (linier) 

b. Uji keberartian  

F2 ≥ F2 (1 – ά)(1, n – 2) 

    (1 – 0,05)(1,90 – 2) 

      (0,95)(1,88)  

      F2 = 3.95 

       42.50 ≥ 3.95 (berarti) 

➢ Untuk uji linieritas persamaan regresi diperoleh Fhitung = 0.15 dan Fdaftar = 1.71. 

Dengan  demikian sesuai dengan kriteria pengujian dapat dikatakan persamaan 

regresi adalah linier dan dapat diterima. 

➢ Untuk uji keberartian persamaan regresi diperoleh Fhitung = 42.50 dan Fdaftar = 3.95. 

Dengan demikian sesuai dengan kriteria pengujian dapat dikatakan persamaan 

regresi adalah linier dan dapat diterima atau berarti. 

c. Menghitung Koefisien Korelasi  

Dalam pengujian ini digunakan rumus sebagai berikut: 

r = 
  

       

 





2222 )YiYinXiXin

YiXiXiYin
 

Data hasil perhitungan diperoleh: 



 

 

 

 

X Y 

X

^2 

Y

^2 XY n 

1

1049 

1

1113 

1

361603 

1

378513 

1367

565 

9

0 

 

 

Dengan demikian, maka dapat dihitung: 

  = 
22 )11113(1378513))(90()11049()1361603(90

)11113)(11049()1367565(90





x
 

  = 
)123498769124066170)(122080401122544270(

122787537-123080850


 

= 
)627401)(463869(

293313
   

= 
693110303764

293313
 

= 
557700.97

293313
 

            r    = 0.52 

r2   = 0.2704 

= 27.04% 



 

 

 

 

d. Menghitung keberartian koefisien korelasi pengujian dilakukan melalui pasangan 

hipotesis sebagai berikut: 

Ho :   

H1 :   

Kriteria pengujian: 

Terima Ho, jika t (1 -½ά) < thitung < t (1 -½ά) dengan taraf kepercayaan ά = 

0.01 dan ά = 0.05, serta dk = n – 2 dengan rumus yang digunakan sebagai berikut: 

t  =
21

2

r

nr




 

t   =
2704.01

2900.52




 

       = 
0.7296

88)0.52(
 

       =
0.8541

)9.38)(0.52(
 

       = 
0.8541

4.8776
 

       = 5.71      thitung 

 

 



 

 

 

 

Kriteria pengujian pada taraf kepercayaan ά = 0.05  

      t     = (1-½ά) (n – 2) 

      = (1 – ½ (0.05)(90– 2) 

      = (1 – 0.025)(88) 

      = (0.975)(88) 

      t    = 2,000       ttabel 

 

 

Dari hasil perhitungan diperoleh harga thitung sebesar 5.71 sedangkan dari daftar 

distribusi t pada taraf nyata 5% di peroleh ttabel 2.00. Ternyata harga t hitung lebih besar 

dari t table, atau harga thitung berada diluar daerah penerimaan H0. Sehingga dapat 

disimpulkan bahwa H0 di tolak dan menerima H1. 
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4. Peserta Seminar Nasional “Pemanfaatan Teknologi Informasi dalam 

Pelayanan Bimbingan dan Konseling di Sekolah” yang dilaksanakan di 

Gedung Serba Guna UNG tahun 2014. 

5. Peserta CAREER DAY tahun 2014 yang dilaksanakan Di Pusat Bimbingan 

Dan Konseling. 

6. Peserta PPL – 2 di SMA Negeri 1 Tapa tahun 2016. 

7. Peserta Kuliah Kerja Sibermas (KKS) Pengabdian UNG di Desa Popalo Kec. 

Kwandang Kab. Gorontalo Utara Tahun 2015. 

8. Peserta Survey Permasalahan BK di Jakarta – Bandung tahun 2015 

 

 


