BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh
bimbingan kelompok teknik permainan terhadap kerja sama siswa kelas VIII SMP
Negeri 4 Kota Gorontalo. Hasil analisis data menunjukan thiwngSebesar —11,143 dan
pada taraf nyata 5% diperoleh tog975(28)=2,05, sehingga diperoleh thiwung>taper Hal ini
berarti bahwa hipotesis yang berbunyi “terdapat pengaruh bimbingan kelompok
teknik permainan terhadap kerja sama siswa kelas VIII SMP Negeri 4 Kota

Gorontalo” dapat diterima.

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan yang telah dijelaskan, maka perlu dikemukakan

beberapa saran sebagai berikut :

a. Dalam upaya meningkatkan kerja sama siswa, dapat dilakukan dengan
menggunakan bimbingan kelompok teknik permainan.

b. Teknik permainan merupakan salah satu teknik yang tepat untuk
digunakan guru bimbingan dan konseling dalam upaya meningkatkan

kerja sama pada siswa.



c. Bagi peneliti selanjutnya yang berminat melakukan penelitian tentang
teknik permainan, maka diharapkan harus dapat memahami secara baik

dalam menerapkan kepada peserta didik atau siswa.
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Lampiran 1

Kisi-Kisi Angket Kerja Sama

VARIABEL

INDIKATOR

DESKRIPTOR

NO ITEM

1 0

PERNYATAAN
MASALAH

KERJA
SAMA

a. Memah
ami
perasaa
n orang
lain.

1. Empati

2. Sedih

7, 2,16,
4, |13,5,
10, | 11,9,
1, |15,8
14,
3,

12,
6

. Jika teman merasa
senang saya juga
ikut merasa
senang. (+)

. Saya tidak perduli
dengan perasaan
teman. (-)

. Saya membantu
teman yang
mengalami
kesusahan. (+)

. Saya merasa
jengkel melihat
teman
diperlakukan tidak
adil. (+)

. Sayat idak perduli
ketika teman
mengalami
kesulitan. (-)

. Saya merasakan
penderitaan yang
dialami teman. (+)

Di saat teman sedih
saya selalu
menghiburnya. (+)
Ketika teman
sedang sedih saya
tidak
memperdulikannya
()

. Saya tidak terharu
bila ada teman
yang menangis. (-)

10. Jika ada teman

yang menyendiri,
saya suka




3. Marah

11.

mengajaknya
bermain. (+)

Saya merasa
bahagia bila
melihat teman yang
saya tidak sukai
sedih. (-)

12.

13.

14.

15.

16.

Ketika ada teman
yang marah saya
hanya diam. (+)
Saya langsung
emosi jika ada
teman yang marah
tanpa sebab. (-)
Saya memahami
perasaan teman
ketika sedang
marah. (+)

Saya pergi
meninggalkan
teman ketika dia
sedang marah. (-)
Jika ada teman
yang marah saya
tidak
menghiraukannya.

()

b. Berteman

1. Nyaman
bersama orang
lain

23,
29,
17,
25,
19,
27
28,
22

18,
32,
20,
30,
24,
21,
31, 26

17.

18.

19.

20.

Saya merasa
nyaman bersama
teman karena
diperlakukan
dengan baik. (+)
Mereka tidak suka
berteman dengan
saya. (-)

Saya nyaman
bergaul dengan
teman kelompok.
(+)

Saya sulit bergaul
dengan teman yang
belum dikenal. (-)




21. Saya lebih suka
bergaul dengan
orang yang pintar.
)

22. Saya berteman
tidak memandang
harta maupun
derajat. (+)

23. Saya
memperlakukan
teman dengan baik.
(+)

24. Saya tidak mudah
akrab dengan
teman baru. (-)

25. Saya selalu
menjalin hubungan
pertemanan dengan
siap asaja. (+)

26. Saya tidak suka
dengan kehadiran
teman-teman baru.
)

27. Saya nyaman
dengan kehadiran
teman-teman
didekat saya. (+)

28. Dalam berteman,
saya yakin tidak
semua orang harus
menyukai saya. (+)

29. Saya termasuk
orang yang mudah
akrab dengan
teman lain. (+)

30. Saya merasa
diabaikan oleh
teman-teman. (-)

31. Teman-teman baik
pada saya hanya
jika mereka sedang




32.

membutuhkan
bantuan saja. (-)
Saya selalum
milih-milih dalam
berteman. (-)

c. Berkerja
dengan teman-
teman.

1.
Menyesuaikan
diri

33,
46,
42,
35,
34,
44,
36,
45

40,
48,
39,
47,
43,
37,
41, 38

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

Saya selalu
menyesuaikan diri
dalam mengerjakan
tugas kelompok
bersama teman. (+)
Saya merasa semua
anggota kelompok
saling
membutuhkan
demi kerja sama
yang lebih baik. (+)
Dalam
mengerjakan tugas
kelompok kami
selalu gotong
royong. (+)

Saya selalu
berpartisipasi
dalam mengerjakan
tugas bersama
teman. (+)

Saya tidak ingin
berpartisipasi
dalam mengerjakan
tugas bersama
teman. (-)

Saya merasa
kesulitan untuk
menyesuaikan diri
dengan teman. (-)
Saya masih ragu
untuk berkerja
sama dengan
anggota kelompok




2. Saling
membantu satu
sama lain.

40.

lainnya. (-)
Saya tidak ingin
berkerja sama
dengan anggota
kelompok. (-)

41.

42.

43.

44,

45.

46.

47.

Pada saat teman
meminta bantuan
saya enggan untuk
membantunya. (-)
Saya sulit
mengerjakan tugas
kelompok. Oleh
sebab itu saya
membutuhkan
teman. (+)

Saya lebih suka
mengerjakan tugas
sendiri dari pada
berdiskusi dengan
teman. (-)

Saya
mendiskusikan
bersama teman
tentang tugas yang
belum dipahami.
(+)

Saya dan teman-
teman saling
membantu jika
mengalami
kesulitan. (+)
Saya selalu
bertukar pendapat
dengan teman agar
tidak selalu
berdebat. (+)
Dalam
mengerjakan tugas
kelompok saya
tidak pernah
meminta bantuan
teman. (-)




48.

Di dalam
kelompok saya
hanya
mementingkan diri

sendiri. (-)

d. Belajar 1. saling percaya | 56, | 51, 49. Di dalam
mempercayai. 63, | 57, kelompok kami

50, | 64, tidak saling

62, | 58, percaya satu sama

52, | 49, lain. (-)

54, | 53, 50. Di dalam

60, | 61,59 kelompok kami

55 saling percaya satu

o1.

52.

53.

54,

55.

56.

sama lain. (+)
Saya selalu
mencurigai teman.
)

Saya tidak pernah
mencurigai teman.
(+)

Karena tidak ada
rasa percaya satu
sama lain membuat
kelompok tidak
kompak. (-)
Dengan saling
percaya membuat
kelompok menjadi
kompak. (+)

Saya percaya
bahwa teman saya
tidak berbohong.
(+)

Saat berkerjasama




S7.

58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

dengan teman, saya
mempercayai
kemampuan yang
dimilikinya. (+)
Saya lebih percaya
pada diri saya
sendiri dari pada
orang lain. (-)

Saya ragu dengan
hasil perkerjaan
yang dikerjakan
oleh teman. (-)
Saya percaya
bahwa teman saya
sering berbohong.
)

Saya selalu
menerima pendapat
dari teman karena
saya percaya
dengan
kemampuannya.
(+)

Teman-teman tidak
mempercayai saya
karena saya pernah
berbuat salah. (-)
Teman-teman
selalu percaya
kepada saya. (+)
Saya selalum
enjaga kepercayaan
yang diberikan dari
teman. (+)

Saya sering
menyalah gunakan
kepercayaan yang
diberikan teman. (-

)




e. Belajar
menyelesaikan
masalah atau
konflik dalam
kelompok.

1. Menghindari
konflik

66,
73,
79,
71,
76,
68,
72,
70

80,
65,
74,
69,
67,
77,
75,78

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

Saya selalu
berdebat dalam
menyelesaikan
masalah kelompok.
)

Kami selalu
bermusyawarah
dalam
menyelesaikan
masalah. (+)
Saya tidak dapat
menyelesaikan
masalah di dalam
kelompok. (-)
Dalam
menyelesaikan
masalah kelompok
segala keputusan
diambil
berdasarkan
kesepakatan
bersama. (+)
Saya selalu
mengambil
keputusan sendiri
dalam
menyelesaikan
masalah kelompok.
)

Saya selalu
berkerja sama
untuk
menyelesaikan
masalah kelompok.
(+)

Saya bertukar
pendapat dengan
teman untuk
menyelesaikan
masalah. (+)
Saya berusaha
menyelesaikan




73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

masalah bersama
teman dengan baik
tanpa ada yang
dirugikan. (+)
Ketika ada teman
yang bertengkar di
dalam kelompok
saya selalu
mendamaikannya.
(+)

Saya tidak perduli
dengan masalah
yang ada dalam
kelompok. (-)
Saya hanya diam
ketika ada masalah
di dalam
kelompok. (-)
Ketika ada masalah
di dalam kelompok
saya selalu
menemukan
solusinya. (+)
Saya selalu
mengalami
kesulitan untuk
menyelesaikan
masalah di dalam
kelompok. (-)
Saya selalu
mengharapkan
teman untuk
memecahkan
masalah kelompok.
)

Kami selalu
menyatukan
pendapat untuk
menyelesaikan
masalah. (+)

Saya enggan untuk
menyelesaikan




masalah kelompok.

¢




LAMPIRAN 2

ANGKET KERJA SAMA

A. ldentitas Diri

Nama

Jenis Kelamin
Kelas

Agama

a > w0 DN oE

Alamat

B. Petunjuk

Dibawah ini terdapat beberapa pernyataan tentang kerjasama yang mungkin
anda mengalaminya. Tulislah jawaban dengan memberi tanda ( \ ) pada kolom, SS
apabila pernyataan tersebut sangat sesuai dengan keadaan nyata pada diri adik-adik
atau S apabila pernyataan tersebut sesuai dengan keadaan nyata dari adik-adik atau
TS apabila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan keadaan nyata adik-adik atau STS
jika pernyataan tersebut sangat tidak sesuai dengan keadaan nyata dari adik-adik.
Kerjakanlah hasil pada lembar jawaban yang telah disediakan. Diharapkan tidak
membuat coretan pada lembar pernyataan. Tidak ada jawaban yang benar atau salah,
hasil jawaban tidak mempengaruhi nilai akademik. Kerjakanlah dengan cermat dan
teliti, diharapkan tidak ada satu nomor pun yang terlewatkan atau tidak terjawab atau

salah mencantumkan jawaban. Terima kasih atas kesediaan dan partisipasi adik-adik.



No Pernyataan Masalah SS TS | STS

1. Di saat teman sedih saya selalu
menghiburnya.

2. Saya tidak perduli dengan perasaan teman.

3. Saya merasa jengkel melihat teman
diperlakukan tidak adil.

4, Jika ada teman yang marah saya tidak
menghiraukannya.

5. Jika ada teman yang menyendiri, saya suka
mengajaknya bermain.

6 Saya langsung emosi jika ada teman yang
marah tanpa sebab.

7 Jika ada teman yang merasa senang saya
juga ikut merasa senang.

8 Saya tidak perduli ketika teman mengalami
kesulitan.

9 Saya memahami perasaan teman ketika
sedang marah.

10 Saya merasa bahagia bila melihat teman
yang saya tidak sukai sedih.

11. Saya membantu teman yang mengalami
kesusahan.

12 Saya tidak terharu bila ada teman yang
menangis.

13 Ketika ada teman yang marah saya hanya
diam.

14. Saya pergi meninggalkan teman ketika dia
sedang marah.

15. Saya merasakan penderitaan yang dialami
teman.

16. Ketika teman sedang sedih saya tidak
memperdulikannya.

17. Saya memperlakukan teman dengan baik.

18. Mereka tidak suka berteman dengan saya.

19. Saya termasuk orang yang mudah akrab

dengan teman lain.




20. Saya selalu memilih-milih dalam bereman.

21. Saya merasa nyaman bersama teman karena
diperlakukan dengan baik.

22 Saya sulit bergaul dengan teman yang belum
dikenal.

23 Saya selalu menjalin hubungan pertemanan
dengan siapa saja.

24, Saya merasa diabaikan oleh teman-teman.

25. Saya nyaman bergaul dengan teman
kelompok.

26 Saya tidak mudah akrab dengan teman baru.

27 Saya nyaman dengan kehadiran teman-
teman didekat saya.

28 Saya lebih suka bergaul dengan orang yang
pintar.

29 Dalam berteman, saya yakin tidak semua
orang harus menyukai saya.

30. Teman-teman baik pada saya hanya jika
mereka sedang membutuhkan bantuan saja.

31. Saya berteman tidak memandang harta
maupun derajat.

32 Dalam menjalin pertemanan sering terjadi
pertengkaran.

33 Saya selalu menyesuaikan diri dalam
mengerjakan tugas kelompok bersama
teman

34 Saya tidak ingin berkerja sama dengan
anggota kelompok.

35 Saya selalu bertukar pendapat dengan teman
agar tidak selalu berdebat.

36. Di dalam kelompok saya hanya
mementingkan diri sendiri.

37 Saya sulit mengerjakan tugas kelompok.
Oleh sebabitu saya membutuhkan teman.

38. Saya masih ragu untuk berkerja sama
dengan anggota kelompok lainnya.

39. Dalammengerjakantugaskelompok kami

selalugotongroyong.




40

Dalam mengerjakan tugas kelompok saya
tidak pernah meminta bantuan teman.

41. Saya merasa semua anggota kelompok
saling membutuhkan demi kerja sama yang
lebih baik.

42 Saya lebih suka mengerjakan tugas sendiri
dari pada berdiskusi dengan teman.

43 Saya mendiskusikan bersama teman tentang
tugas yang belum dipahami.

44 Saya tidak ingin berpartisipasi dalam
mengerjakan tugas bersama teman.

45 Saya selalu berpartisipasi dalam
mengerjakan tugas bersama teman.

46 Pada saat teman meminta bantuan saya
enggan untuk membantunya.

47 Saya dan teman-teman saling membantu jika
mengalami kesulitan.

48 Saya merasa kesulitan untuk menyesuaikan
diri dengan teman.

49 Saat berkerja sama dengan teman, saya
mempercayai kemampuan yang dimilikinya.

50 Sayaselalumencurigaiteman.

51 Sayaselalumenjagakepercayaan yang
diberikandariteman.

52 Saya lebih percaya pada diri saya sendiri
dari pada orang lain.

53 Di dalam kelompok kami saling percaya
satu sama lain.

54 Saya sering menyalah gunakan kepercayaan
yang diberikan teman.

55 Teman-teman selalu percaya kepada saya.

o6 Saya ragu dengan hasil perkerjaan yang
dikerjakan oleh teman.

o7 Saya tidak pernah mencurigai teman.

58 Di dalam kelompok kami tidak saling
percaya satu sama lain.

59 Dengan saling percaya membuat kelompok

menjadi kompak.




60 Karena tidak ada rasa percaya satu sama lain
membuat kelompok tidak kompak.

61 Saya selalu menerima pendapat dari teman
karena saya percaya dengan
kemampuannya.

62 Teman-teman tidak mempercayai saya
karena saya pernah berbuat salah.

63 Saya percaya bahwa teman saya tidak
berbohong.

64 Saya percaya bahwa teman saya sering
berbohong.

65 Kami selalu bermusyawarah dalam
menyelesaikan masalah.

66 Saya enggan untuk menyelesaikan masalah
kelompok.

67 Ketika ada teman yang bertengkar di dalam
kelompok saya selalu mendamaikannya.

68 Saya selalu berdebat dalam menyelesaika
nmasalah kelompok.

69 Kami selalu menyatukan pendapat untuk
menyelesaikan masalah.

70 Saya tidak perduli dengan masalah yang ada
dalam kelompok.

71 Saya bertukar pendapat dengan teman untuk
menyelesaikan masalah.

72 Saya selalu mengambil keputusan sendiri
dalam menyelesaikan masalah kelompok.

73 Ketika ada masalah di dalam kelompok saya
selalu menemukan solusinya.

74 Saya tidak dapat menyelesaikan masalah di
dalam kelompok.

75 Dalam menyelesaikan masalah kelompok
segala keputusan diambil berdasarkan
kesepakatan bersama.

76 Saya selalu mengalami kesulitan untuk




menyelesaikan masalah di dalam kelompok.

77 Saya berusaha menyelesaikan masalah
bersama teman dengan baik tanpa ada yang
dirugikan.

78 Saya hanya diam ketika ada masalah di
dalam kelompok.

79 Saya selalu berkerja sama untuk
menyelesaikan masalah kelompok.

80 Saya selalu mengharapkan teman untuk

memecahkan masalah kelompok.
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valid

236

valid

239

valid

247

0.664 | 0.529 | 0.460 [ 0.731

valid

280

valid

254

valid

258
0.310 | 0.611 | 0.299

0.213 | 0.213 | 0.213 | 0.213 | 0.213 | 0.213 | 0.213

valid

249

valid

235

valid

230

valid

256
0.507 | 0.603 | 0.284 [ 0.609

0.213] 0.213] 0.213 | 0.213
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2
3
2
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3
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3
3
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4
1
3
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4
2
1
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3
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1
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3
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1
3
1
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3
3
4
2
1
2
2
1
1
2
1
1
4
2
3
3
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3
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198
265
196
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273
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240
273
260
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223
0.761
0.213

valid




DATA UJI RELIABEL INSTRUMENT

Responde

X1

X2

X3

X4

X5

X6

X7

X8

X9
X10
X11
X12
X13
X14
X15
X16
X17
X18
X19
X20
X21
X22
X23
X24
X25
X26
X27
X28
X29




237

259

246

269

223

231

271

250

246

236

229

173

264

X30
X31
X32
X33
X34
X35
X36
X37
X38
X39
X40
X41
X42
X43
X44
X45
X46
X471
X48
X49
X50
X51
X52
X53
X54
X55
X56
X57
X58
X59
X60

X61
X62
X63
X64
X65
X66
X67
X68
X69
X70
X71
X712
X73
X74
X75
X76
X717
X78
X79
X80
X81
X82
X83
X84
X85

Varians [ 0.643417 0.772549 1.214846 1.128011 0.881513 1.317927 0.487955 0.466947 0.570868 0.448739 0.548179 0.45014 1.430812







230

256

232

241

223

221

232

241

229

239

255

243

234

250
0.651261 1.164426 0.408403 0.833333 0.487955 0.643417 0.972549 0.747339 0.719048 0.666106 0.710644 0.723529 0.559384 0.948179







254

255

215

239

224

223

236

239

247

280

254

258

249

235
0.705882 0.947339 0.343978 0.797479 0.471989 1.229132 0.24986 0.413725 0.808964 0.829692 0.940336 0.704482 0.642857 0.940336!







278

212

236

247

259

213

228

250

244

198

223

235

244

224
0.615406 0.566387  0.82493  0.49944 0.866387 0.661625 0.746499 0.981232 1.062465 0.854902 0.729132 0.532773 0.943417 0.652101




JUMLAH

142
141

128
144
141

145

198
216
206
213
196

185
187

143

164
143
143
200

198

149

164
144

140
215
144
142
203

144
213




196

185
187
143

164
143

143
200

140
215
144
142
203

144
213

196

185
143
164
143

143
200

140
215
144
142
203

140
215

144
142




203
144
213

196

185
143

164
143

143
142
141

128
144
141

145
198
216
206
213

196

185
187
216
206
213
14523
46

220

223

212

226

245

238
0.638095 0.533613 0.465546 1.467227 0.904202 1.197479




LAMPIRAN 4
ANGKET KERJA SAMA

C. ldentitas Diri

6. Nama
7. Jenis Kelamin
8. Kelas
9. Agama
10. Alamat

D. Petunjuk

Dibawah ini terdapat beberapa pernyataan tentang kerjasama yang mungkin
anda mengalaminya. Tulislah jawaban dengan memberi tanda ( \ ) pada kolom, SS
apabila pernyataan tersebut sangat sesuai dengan keadaan nyata pada diri adik-adik
atau S apabila pernyataan tersebut sesuai dengan keadaan nyata dari adik-adik atau
TS apabila pernyataan tersebut tidak sesuai dengan keadaan nyata adik-adik atau STS
jika pernyataan tersebut sangat tidak sesuai dengan keadaan nyata dari adik-adik.
Kerjakanlah hasil pada lembar jawaban yang telah disediakan. Diharapkan tidak
membuat coretan pada lembar pernyataan. Tidak ada jawaban yang benar atau salah,
hasil jawaban tidak mempengaruhi nilai akademik. Kerjakanlah dengan cermat dan
teliti, diharapkan tidak ada satu nomor pun yang terlewatkan atau tidak terjawab atau

salah mencantumkan jawaban. Terima kasih atas kesediaan dan partisipasi adik-adik.



No Pernyataan Masalah SS TS | STS

1. Di saat teman sedih saya selalu
menghiburnya.

2. Saya merasa jengkel melihat teman
diperlakukan tidak adil.

3. Jika ada teman yang menyendiri, saya suka
mengajaknya bermain.

4 Jika ada teman yang merasa senang saya
juga ikut merasa senang.

5 Saya merasa bahagia bila melihat teman
yang saya tidak sukai sedih.

6. Saya membantu teman yang mengalami
kesusahan.

7 Saya tidak terharu bila ada teman yang
menangis.

8 Ketika ada teman yang marah saya hanya
diam.

9 Saya merasakan penderitaan yang dialami
teman.

10 Ketika teman sedang sedih saya tidak
memperdulikannya.

11. Saya memperlakukan teman dengan baik.

12. Mereka tidak suka berteman dengan saya.

13. Saya termasuk orang yang mudah akrab
dengan teman lain.

14. Saya selalu memilih-milih dalam bereman.

15. Saya merasa nyaman bersama teman karena
diperlakukan dengan baik.

16 Saya sulit bergaul dengan teman yang belum
dikenal.

17 Saya selalu menjalin hubungan pertemanan
dengan siapa saja.

18. Saya merasa diabaikan oleh teman-teman.

19. Saya nyaman bergaul dengan teman

kelompok.




20 Saya nyaman dengan kehadiran teman-
teman didekat saya.

21 Saya lebih suka bergaul dengan orang yang
pintar.

22 Dalam berteman, saya yakin tidak semua
orang harus menyukai saya.

23. Teman-teman baik pada saya hanya jika
mereka sedang membutuhkan bantuan saja.

24, Saya berteman tidak memandang harta
maupun derajat.

25 Saya tidak ingin berkerja sama dengan
anggota kelompok.

26 Saya selalu bertukar pendapat dengan teman
agar tidak selalu berdebat.

27 Saya sulit mengerjakan tugas kelompok.
Oleh sebabitu saya membutuhkan teman.

28. Saya masih ragu untuk berkerja sama
dengan anggota kelompok lainnya.

29. Dalam mengerjakan tugas kelompok kami
selalu gotong royong.

30 Dalam mengerjakan tugas kelompok saya
tidak pernah meminta bantuan teman.

31. Saya merasa semua anggota kelompok
saling membutuhkan demi kerja sama yang
lebih baik.

32 Saya lebih suka mengerjakan tugas sendiri
dari pada berdiskusi dengan teman.

33 Saya mendiskusikan bersama teman tentang
tugas yang belum dipahami.

34 Saya tidak ingin berpartisipasi dalam
mengerjakan tugas bersama teman.

35 Saya selalu berpartisipasi dalam
mengerjakan tugas bersama teman.

36 Pada saat teman meminta bantuan saya
enggan untuk membantunya.

37 Saya dan teman-teman saling membantu jika
mengalami kesulitan.

38 Saya merasa kesulitan untuk menyesuaikan

diri dengan teman.




39 Saat berkerja sama dengan teman, saya
mempercayai kemampuan yang dimilikinya.

40 Sayaselalumencurigaiteman.

41 Sayaselalumenjagakepercayaan yang
diberikandariteman.

42 Saya lebih percaya pada diri saya sendiri
dari pada orang lain.

43 Di dalam kelompok kami saling percaya
satu sama lain.

44 Saya sering menyalah gunakan kepercayaan
yang diberikan teman.

45 Teman-teman selalu percaya kepada saya.

46 Saya ragu dengan hasil perkerjaan yang
dikerjakan oleh teman.

47 Saya tidak pernah mencurigai teman.

48 Di dalam kelompok kami tidak saling
percaya satu sama lain.

49 Dengan saling percaya membuat kelompok
menjadi kompak.

50 Karena tidak ada rasa percaya satu sama lain
membuat kelompok tidak kompak.

51 Saya selalu menerima pendapat dari teman
karena saya percaya dengan
kemampuannya.

52 Teman-teman tidak mempercayai saya
karena saya pernah berbuat salah.

23 Saya percaya bahwa teman saya tidak
berbohong.

o4 Saya percaya bahwa teman saya sering
berbohong.

55 Kami selalu bermusyawarah dalam
menyelesaikan masalah.

56 Saya enggan untuk menyelesaikan masalah
kelompok.

57 Ketika ada teman yang bertengkar di dalam
kelompok saya selalu mendamaikannya.

o8 Saya selalu berdebat dalam menyelesaika
nmasalah kelompok.

59 Kami selalu menyatukan pendapat untuk

menyelesaikan masalah.




60

Saya tidak perduli dengan masalah yang ada

dalam kelompok.

61

Saya bertukar pendapat dengan teman untuk

menyelesaikan masalah.




Lampiran 5
Skor Tes Akhir X;(Pre-Test)

No Skor Pre —Test
1 192
2 199
3 168
4 187
5 195
6 182
7 200
8 173
9 188

10 202

11 153

12 167

13 215

14 178

15 209

Untuk memperoleh hasil data pre-test dilakukan langkah-langkah sebagai berikut:

1. Menentukan rentang kelas



R = Skor maksimum — skor minimum
=215-153 =62
2. Menentukan banyaknya kelas dengan menggunakan struges dengan rumus
sebagai berikut:
K =1+33logn
=1+33log 15
=1+ 3,3(1,18)
=1+3,89
= 4,89 (dibulatkan menjadi 5)
3. Menentukan rentang kelas dengan rumus

P =

c.n|% x| =

P =

= 12.4 (dibulatkan menjadi 12)

4. Membuat daftar distribusi frekuensi skor X, (pre-test)

No | K E x| g | @ | R | fiean
interval

1 153-164 1 158 158 -28,8 | 829,44 829,44
2 165-176 3 170 510 -16,8 | 282,24 846,72
3 177-188 4 182 728 -4.8 23,04 92,16
4 189-200 4 194 776 7,2 51,84 207,36
5 201-212 2 206 412 19,2 368,64 737,28
6 213-224 1 218 218 31,2 973,44 973,44

X 15 2802 3686,4

5. Menghitung nilai rata-rata (x) dengan menggunakan rumus:
Sfi.xi
2fi

X =



_ 2802
X=——o

15
x = 186,8
6. Mencari nilai rata-rata melalui varians S? dengan rumus

. [Zfii—®)?  [3686,4

= 4/263,31 = 16,23
14

SZ

n—1



Lampiran 6

Skor Tes Awal X,(Post-Test)

No Skor Post —Test
1 204
2 205
3 176
4 191
5 203
6 189
7 214
8 175
9 216

10 215

11 158

12 229

13 228

14 190

15 225




Untuk memperoleh hasil data post-test dilakukan langkah-langkah sebagai
berikut:
7. Menentukan rentang kelas
R = Skor maksimum — skor minimum
=229-158=71

8. Menentukan banyaknya kelas dengan menggunakan struges dengan rumus
sebagai berikut:
K =1+33logn
=1+33log 15
=1+ 3,3(1,18)
=1+3,89
= 4,89 (dibulatkan menjadi 5)
9. Menentukan rentang kelas dengan rumus

p =

w| X ==

P =

= 14.2 (dibulatkan menjadi 14)
10. Membuat daftar distribusi frekuensi skor X,(post-test)

Kelas _ 5 0
No | Fi | Xi | figi | Gi®) | (iR | fii)

interval
1 158-171 1 164 164 -40,13 | 1610,41 1610,41
2 172-185 2 178 356 -26,13 | 682,78 1365,56
3 186-199 3 192 576 -12,13 | 147,14 441,51
4 200-213 3 206 618 1,87 3,49 10,47
5 214-227 4 220 880 15,3 251,86 1007,44
6 228-241 2 234 468 29,87 | 892,22 1784,44




I

15

3062

6219,83

11. Menghitung nilai rata-rata (x) dengan menggunakan rumus:

2fi.xi
2fi
3062
15
x = 204,13

]
I

]
I

12. Mencari nilai rata-rata melalui varians S? dengan rumus

-

Sfi(xi—%)?

6219,83

n—1

14

= /444,27 = 21,08




Lampiran 7

Pengujian Normalitas Data Variabel X1 (Pre-Test)

Dari hasil perhitungan sebelumnya maka diperoleh bahwa “Terima Hojika nilai

Lotaner™ Lonitung Sebaliknya tolak Hojika nilai LOtapei<LOnitung”-

Tabel 6 Uji Normalitas Data X; (Pre-Test)

F(Zi)- [F(zi)-

NO Xi F Zi F(Zi) S(zi) S(zi) S(Zi)]

1 153 1 -2,08 0,0188 0,067 -0,0482 0,0482

2 167 1 -1,22 0,1112 0,133 -0,0218 0,0218

3 168 1 -1,16 0,1230 0,2 -0,077 0,077

4 173 1 -0,85 0,1977 0,267 -0,0693 0,0693

5 178 1 -0,54 0,2946 0,333 -0,0384 0,0384

6 182 1 -0,29 0,3859 0,4 -0,0141 0,0141

7 187 1 0,01 0,5040 0,467 0,037 0,037

8 188 1 0,07 0,5279 0,533 -0,0051 0,0051

9 192 1 0,32 0,6255 0,6 0,0255 0,0255

10 195 1 0,51 0,6950 0,667 0,028 0,028

11 199 1 0,75 0,7734 0,733 0,0404 0,0404

12 200 1 0,81 0,7910 0,8 -0,009 0,009

13 202 1 0,94 0,8264 0,867 -0,0183 0,0183

14 209 1 1,37 0,9147 0,933 -0,0183 0,0183

15 215 1 1,74 0,9591 1 -0,0409 | 0,0409
JUMLAH 2808
MEAN 186,8
S DEVIASI 16,23
Lhitung 0,0409
I—tabel 0,220

NORMAL

Berdasarkan dari kolom terakhir dalam daftar di atas didapat Lo = 0,0409

Dengan n = 15 dan taraf nyata 0,05 didapat Lgasar = 0,220. Kesimpulannya adalah




Ltaver>Lnitung,  Yaitu 0,220>0,0409 jadi dapat simpulkan bahwa dataPre-Test

berdistribusi normal.



Lampiran 8

Pengujian Normalitas Data Variabel X1 (Post-Test)

Dari hasil perhitungan sebelumnya maka diperoleh bahwa “Terima Hojika nilai

Lowner™> Loniwng Sebaliknya tolak Hojika nilai LOtaper<Lonitung”.

Tabel 7 Uji Normalitas Data X, (Post-Test)

F(Zi)- [F(Zi)-

NO Xi F Zi F(Zi) S(zi) S(zi) S(zi)]

1 158 1 -2,19 0,0143 0,067 -0,0527 0,0527

2 175 1 -1,38 0,0838 0,133 -0,0492 0,0492

3 176 1 -1,33 0,0918 0,2 -0,1082 0,1082

4 189 1 -0,72 0,2358 0,267 -0,0312 0,0312

5 190 1 -0,67 0,2514 0,333 -0,0816 0,0816

6 191 1 -0,62 0,2676 0,4 -0,1324 0,1324

7 203 1 0,05 0,4801 0,467 0,0131 0,0131

8 204 1 0.01 0,4960 0,533 -0,037 0,037

9 205 1 0,04 0,5160 0,6 -0,084 0,084

10 214 1 0,47 0,6808 0,667 0,0138 0,0138

11 215 1 0,51 0,6950 0,733 -0,038 0,038

12 216 1 0,56 0,7123 0,8 -0,0877 0,0877

13 225 1 0,99 0,8389 0,867 -0,0281 0,0281

14 228 1 1,13 0,8708 0,933 -0,0622 0,0622

15 229 1 1,18 0,8810 1 -0,119 0,119
JUMLAH 3018
MEAN 204,13
S DEVIASI 21,08
I—hitung 0’119
I—tabel 0’220

NORMAL

Berdasarkan dari kolom terakhir dalam daftar di atas didapat Lo, = 0,119.

Dengan n = 15 dan taraf nyata 0,05 didapat Lgasar = 0,220. Kesimpulannya adalah




Ltaver>Lnitung, Yaitu 0,220> 0,119 jadi dapat simpulkan bahwa dataPost-Test

berdistribusi normal.



Lampiran 9
UJI HOMOGENITAS DATA (UJI BARTLET)
Tabel 8 Uji bartlet

1 . . .
No Sampel Dk T Si? | Log Si? (dk) log Si?
1
1 Pre-test | ni—1 (ni—y) | Si® | LogS:? | (ni—1)logS;?
1
2 Post-test | np_; (ny—y) | S22 | LogS:2 | (nz-1) Log So°
¥ 1
) ¥ (ni-1) (nz-1) - - T (Nk - 1) log S

Uji homogenitas untuk pre-test dan post-test

1 . . .
No Sampel Dk K Si? | Log Si® | (dk) log Si?
1 Pre-test | 15-1=14 0,071 16,23 1,21 16,94
2 Post-test | 15-1=14 0,071 21.08 1,32 18,34
Jumlah 28 0,142 37,31 35,28

Dari daftar ini kita hitung harga-harga yang diperlukan, yakni:
1) Menghitung varians gabungan dari semua sampel

,  2(dk.Si?)
X(N1-1)




14 (16,23) + 14 (21,08)

§* 14 + 14
227,22 4 295,12
- 28
522,34
- 28
= 18,655
Jadi log S? = log 18,655
=1,27

2) Menghitung harga satuan B dengan rumus:
B = (log %) Z(n; - 1)
B=1,27x28
= 35,64
3) Menghitung nilai statistic Chi-kuadrat (X?) dengan rumus:
¥*=(In 10) {(B - £ n;— 1) log S;*}
¥’ = (2,3) (35,64 — 35,28)
=2,3x(0,36)
=0,828
a=0,05 dk=k-1=5-1=4

Yiabel = X21-ocak = X20,954 = 9,49
Kriteria pengujian adalah HO diterima jika xzhitung < thabel . ternyata bahwa xz =

0,828< 9,49 sehingga hipotesis HO : 612 = o, diterima dalam taraf signifikan 0,05.



Lampiran 10
PENGUJIAN HIPOTESIS

Uji hipotesis yang digunakan adalah uji t (Sudjana, 2002: 239) dengan rumus

sebagai berikut:

X X
t= 11 2
S
J— + PR
nq 2
Keterangan:

X; = rata-rata sampel pertama
X, = rata-rata sampel kedua
S = varians gabungan

n, = jumlah sampel pertama

n, = jumlah sampel kedua

Sebelum melakukan pengujian terlebih dahulu ditetapkan adalah hipotesis

statistik yang akan di uji :

Ho: = — tidak terdapat pengaruh bimbingan kelompok teknik

permainan terhadap kerja sama siswa.

Hi i # e — terdapat pengaruh bimbingan kelompok teknik permainan

terhadap kerja sama siswa.



Dari skor angket kerja sama siswa sebelum dan setelah eksperimen, diperoleh

harga-harga sebagai berikut :
x, = 186,8 S1=16,23 ni=15
X, = 204,13 S,=21,08 ny=15

Berdasarkan harga-harga yang telah ada dapat dihitung varians gabungan

sebagai berikut :

(n; — 1)512 + (ny — 1)522
ng+n, —2

§% =

_ (15-1)16,23 + (15 — 1)21,08

2
S 15+15-2

227,22+ 295,12

SZ
28

522,34
28

SZ

§% = 18,655

Jadi,

S =418,655

= 4,32

Dengan demikian dapat dihitung :

X1~ X3
1 1

ny Ny



186,8 — 204,13

1 1
4,32 E+E

_ —17,33

 432/0,13
~17,33

" 4,32(036)

t =-11,143

Dari hasil perhitungan diperoleh harga thiungsebesar—11,143. Sedangkan dari
daftar distribusi t pada taraf nyata 5% diperoleh tog975 (28)=2,05. Ternyata harga
thiingmemperoleh harga lain, atau thwngtelah berada diluar daerah penerimaan Ho,

sehingga dapat disimpulkan bahwa Hg ditolak dan menerima Hy,



SATUAN LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

1. | Topik permasalahan Sulit Bergaul Dengan Teman Yang
Belum Dikenal.

2. | Bidang Bimbingan - Pribadi

- Sosial
3. | Jenis Bimbingan Bimbingan Kelompok
4. | Fungsi layanan - Pemahaman

- Pencegahan

5. | Kelas V11> SMP Negeri 4 Kota Gorontalo

6. | Standar Kompotensi Mempelajari norma-norma pergaulan
dengan teman sebaya yang beragam latar
belakangnya.

7. | KompetensiDasar Memainkan peran asertif dalam
penyikapan terhadap situasi kehidupan
nyata yang mungkin teralami bersama
kawan.

8. | Tujuan Layanan Agar siswa dapat menjalin hubungan
pertemanan.

9. | Teknik Permainan (Teman Dekat).

10. | Media taliuntuk mengikat kaki.

11. | WaktudanTempat Lapangan, waktu 1 X 45 menit

12. | UraianKegiatan o Awal

- Menerima anggota kelompok
dengan keramahan dan
keterbukaan serta mengucapkan
terimah kasih atas peran serta
anggota

- Berdoa

- Melakukan perkenalan dan
keakraban




Menjelaskan makna dan tujuan
bimbingan kelompok
Menjelaskan cara-cara
pelaksanaan bimbingan kelompok
Menjelaskan asas-asas dalam
bimbingan kelompok

Melakukan permainan dan

pengakraban

e Tahap Peralihan

Menjelaskan kembali dengan
ringkas cara pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Melakukan tanya jawab untuk
memastikan kesiapan anggota
kelompok

Mengenali suasana hati dan
pikiran masing-masing anggota
kelompok untuk mengenal
kesiapan mereka

Menekankan asas-asas yang perlu
dipedomani dan diperhatikan
dalam pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Memberi isyarat bahwa akan

segera masuk pada kegiatan inti

e Tahap kerja

a. Eksperientasi




b.

Peneliti membagi peserta satu
kelompok terdiri dari dua orang.
Peneliti mengatur peserta
sehingga menjadi berpasangan.
Peneliti memberikan penjelasan
mengenai alur jalannya kegiatan.
Peneliti meminta peserta untuk
memainkan permainan yang sudah
dijelaskan.
Kelompok yang maju ditetapkan
sebagai kelompok pemain,
sementara yang lain sebagai
kelompok penonton dan
pengamat.
Peneliti mengamati jalannya
kegiatan untuk mengetahui reaksi
dari pada siswa pada saat
melakukan permainan.
Identifikasi
Apa yang kalian rasakan saat
bermain tadi ?
Apa yang terjadi ketika kalian
bermain tadi?
Apakah ada yang gagal dalam

melakukan permainan tadi?

c. Analisis

Mengapa kalian harus kompak

dalam melakukan permainan tadi?




d. Generalisasi

Bagaimana cara kalian agar dapat

sampai ke garis finish?

Tahap pengakhiran

Menjelaskan bahwa kegiatan
bimbingan kelompok akan
berakhir

Menyampaikan komitmen kepada
anggota

Meminta anggota untuk
menyampaikan kesan dan pesan
Mengucapkan terimah kasih
Tindak lanjut

Berdoa

Bersalaman dan menyampaikan

salam perpisahan

13

Tindaklanjut

a. Konselingkelompok

b. Konseling individual

14

penyelenggaralayanan

Cherlia Halim

15.

Evaluasi

a. Penilaian proses

b. Penilaianhasil

Gorontalo, 11 Mei 2017

Mengetahui
Cherlia Halim

NIM : 111 412 062




SATUAN LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

1. | Topik permasalahan Tidak Ingin Berpartisipasi Dalam
Mengerjakan Tugas Bersama Teman.

2. | Bidang Bimbingan - Pribadi

- Sosial
3. | Jenis Bimbingan Bimbingan Kelompok
4. | Fungsi layanan - Pemahaman

- Pencegahan

5. | Kelas V11> SMP Negeri 4 Kota Gorontalo

6. | Standar Kompotensi Berkerjasama dengan teman sebaya yang
beragam latar belakangnya.

7. | KompetensiDasar Mendiskusikan tentang pentingnya
menjadi warga kelompok, sekolah dan
masyarakat yang bertanggung jawab

8. | Tujuan Layanan Agar siswa mau berpartisipasi dalam
mengerjakan tugas bersama teman.

9. | Teknik Permainan (Hula Hoop).

10. | Media Hula Hoop.

11. | WaktudanTempat Lapangan, waktu 1 X 45 menit

12. | UraianKegiatan o Awal

- Menerima anggota kelompok
dengan keramahan dan
keterbukaan serta mengucapkan
terimah kasih atas peran serta
anggota

- Berdoa

- Melakukan perkenalan dan
keakraban

- Menjelaskan makna dan tujuan




bimbingan kelompok
Menjelaskan cara-cara
pelaksanaan bimbingan kelompok
Menjelaskan asas-asas dalam
bimbingan kelompok

Melakukan permainan dan

pengakraban

e Tahap Peralihan

Menjelaskan kembali dengan
ringkas cara pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Melakukan tanya jawab untuk
memastikan kesiapan anggota
kelompok

Mengenali suasana hati dan
pikiran masing-masing anggota
kelompok untuk mengenal
kesiapan mereka

Menekankan asas-asas yang perlu
dipedomani dan diperhatikan
dalam pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Memberi isyarat bahwa akan

segera masuk pada kegiatan inti

e Tahap kerja

e.

Eksperientasi

Peneliti membentuk kelompok.




- Peneliti mengatur peserta.

- Peneliti memberikan penjelasan
mengenai alur jalannya kegiatan.

- Peneliti meminta peserta untuk
memainkan permainan yang sudah
dijelaskan.

- Kelompok yang maju ditetapkan
sebagai kelompok pemain,
sementara yang lain sebagai
kelompok penonton dan
pengamat.

- Peneliti mengamati jalannya
kegiatan untuk mengetahui reaksi
dari pada siswa pada saat
melakukan permainan.

f. Identifikasi

- Apa yang kalian rasakan saat
bermain tadi ?

- Apa yang terjadi ketika kalian
bermain tadi?

- Apakah ada yang gagal dalam
melakukan permainan tadi?

g. Analisis

- Mengapa kalian harus kompak

dalam melakukan permainan tadi?
h. Generalisasi
- Bagaimana cara kalian agar dapat

sampai ke teman kalian yang




berada di ujung?

Tahap pengakhiran

- Menjelaskan bahwa kegiatan
bimbingan kelompok akan
berakhir

- Menyampaikan komitmen kepada
anggota

- Meminta anggota untuk
menyampaikan kesan dan pesan

- Mengucapkan terimah kasih

- Tindak lanjut

- Berdoa

- Bersalaman dan menyampaikan

salam perpisahan

13

Tindaklanjut

c. Konselingkelompok

d. Konseling individual

14

penyelenggaralayanan

Cherlia Halim

15.

Evaluasi

c. Penilaian proses

d. Penilaianhasil

Gorontalo, 13 April 2017

Mengetahui

Mahasiswa

Cherlia Halim

NIM : 111 412 062




SATUAN LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

1. | Topik permasalahan Menjaga Kepercayaan yang Dibrikan
Dari Teman.

2. | Bidang Bimbingan - Pribadi

- Sosial
3. | Jenis Bimbingan Bimbingan Kelompok
4. | Fungsi layanan - Pemahaman

- Pencegahan

5. | Kelas V11> SMP Negeri 4 Kota Gorontalo

6. | Standar Kompotensi Menghargai nilai-nilai persahabatan dan
keharmonisan dalam kehidupan sehari-
hari.

7. | KompetensiDasar Mempertunjukan keterampilan
pengambilan keputusan efektif yang dapat
digiring pada jalinan interpersonal dan
sosialisasi yang positif,

8. | Tujuan Layanan Agar siswa dapat menjaga kepercayaan
yang diberikan dari teman.

9. | Teknik Permainan (Ini Kursi Saya).

10. | Media Kain penutup mata.

11. | WaktudanTempat Lapangan, waktu 1 X 45 menit

12. | UraianKegiatan o Awal

- Menerima anggota kelompok
dengan keramahan dan
keterbukaan serta mengucapkan
terimah kasih atas peran serta
anggota

- Berdoa

- Melakukan perkenalan dan
keakraban




Menjelaskan makna dan tujuan
bimbingan kelompok
Menjelaskan cara-cara
pelaksanaan bimbingan kelompok
Menjelaskan asas-asas dalam
bimbingan kelompok

Melakukan permainan dan

pengakraban

e Tahap Peralihan

Menjelaskan kembali dengan
ringkas cara pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Melakukan tanya jawab untuk
memastikan kesiapan anggota
kelompok

Mengenali suasana hati dan
pikiran masing-masing anggota
kelompok untuk mengenal
kesiapan mereka

Menekankan asas-asas yang perlu
dipedomani dan diperhatikan
dalam pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Memberi isyarat bahwa akan

segera masuk pada kegiatan inti

e Tahap kerja

Eksperientasi




Peneliti mengatur peserta.
Peneliti memberikan penjelasan
mengenai alur jalannya kegiatan.
Peneliti meminta peserta untuk
memainkan permainan yang sudah
dijelaskan.
Kelompok yang maju ditetapkan
sebagai kelompok pemain,
sementara yang lain sebagai
kelompok penonton dan
pengamat.
Peneliti mengamati jalannya
kegiatan untuk mengetahui reaksi
dari pada siswa pada saat
melakukan permainan.
Identifikasi
Apa yang kalian rasakan saat
bermain tadi ?
Apa yang terjadi ketika kalian
bermain tadi?
Apakah ada yang gagal dalam

melakukan permainan tadi?

k. Analisis

Mengapa kalian harus kompak

dalam melakukan permainan tadi?
Generalisasi

Bagaimana cara kalian agar bisa

sampai di garis finishs?




Tahap pengakhiran

Menjelaskan bahwa kegiatan
bimbingan kelompok akan
berakhir

Menyampaikan komitmen kepada
anggota

Meminta anggota untuk
menyampaikan kesan dan pesan
Mengucapkan terimah kasih
Tindak lanjut

Berdoa

Bersalaman dan menyampaikan

salam perpisahan

13

Tindaklanjut

Konselingkelompok

Konseling individual

14 | penyelenggaralayanan Cherlia Halim
15. | Evaluasi Penilaian proses
Penilaianhasil
Gorontalo, 17 Mei 2017
Mengetahui
Mahasiswa
Cherlia Halim

NIM : 111 412 062




SATUAN LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

1. | Topik permasalahan Tidak Perduli Dengan Masalah Yang Ada
Dalam Kelompok.
2. | Bidang Bimbingan - Pribadi
- Sosial
3. | Jenis Bimbingan Bimbingan Kelompok
4. | Fungsi layanan - Pemahaman
- Pencegahan
5. | Kelas V11> SMP Negeri 4 Kota Gorontalo
6. | Standar Kompotensi Mempelajari cara-cara pengambilan
keputusan dan pemecahan masalah.
7. | KompetensiDasar Mengilustrasikan beberapa teknik
penuntasan masalah melalui komunikasi.
8. | Tujuan Layanan Agar siswa dapat menyelesaikan masalah
bersama-sama yang ada dalam kelompok.
9. | Teknik Permainan (Benang Kusut).
10. | Media -
11. | WaktudanTempat Lapangan, waktu 1 X 45 menit
12. | UraianKegiatan e Awal

- Menerima anggota kelompok
dengan keramahan dan
keterbukaan serta mengucapkan
terimah kasih atas peran serta
anggota

- Berdoa

- Melakukan perkenalan dan
keakraban

- Menjelaskan makna dan tujuan

bimbingan kelompok




Menjelaskan cara-cara
pelaksanaan bimbingan kelompok
Menjelaskan asas-asas dalam
bimbingan kelompok

Melakukan permainan dan

pengakraban

e Tahap Peralihan

Menjelaskan kembali dengan
ringkas cara pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Melakukan tanya jawab untuk
memastikan kesiapan anggota
kelompok

Mengenali suasana hati dan
pikiran masing-masing anggota
kelompok untuk mengenal
kesiapan mereka

Menekankan asas-asas yang perlu
dipedomani dan diperhatikan
dalam pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Memberi isyarat bahwa akan

segera masuk pada kegiatan inti

e Tahap kerja

m. Eksperientasi

Peneliti mengatur peserta.

Peneliti memberikan penjelasan




mengenai alur jalannya kegiatan.

- Peneliti meminta peserta untuk
memainkan permainan yang sudah
dijelaskan.

- Kelompok yang maju ditetapkan
sebagai kelompok pemain,
sementara yang lain sebagai
kelompok penonton dan
pengamat.

- Peneliti mengamati jalannya
kegiatan untuk mengetahui reaksi
dari pada siswa pada saat
melakukan permainan.

n. ldentifikasi

- Apa yang kalian rasakan saat
bermain tadi ?

- Apa yang terjadi ketika kalian
bermain tadi?

- Apakah ada yang gagal dalam
melakukan permainan tadi?

0. Analisis

- Mengapa kalian harus kompak

dalam melakukan permainan tadi?
p. Generalisasi
- Bagaimana cara kalian agar bisa

memperbaiki posisi tangan kalian?

e Tahap pengakhiran
- Menjelaskan bahwa kegiatan




bimbingan kelompok akan
berakhir

- Menyampaikan komitmen kepada
anggota

- Meminta anggota untuk
menyampaikan kesan dan pesan

- Mengucapkan terimah kasih

- Tindak lanjut

- Berdoa

- Bersalaman dan menyampaikan

salam perpisahan

13 | Tindaklanjut g. Konselingkelompok

h. Konseling individual

14 | penyelenggaralayanan Cherlia Halim

15. | Evaluasi g. Penilaian proses

h. Penilaianhasil

Gorontalo, 21 April 2017

Mengetahui

Mahasiswa

Cherlia Halim

NIM : 111 412 062



SATUAN LAYANAN BIMBINGAN KELOMPOK

1. | Topik permasalahan Meilih-Milih Dalam Berteman.
2. | Bidang Bimbingan - Pribadi
- Sosial
3. | Jenis Bimbingan Bimbingan Kelompok
4. | Fungsi layanan - Pemahaman
- Pencegahan
5. | Kelas V111> SMP Negeri 4 Kota Gorontalo
6. | Standar Kompotensi Menyadari keragaman latar belakang
teman sebaya yang mendasari pergaulan.
7. | KompetensiDasar Memhami pentingna perencangan dan
perwujudan tujuan.
8. | Tujuan Layanan Agar siswa dapat tidak memilih-milih
dalam berteman.
9. | Teknik Permainan (Lingkaran Persodaraan).
10. | Media - Talirafia
- Potongan kertas
11. | WaktudanTempat Lapangan, waktu 1 X 45 menit
12. | UraianKegiatan e Awal

- Menerima anggota kelompok
dengan keramahan dan
keterbukaan serta mengucapkan
terimah kasih atas peran serta
anggota

- Berdoa

- Melakukan perkenalan dan
keakraban

- Menjelaskan makna dan tujuan

bimbingan kelompok




Menjelaskan cara-cara
pelaksanaan bimbingan kelompok
Menjelaskan asas-asas dalam
bimbingan kelompok

Melakukan permainan dan

pengakraban

e Tahap Peralihan

Menjelaskan kembali dengan
ringkas cara pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Melakukan tanya jawab untuk
memastikan kesiapan anggota
kelompok

Mengenali suasana hati dan
pikiran masing-masing anggota
kelompok untuk mengenal
kesiapan mereka

Menekankan asas-asas yang perlu
dipedomani dan diperhatikan
dalam pelaksanaan kegiatan
bimbingan kelompok

Memberi isyarat bahwa akan

segera masuk pada kegiatan inti

e Tahap kerja

g. Eksperientasi

Peneliti mengatur peserta.

Peneliti memberikan penjelasan




S.

t.

mengenai alur jalannya kegiatan.

Peneliti meminta peserta untuk

memainkan permainan yang sudah

dijelaskan.

Kelompok yang maju ditetapkan

sebagai kelompok pemain,

sementara yang lain sebagai

kelompok penonton dan

pengamat.

Peneliti mengamati jalannya

kegiatan untuk mengetahui reaksi

dari pada siswa pada saat

melakukan permainan.
Identifikasi

Apa yang kalian rasakan saat

bermain tadi ?

Apa yang terjadi ketika kalian

bermain tadi?

Apakah ada yang gagal dalam

melakukan permainan tadi?
Analisis

Mengapa kalian harus kompak

dalam melakukan permainan tadi?
Generalisasi

Bagaimana cara kalian agar bisa

mengumpulkan kertas berisi nama

teman kalian dengan cepat?




Tahap pengakhiran

Menjelaskan bahwa kegiatan
bimbingan kelompok akan
berakhir

Menyampaikan komitmen kepada
anggota

Meminta anggota untuk
menyampaikan kesan dan pesan
Mengucapkan terimah kasih
Tindak lanjut

Berdoa

Bersalaman dan menyampaikan

salam perpisahan

13

Tindaklanjut

Konselingkelompok

Konseling individual

14 | penyelenggaralayanan Cherlia Halim
15. | Evaluasi Penilaian proses
Penilaianhasil
Gorontalo, 26 April 2017
Mengetahui
Mahasiswa

Cherlia Halim

NIM : 111 412 062
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