
 

BAB V 

PENUTUP 

5.1. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah dijabarkan 

mengenai hubungan antara disiplin belajar siswa dengan  layanan bimbingan 

belajar kelas VIII di SMP Negeri 4 Kota Gorontalo dapat disimpulkan bahwa 

terdapat hubungan yang positif dan signifikan antara layanan bimbingan belajar 

dengan disiplin belajar pada siswa kelas VIII yang ditunjukan dengan analisis 

regresi suatu alat ukur yang juga digunakan untuk mengukur ada atau tidaknya 

korelasi antar variable Y (Disiplin Belajar Siswa) dan variableX (Layanan 

Bimbingan Belajar). Untuk mencari persamaan regresi digunakan rumus Ŷ = a + 

bX dengan persentase sebesar  Ŷ= 72+1,24x, dan diperoleh koefisien korelasi 

sebesar (r) 0,72 dan koefisien determinasinya adalah (r
2
) 0.5184, yang berarti 

hubungan yang ditimbulkan oleh layanan bimbingan belajar dengan disiplin 

belajar siswa adalah sebesar 51,84%, dan sebesar 0.4816 atau 48,16% disiplin 

belajar siswa masih dipengaruhi oleh faktor lain yang tidak terdesain dalam 

penelitian. 

Dari hasil penelitian disiplin belajar siswa dengan layanan bimbingan 

balajar didapatkan bahwa di sekolah SMP Negeri 4 Kota Gorontalo terdapat 

hubungan antara disiplin belajar siswa dengan layanan bimbingan belajar. 

Dengan demikian hipotesis penelitian yang berbunyi “Hubungan Antara 



 

Disiplin Belajar Siswa Dengan Layanan Bimbingan Belajar Kelas VIII Di 

SMP Negeri 4 Kota Gorontalo” diterima 

5.2. Saran 

Adapun saran yang perlu diperhatikan dalam penelitian ini sebagai berikut : 

1. Untuk guru Bk agar lebih meningkatkan layanan bimbingan belajar 

dengan menggunakan teknik yang menarik agar siswa tidak jenuh dalam 

mengikuti proses layanan dan terhindar dari masalah disiplin belajar. 

2. Untuk pihak sekolah agar lebih memperhatikan dan menguatkan disiplin 

belajar siswa terutama dalam dalam menguatkan mental dan fisik para 

siswa melalui proses pembelajaran yang berkarakter. 

3. Penelitian ini diharapkan menjadi referensi untuk melakukan penelitian 

selanjutnya yang lebih khusus mengenai disiplin belajar siswa. 
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Lampiran 1 

Kisi-kisi instrumen bimbingan belajar belajar 

Aspek Indikator 

No item 

Jumlah 
Positif 

(+) 

Negatif 

(-) 

Bimbingan belajar  

Bimbingan belajar 

merupakan proses 

pemberian bantuan 

kepada siswa-siswa yang 

mengalami kesuliatan-

kesulitan belajar didalam 

kelas maupun diluar 

kelas baik itu seperti 

tidak bisa konsen ketika 

guru menjelaskan materi 

pelajaran dan jarang 

sekali mengerjakan tugas 

rumah yang diberikan 

guru. 

1.Pengenalan siswa 

yang mengalami 

masalah belajar 

 

2.Pengungkapan 

sebab-sebab 

timbulnya masalah 

belajar  

 

 

3.Pemberian bantuan 

pengentasan masalah 

belajar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15,16,17,

18,19,21,

22,23,24,

25,26,27,

28,29 

1,2,3,4,

5 

 

 

6,7,8,9,

10,11,1

2,13,14 

 

 

 

20, 

5 

 

 

 

9 

 

 

 

 

15 

    29 



 

 

 

Penjabaran instrument bimbingan  belajar 

 

Aspek  Indicator  Pernyataan  Keterangan  

Bimbingan  

belajar  

Pengenalan 

siswa yang 

mengalami 

masalah 

belajar 

1. Guru BK mengidentisifikasi 

kemampuan kami dalam 

memahami penjelasan guru (-) 

2. Guru BK memberikan kiat-

kiat dalam menyelesaikan 

tugas yang diberikan guru 

bidang studi (-) 

3. Guru BK mendorong siswa 

agar selalu bertanya apabila 

masih ada pelajaran yang kami 

belum pahami (-) 

4.  Guru BK selalu memberi 

dorongan agar kami selalu  

belajar karena belajar itu 

sangat penting dimasa yang 

akan datang  (-) 

5. Guru BK selalu memberikan 

dorongan kepada siswa agar 

selalu mengerjakan tugas yang 

diberikan oleh guru bidang 

studi (-) 

 



 

 Pengungkapan 

sebab-sebab 

timbulnya 

masalah 

belajar 

6. Guru BK selalu mengingatkan 

betapa pentingnya 

memperhatikan pelajaran 

walaupun saya tidak senangi (-

) 

7. Guru BK selalu mendorong 

kami saya malas bertanya 

kepada guru kalau ada 

pelajaran yang tidak saya 

mengerti (-) 

8. Guru BK selalu memberikan 

motifasi apabila kami merasa 

tidak mampu menyelesaikan 

setiap tugas mata pelajaran 

yang diberikan (-) 

9. Guru BK selalu mengingatkan 

kami agar kami jangan sampa 

merasa putus asa bila 

menghadapi kesulitan dalam 

mempelajari mata pelajaran (-) 

10. Guru BK selalu 

memberikankan bagaimana 

alternatif pemecahannya 

apabila kami menghadapi 

kesulitan dalam mempelajari 

mata pelajaran,  (-) 

11. Guru Bk selalu memotivasi  

siswa yang mempunyai minat 

belajar yang rendah (-) 

12. Guru BK selalu memberikan 

cara agar anda bisa 

 



 

menemukan metode-metode 

belajar yang baik (-) 

13. Guru BK selalu mengigatkan 

kami agar jangan sampai 

menghabiskan waktu belajar 

untuk bergosip dengan teman-

teman (-) 

14. Guru BK selalu mengigatkan 

kepada kami agar bisa mengisi 

waktu luang dengan cara 

mengulangi pelajaran sekolah  

(-) 

 Pemberian 

bantuan 

pengentasan 

masalah 

belajar 

15. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan oleh 

guru BK bermanfaat bagi saya 

dalam mengatasi masalah 

belajar (+) 

16. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BK memberikan dampak 

positif pada perkembangan 

belajar saya(+) 

17. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BKmeningkatkan keinginan 

saya untuk belajar (+) 

18. Layananbimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BK membuat saya lebih 

bersemangat dalam belajar (+) 

19. Teknik yang digunakan dalam 

 



 

bimbingan konseling belajar 

yang diberikan guru BK itu 

menyenangkan atau 

membosankan (-) 

20. Teknik yang digunakan dalam 

bimbingan konseling belajar 

yang diberikan guru BK itu 

dapat mengatasi permasalahan 

belajar saya(+) 

21. Saya menginginkan perubahan 

teknik-teknik bimbingan 

belajar yang diberikan guru 

BK yang saat ini dipakai agar 

lebih menarik (+) 

22. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BK  membuat permasalahan 

belajar saya terselesaikan (+) 

23. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BKprestasi belajar saya 

menjadi lebih baik (+) 

24. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BKsaya menjadi lebih 

memiliki motivasi belajar 

yang tinggi (+) 

25. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BKkonsentrasi belajar saya 

menjadi lebih baik (+) 



 

26. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BK sikap belajar menjadi 

lebih terarah (+) 

27. Minat belajar saya menjadi 

lebih baik setelah mengikuti 

layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BK(+) 

28. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BKsangat membantu saya 

dalam meningkatkan minat 

belajar saya(+) 

29. Layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan guru 

BK itu penting untuk 

dilaksanakan agar saya 

mempunyai disiplin belajar 

yang tinggi dan dapat 

mempertahankannya (+) 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Lampiran 2 

Kisi-kisi instrumen disiplin belajar 

Aspek Indikator 

No item 

Jumlah Positif 

(+) 

Negatif 

(-) 

Disiplin belajar   

Merupakan suatu 

keharusan yang harus 

ditaati individu atau 

siswa yang harus 

dipatuhi secara sadar dan 

memberikan manfaat 

untuk diri sendiri. 

. 

1. Menaati tata 

tertib sekolah. 

 

2. Perilaku 

kedisiplinan di 

dalam kelas. 

3. Disiplin dalam 

menepati jadwal 

belajar. 

4. Belajar secara 

30,31,3

2 

 

36,38,3

9 

 

45,46,4

9,50 

53,54,5

33,34,3

5 

 

37,40,4

1,42,43

,44 

47,48,5

1 

 

.6 

 

 

 

9 

 

 

7 



 

teratur. 

 

5,57,58 52,56,  

7 

  15 14 29 

 

 

Penjabaran instrument disiplin belajar 

 

Aspek  Indicator  Pernyataan  Keterangan  

Disiplin 

belajar  

Menaati tata 

tertib sekolah. 

 

30. Saya selalu memakai  seragam 

rapi ke sekolah (+) 

31. Saya datang di sekolah 15 menit 

sebelum pelajaran di mulai (+) 

32. Saya meminta izin kepada guru 

piket ketika ingin meninggalkan 

sekolah (+) 

33. Saya sering meninggalkan 

sekolah tanpa izin (-) 

34. Saya rajin ke sekolah terutama 

mata pelajaran yang saya sukai 

(-) 

35. Guru yang galak membuat saya 

malas untuk belajar (-) 

 

 



 

 Perilaku 

kedisiplinan 

di dalam 

kelas. 

 

 

36. Saya selalu masuk kelas 15 

menit sebelum belajar dimulai 

(+) 

37. Saya masuk ke kelas ketika 

guru sudah berada di dalam (-) 

38. Saya berusaha untuk tidak 

terlambat masuk kelas (+) 

39. Saya sering mengatur ruang 

kelas sebelum belajar (+) 

40. Saya hadir tepat waktu ketika 

mata pelajaran yang saya 

anggap gampang (-) 

41. Saya selalu meminta izin 

kepada guru mata pelajaran 

ketika ingin meninggalkan 

pelajaran (+) 

42. Saya menghindari pelajaran 

yang saya anggap sulit (-) 

43. Saya sering meminta izin keluar 

ketika ada pelajaran yang saya 

tidak sukai (-) 

 

 

 Disiplin 

dalam 

menepati 

jadwal belajar 

44. Saya selalu mengerjakan  

pekerjaan rumah (PR) (+) 

45. Saya belajar berdasarkan jadwal 

pelajaran pada esok hari (+)  

46. Saya sering menyontek saat 

ulangan/ujian (-) 

47. Saya tidak memiliki jadwal 

belajar di rumah  (-) 

 



 

48. Saya selalu menyiapkan alat-

alat belajar sebelum pergi 

kesekolah (+) 

49. Saya memilih situasi dan 

kondisi belajar yang nyaman (+) 

50. Meskipun saya telah 

merencanakan untuk belajar 

sesuai jadwal  belajar, saya tetap 

malas untuk belajar(-) 

51. Bila ada tugas yang tidak saya 

ketahui jawabannya, saya 

menyimpan tugas itu dan 

memilih bermain (-) 

 Belajar secara 

teratur. 

 

52. Saya jarang mengerjakan tugas 

rumah dari guru (-) 

53. saya akan menasihati kawan-

kawan saya jika mereka tidak 

disiplin (+) 

54. saya sering terpengaruh oleh 

teman-teman  untuk melanggar 

disiplin belajar (-) 

55. Rekan-rekan saya sering 

memberi nasihat yang baik 

kepada saya untuk tidak 

melanggar disiplin belajar (+) 

56. Saya suka mengunjungi 

perpustakaan sekolah untuk 

membaca buku pelajaran 

ketimbang ke kantin (+) 

57. Saya lebih suka pergi ke kantin 

 



 

sekolah dibanding pergi ke 

perpustakaan(-) 

58. Saya senang mencari informasi 

yang berhubungan dengan 

pelajaran, karena bisa 

memperkaya ilmu kita (+) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Lampiran 3 

ANGKET 

 

 

1. BBerikut ini ada 58 butir pernyataan yang diduga terjadi pada diri anda 

2. Terlebih dahulu baca dan pahamilah baik-baik setiap pernyataan yang ada  

3. Anda diminta memilih salah satu jawaban : SS, S, TS, STS. 

Yang telah tersedia jika pernyataan tersebut sesuai dengan diri anda. 

Keterangan pilihan jawaban 

SS : Sangat setuju dengan pernyataan tersebut 

S  :Setuju dengan pernyataan tersebut 

TS :Tidaksetuju dengan pernyataan tersebut 

STS : Sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut 

4. Berikan tanda (X) pada salah satu jawaban yang dipilih 

5. Apapun jawaban yang anda berikan dijamin kerahasiannya. 

 

CONTOH : 

NO. PERNYATAAN S S KK TP 

1 Saya lebih senang menyuruh orang lain 

mengerjakan tugas sekolah saya 

    

 

NAMA          : 

KELAS        : 

JENIS KELAMIN : 

 

 

 

RAHASIA 

 



 

NO. PERNYATAAN S S KK TP 

1 Guru BK mengidentisifikasi kemampuan kami dalam 

memahami penjelasan guru 

    

2 Guru BK memberikan kiat-kiat dalam menyelesaikan tugas 

yang diberikan guru bidang studi 

    

3 Guru BK mendorong siswa agar selalu bertanya apabila 

masih ada pelajaran yang kami belum  pahami 

    

4 Guru bk selalu memberi dorongan agar kami selalu belajar 

karena belajar itu sangat penting dimasa yang akan datang   

    

5 Guru BK selalu memberikan dorongan kepada siswa agar 

selalu mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru bidang 

studi 

    

6 Guru BK selalu mengingatkan betapa pentingnya 

memperhatikan pelajaran walaupun saya tidak senangi 

    

7 Guru BK selalu mendorong kami Saya malas bertanya 

kepada guru kalau ada pelajaran yang tidak saya mengerti 

    

8 Guru BK selalu memberikan motifasi apabila kami merasa 

tidak mampu menyelesaikan setiap tugas mata pelajaran 

yang diberikan 

    

9 Guru BK selalu mengingatkan kami agar kami jangan 

sampa merasa putus asa bila menghadapi kesulitan dalam 

mempelajari mata pelajaran 

    

10 Guru BK selalu memberikankan bagaimana alternatif 

pemecahannya Bila menghadapi kesulitan dalam 

mempelajari mata pelajaran,  

    

11 Guru BK selalu memotivasi  siswa yang mempunyai minat 

belajar yang rendah 

    

12 Guru BK selalu memberikan cara agar anda bisa 

menemukan metode-metode belajar yang baik 

    

13 Guru BK selalu mengigatkan kami agar jangan sampai 

menghabiskan waktu belajar untuk bergosip dengan teman-

teman 

    

14 Guru BK selalu mengigatkan kepada kami agar bisa 

mengisi waktu luang dengan cara mengulangi pelajaran 

sekolah   

    

15 Apakah layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK bermanfaat bagi anda dalam 

mengatasi masalah belajar 

    

16 Apakah layanan bimbingan konseling belajar yang     



 

diberikan oleh guru BK memberikan dampak positif pada 

perkembangan belajar anda 

17 Apakah dengan adanya layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan oleh guru BK meningkatkan 

keinginan anda untuk belajar 

    

18 Apakah dengan adanya bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK membuat anda lebih bersemangat 

dalam belajar 

    

19 Apakah teknik yang digunakan dalam bimbingan konseling 

belajar yang diberikan oleh guru BK itu menyenangkan atau 

membosankan 

    

20 Apakah teknik yang digunakan dalam bimbingan konseling 

belajar yang diberikan oleh guru BK itu dapat mengatasi 

permasalahan belajar anda 

    

21 Apakah anda menginginkan perubahan teknik-teknik 

bimbingan konseling belajar yang diberikan oleh guru BK 

yang saat ini dipakai agar lebih menarik 

    

22 Apakah dengan dengan adanya layanan bimbingan 

konseling belajar yang diberikan oleh guru BK membuat 

permasalahan belajar anda terselesaikan 

    

23 Apakah dengan layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK prestasi belajar anda menjadi lebih 

baik 

    

24 Apakah dengan layanan bimbingan konseling belajar anda 

menjadi lebih memiliki motivasi belajar yang diberikan oleh 

guru BK yang tinggi 

    

25 Apakah dengan layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK konsentrasi belajar anda menjadi 

lebih baik 

    

26 Apakah dengan layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK sikap belajar menjadi lebih terarah 

    

27 Apakah minat belajar anda menjadi lebih baik setelah 

mengikuti layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK 

    

28 Apakah menurut anda layanan bimbingan konseling belajar 

yang diberikan oleh guru BK sangat membantu anda dalam 

meningkatkan minat belajar anda 

    

29 Apakah menurut anda layanan bimbingan konseling belajar 

yang diberikan oleh guru BK itu penting untuk 

    



 

dilaksanakan agar anda mempunyai disiplin belajar yang 

tinggi dan dapat mempertahankannya 

30 Saya selalu memakai  seragam rapi ke sekolah     

31 Saya datang di sekolah 15 menit sebelum pelajaran di mulai     

32 Saya meminta izin kepada guru piket ketika ingin 

meninggalkan sekolah 

    

33 Saya sering meninggalkan sekolah tanpa izin     

34 Saya rajin ke sekolah terutama mata pelajaran yang saya 

sukai  

    

35 Guru yang galak membuat saya malas untuk belajar     

36 Saya selalu masuk kelas 15 menit sebelum belajar dimulai     

37 Saya masuk ke kelas ketika guru sudah berada di dalam      

38 Saya berusaha untuk tidak terlambat masuk kelas     

39 Saya sering mengatur ruang kelas sebelum belajar      

40 Saya hadir tepat waktu ketika mata pelajaran yang saya 

anggap gampang 

    

41 Saya selalu meminta izin kepada guru mata pelajaran ketika 

ingin meninggalkan pelajaran  

    

42 Saya menghindari pelajaran yang saya anggap sulit     

43 Saya sering meminta izin keluar ketika ada pelajaran yang 

tidak sukai 

    

44 Saya selalu mengerjakan  pekerjaan rumah (PR)      

45 Saya belajar berdasarkan jadwal pelajaran pada esok hari     

46 Saya sering menyontek saat ulangan/ujian     

47 Saya tidak memiliki jadwal belajar di rumah     

48 Saya selalu menyiapkan alat-alat belajar sebelum pergi 

kesekolah  

    

49 Saya memilih situasi dan kondisi belajar yang nyaman     

50 Meskipun telah merencanakan untuk belajar sesuai jadwal  

belajar, saya tetap malas untuk belajar 

    

51 Bila ada tugas yang tidak saya ketahui jawabannya, saya 

menyimpan tugas itu dan memilih bermain 

    

52 Saya jarang mengerjakan tugas rumah dari guru      

53 saya akan menasihati kawan-kawan saya jika mereka tidak     



 

disiplin 

54 saya sering terpengaruh oleh teman-teman  untuk melanggar 

disiplin belajar 

    

55 Rakan-rakan saya sering memberi nasihat yang baik kepada 

saya untuk tidak melanggar disiplin belajar  

    

56 Saya malas mengunjungi perpustakaan untuk membaca 

buku pelajaran  

    

57 Saya lebih suka pergi ke perpustakaan dibanding pergi ke 

kantin 

    

58 Saya senang mencari informasi yang berhubungan dengan 

pelajaran, karena bisa memperkaya ilmu kita 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2. Variabel X (Bimbingan Belajar) 

Untuk menguji reliabilitas angket digunakan rumus Alpha Cronbach 

dengan langkah-langkah sebagai berikut. 


























2
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, 

 dimana: 

r11 = reliabilitas tes 

k = banyaknya soal yang valid 

∑σi
2
 = jumlah varians skor tiap-tiap item 

Σt
2
 = varians total 

Untuk menguji reliabilitas angket digunakan rumus alpha dengan langkah-

langkah sebagai berikut: 

a. Menentukan varians setiap item soal dengan rumus 

 

N

N

X
x

i

2

2

21


 

  

Angket Nomor: 

1. Untuk 
2

1  

N     = 60  X     = 167 

X
2
 = 333  (X)

2
 = 33489 

 

N

N

X
x

2

2

2

1


 

  

= 
60

60

33489
333

 

= 
60

558,15333
 

= 
60

225.15-
 

= -3.7525 

Dengan cara yang sama dapat dihitung koefisien korelasi product 

moment (ryx) angket untuk nomor 2 sampai dengan 29. 

 



 

b. Menghitung varians semua item angket dengan rumus  

2

i  = 
2

1  + 
2

2  + 2

3  + 
2

4  + 2

5 + 2

6 + 2

7 + ....... 2

29 +  

= 1740,5 

c. Menghitung varians total  

Y = 4870  Y
2 

=
 
532278 (Y)

2
 = 1026474 

 

N

N

Y
y

t

2

2

2


 

  

= 
60

60

1026474
532278 

 

 = 
60

17107,9532278

 

= 
60

515170

 

= 8586
 

d. Menghitung reliabilitas angket 

r11  = 
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2

1
1

1 tS

S

n

n
 

= 

















 8586

1740,5
1

129

29
 

=  0,20271
28

29









 

=  (0,2027)1,02357  

= 5,1095 (reliabel) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Uji Reliabilitas Variabel X (Disiplin Belajar) 

Untuk menguji reliabilitas angket digunakan rumus Alpha Cronbach 

dengan langkah-langkah sebagai berikut. 
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, 

 dimana: 

r11 = reliabilitas tes 

k = banyaknya soal yang valid 

∑σi
2
 = jumlah varians skor tiap-tiap item 

Σt
2
 = varians total 

Untuk menguji reliabilitas angket digunakan rumus alpha dengan langkah-

langkah sebagai berikut: 

a. Menentukan varians setiap item soal dengan rumus 

 

N

N

X
x

i

2

2
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Angket Nomor: 



 

1. Untuk 
2

1  

N     = 60  X     = 126 

X
2
 = 244  (X)

2
 = 15876 

 

N

N

X
x

2

2

2

1


 

   = 
60

60

15876
244 

 = 
60

264,6244 
 

= 
60

20,6-
 = 0,343 

Dengan cara yang sama dapat dihitung koefisien korelasi product 

moment (ryx) angket untuk nomor 2 sampai dengan 29. 

b. Menghitung varians semua item angket dengan rumus  

2

i  = 
2

1  + 
2

2  + 2

3  + 
2

4  + 2

5 + 2

6 + 2

7 + ....... 2

29 +  

= 1740,5 

 

c. Menghitung varians total  

Y = 4604  Y
2 

=
 
371161  (Y)

2
 = 897668 

 

N

N

Y
y

t

2

2

2


 

  

= 
60

60

897668
  371161 

 

 = 
60

14961371161

 

= 
60

356200

 

= 5936,66 

d. Menghitung reliabilitas angket 

r11  = 


























2

2

1
1

1 tS

S

n

n
 



 

= 

















 5936,66

1740,5
1

129

29
 

=  0,29311
28

29









 

=  (0,7069)1,0236  

= 0.7235 (reliabel) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 4 

DAFTAR HASIL UJI VALIDITAS DAN REHABILITAS ANGKET 



 

1. Uji Validitas 

Pengujian validitas angket pada penelitian ini menggunakan kriteria 

pengujian   :  

Jika rhit   rtabel maka butir dinyatakan VALID dan 

Jika  rhit rtabel maka butir dinyatakan TIDAK VALID 

Sehingga diperoleh hasil sebagai berikut. 

No 

ITEM 

 
r
hitung 

r
tabel keterangan 

1 0,590 0.195 VALID 

2 0,228 0.195 VALID 

3 0,425 0.195 VALID 

4 0,459 0.195 VALID 

5 0,570 0.195 VALID 

6 0,570 0.195 VALID 

7 0,387 0.195 VALID 

8 0,424 0.195 VALID 

9 0,456 0.195 VALID 

10 0,347 0.195 VALID 

11 0,213 0.195 VALID 

12 0,262 0.195 VALID 

13 0,427 0.195 VALID 

14 0,446 0.195 VALID 

15 0,382 0.195 VALID 

16 0,427 0.195 VALID 

17 0,257 0.195 VALID 

18 0,340 0.195 VALID 

19 0,616 0.195 VALID 



 

20 0,297 0.195 VALID 

21 0,321 0.1952 VALID 

22 0,321 0.195 VALID 

23 0,430 0.195 VALID 

24 0,546 0.195 VALID 

25 0,448 0.195 VALID 

26 0,615 0.195 VALID 

27 0,467 0.195 VALID 

28 0,226 0.195 VALID 

29 0,274 0.195 VALID 

30 0,569 0.195 VALID 

31 0,259 0.195 VALID 

32 0,402 0.195 VALID 

33 0,371 0.195 VALID 

34 0,592 0.195 VALID 

35 0,236 0.195 VALID 

36 0,582 0.195 VALID 

37 0,405 0.195 VALID 

38 0,470 0.195 VALID 

39 0,254 0.195 VALID 

40 0,450 0.195 VALID 

41 0,301 0.195 VALID 

42 0,400 0.195 VALID 

43 0,460 0.195 VALID 

44 0,413 0.195 VALID 

45 0,429 0.195 VALID 

46 0,681 0.195 VALID 

47 0,725 0.195 VALID 



 

48 0,707 0.195 VALID 

49 0,543 0.195 VALID 

50 0,543 0.195 VALID 

51 0,437 0.195 VALID 

52 0,518 0.195 VALID 

53 0,473 0.195 VALID 

54 0,480 0.195 VALID 

55 0,556 0.195 VALID 

56 0,664 0.195 VALID 

57 0,234 0.195 VALID 

58 0,345 0.195 VALID 

 

Berdasarkan pengujian validitas yang telah dilaksanakan pada hari senin, 

tanggal 03,april 2017 terhadap 60 siswa kelas VIII SMP NEGERI 3 KOTA 

GORONTALO diperoleh hasil , yaitu ada 58 pernyataan valid dari 58 pernyataan 

yang di uji cobakan . item-item pernyataan valid tersebut adalah nomor : 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20,21,22,23,24,25,26,27,28,29,30,

31,32,33,34,35,36,37,38,39,40,41,42,43,44,45,46,47,48,49,50,51,52,53,54,55,56,5

7,58.. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 5 

Kisi-Kisi Insrumen Penelitian 

 

Aspek Indikator 

No item 

Jumlah 
Positif 

(+) 

Negatif 

(-) 

Bimbingan belajar  

Bimbingan belajar 

merupakan proses 

pemberian bantuan 

kepada siswa-siswa yang 

mengalami kesuliatan-

kesulitan belajar didalam 

kelas maupun diluar 

kelas baik itu seperti 

tidak bisa konsen ketika 

1.Pengenalan siswa 

yang mengalami 

masalah belajar 

 

2.Pengungkapan 

sebab-sebab 

timbulnya masalah 

belajar  

3.Pemberian bantuan 

pengentasan masalah 

 

 

 

 

 

 

 

15,16,17,

1,2,3,4,

5 

 

 

6,7,8,9,

10,11,1

2,13,14 

 

20, 

5 

 

 

 

9 

 

 

15 



 

guru menjelaskan materi 

pelajaran dan jarang 

sekali mengerjakan tugas 

rumah yang diberikan 

guru. 

belajar 

 

18,19,21,

,22,,23,2

4,25,26,2

7,28,29 

Jumlah  14 15 29 

 

 

 

Aspek Indikator 

No item 

Jumlah Positif 

(+) 

Negatif 

(-) 

Disiplin belajar   

merupakan suatu 

keharusan yang harus 

ditaati individu atau 

siswa yang harus 

dipatuhi secara sadar dan 

memberikan manfaat 

untuk diri sendiri. 

. 

1. Menaati tata 

tertib sekolah. 

2. Perilaku 

kedisiplinan di 

dalam kelas. 

3. Disiplin dalam 

menepati jadwal 

belajar. 

4. Belajar secara 

teratur. 

 

27, 

 

31,33 

 

 

36,37,3

8 

 

42,44,4

5 

28,29,3

0 

32,34,3

5 

 

    

40,41 

 

   

41,53, 

4 

 

5 

 

 

5 

 

 

5 



 

Jumlah  9 10 19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lampiran 6 

ANGKET 

 

 

1. BBerikut ini ada 58 butir pernyataan yang diduga terjadi pada diri anda 

2. Terlebih dahulu baca dan pahamilah baik-baik setiap pernyataan yang ada  

3. Anda diminta memilih salah satu jawaban : SS, S, TS, STS. 

Yang telah tersedia jika pernyataan tersebut sesuai dengan diri anda. 

Keterangan pilihan jawaban 

SS : Sangat setuju dengan pernyataan tersebut 

RAHASIA 

 



 

S  :Setuju dengan pernyataan tersebut 

TS :Tidaksetuju dengan pernyataan tersebut 

STS : Sangat tidak setuju dengan pernyataan tersebut 

4. Berikan tanda (X) pada salah satu jawaban yang dipilih 

5. Apapun jawaban yang anda berikan dijamin kerahasiannya. 

 

CONTOH : 

NO. PERNYATAAN S S KK TP 

1 Saya lebih senang menyuruh orang lain 

mengerjakan tugas sekolah saya 

    

 

NAMA          : 

KELAS        : 

JENIS KELAMIN : 

NO. PERNYATAAN S S KK TP 

1 Guru BK mengidentisifikasi kemampuan kami dalam 

memahami penjelasan guru 

    

2 Guru BK memberikan kiat-kiat dalam menyelesaikan tugas 

yang diberikan guru bidang studi 

    

3 Guru BK mendorong siswa agar selalu bertanya apabila 

masih ada pelajaran yang kami belum  pahami 

    

4 Guru bk selalu memberi dorongan agar kami selalu belajar 

karena belajar itu sangat penting dimasa yang akan datang   

    

5 Guru BK selalu memberikan dorongan kepada siswa agar 

selalu mengerjakan tugas yang diberikan oleh guru bidang 

studi 

    

6 Guru BK selalu mengingatkan betapa pentingnya 

memperhatikan pelajaran walaupun saya tidak senangi 

    

7 Guru BK selalu mendorong kami Saya malas bertanya 

kepada guru kalau ada pelajaran yang tidak saya mengerti 

    

8 Guru BK selalu memberikan motifasi apabila kami merasa 

tidak mampu menyelesaikan setiap tugas mata pelajaran 

yang diberikan 

    



 

9 Guru BK selalu mengingatkan kami agar kami jangan 

sampa merasa putus asa bila menghadapi kesulitan dalam 

mempelajari mata pelajaran 

    

10 Guru BK selalu memberikankan bagaimana alternatif 

pemecahannya Bila menghadapi kesulitan dalam 

mempelajari mata pelajaran,  

    

11 Guru BK selalu memotivasi  siswa yang mempunyai minat 

belajar yang rendah 

    

12 Guru BK selalu memberikan cara agar anda bisa 

menemukan metode-metode belajar yang baik 

    

13 Guru BK selalu mengigatkan kami agar jangan sampai 

menghabiskan waktu belajar untuk bergosip dengan teman-

teman 

    

14 Guru BK selalu mengigatkan kepada kami agar bisa 

mengisi waktu luang dengan cara mengulangi pelajaran 

sekolah   

    

15 Apakah layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK bermanfaat bagi anda dalam 

mengatasi masalah belajar 

    

16 Apakah layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK memberikan dampak positif pada 

perkembangan belajar anda 

    

17 Apakah dengan adanya layanan bimbingan konseling 

belajar yang diberikan oleh guru BK meningkatkan 

keinginan anda untuk belajar 

    

18 Apakah dengan adanya bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK membuat anda lebih bersemangat 

dalam belajar 

    

19 Apakah teknik yang digunakan dalam bimbingan konseling 

belajar yang diberikan oleh guru BK itu menyenangkan atau 

membosankan 

    

20 Apakah teknik yang digunakan dalam bimbingan konseling 

belajar yang diberikan oleh guru BK itu dapat mengatasi 

permasalahan belajar anda 

    

21 Apakah anda menginginkan perubahan teknik-teknik 

bimbingan konseling belajar yang diberikan oleh guru BK 

yang saat ini dipakai agar lebih menarik 

    

22 Apakah dengan layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK prestasi belajar anda menjadi lebih 

baik 

    



 

23 Apakah dengan layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK konsentrasi belajar anda menjadi 

lebih baik 

    

24 Apakah dengan layanan bimbingan konseling belajar yang 

diberikan oleh guru BK sikap belajar menjadi lebih terarah 

    

25 Apakah menurut anda layanan bimbingan konseling belajar 

yang diberikan oleh guru BK sangat membantu anda dalam 

meningkatkan minat belajar anda 

    

26 Apakah menurut anda layanan bimbingan konseling belajar 

yang diberikan oleh guru BK itu penting untuk 

dilaksanakan agar anda mempunyai disiplin belajar yang 

tinggi dan dapat mempertahankannya 

    

27 Saya selalu memakai  seragam rapi ke sekolah     

28 Saya sering meninggalkan sekolah tanpa izin     

29 Saya rajin ke sekolah terutama mata pelajaran yang saya 

sukai  

    

30 Guru yang galak membuat saya malas untuk belajar     

31 Saya masuk ke kelas ketika guru sudah berada di dalam      

32 Saya berusaha untuk tidak terlambat masuk kelas     

33 Saya sering mengatur ruang kelas sebelum belajar      

34 Saya hadir tepat waktu ketika mata pelajaran yang saya 

anggap gampang 

    

35 Saya menghindari pelajaran yang saya anggap sulit     

36 Saya selalu mengerjakan  pekerjaan rumah (PR)      

37 Saya sering menyontek saat ulangan/ujian     

38 Saya tidak memiliki jadwal belajar di rumah     

39 Saya selalu menyiapkan alat-alat belajar sebelum pergi 

kesekolah  

    

40 Saya memilih situasi dan kondisi belajar yang nyaman     

41 Meskipun telah merencanakan untuk belajar sesuai jadwal  

belajar, saya tetap malas untuk belajar 

    

42 Saya jarang mengerjakan tugas rumah dari guru      

43 saya sering terpengaruh oleh teman-teman  untuk melanggar 

disiplin belajar 

    



 

44 Saya malas mengunjungi perpustakaan untuk membaca 

buku pelajaran  

    

45 Saya senang mencari informasi yang berhubungan dengan 

pelajaran, karena bisa memperkaya ilmu kita 

    

 

 

 

 

 

 

Lampiran 8 

Pengkruadatan Hasil Penelitian 

No.  X Y X^2 Y^2 X.Y 

1 78 42 6084 1764 3276 

2 79 42 6241 1769 3318 

3 69 52 4761 2704 3588 

4 81 49 6561 2401 3969 

5 69 50 4761 2500 3450 

6 57 58 3249 3364 3306 

7 64 47 4096 2209 3008 

8 61 65 3721 4224 3965 

9 67 43 4489 1849 2881 

10 72 42 5184 1764 3024 

11 62 50 3844 2500 3100 

12 65 52 4225 2704 3380 

13 66 54 4356 2916 3564 

14 71 50 5041 2500 3550 

15 61 44 3721 1936 2684 

16 64 40 4096 1600 2560 

17 72 73 5184 5329 5256 

18 60 58 3600 3364 3480 

19 73 49 5329 2401 3577 

20 74 49 5476 2401 3626 

21 61 58 3721 3364 3538 



 

22 57 51 3249 2601 2907 

23 60 59 3600 3481 3540 

24 64 54 2916 2916 3456 

25 66 55 4355 3025 3630 

26 69 60 4761 3600 4140 

27 69 53 4761 2809 3657 

28 62 65 3844 4225 4030 

29 63 53 3969 2809 3339 

30 64 40 2916 1600 2560 

31 67 43 4489 1849 2881 

32 61 67 3721 4489 4087 

 Ʃ 2392 2514 140321 88968 110327 

 

LAMPIRAN 9 

ANALISA DATA 

1. Distribusi Frekuensi Variabel X 

Adapun pengujian ini ditempuh dengan menggunakan langkah-langkah  

sebagai berikut:  

a) Menghitung rentang: 

R  = Data Terbesar – Data Terkecil  

= 81 – 57 

= 24 

b) Menghitung banyaknya luas kelas: 

K = 1 + 3.3 log n 

= 1 + 3.3 log 32 

= 1 + 3.3 (1.505) 



 

= 1 + 4.966 

=  5.966 

= 6 (dibulatkan) 

c) Menghitung panjang kelas    

P =
sBanyakKela

gn tanRe
 

= 
6

24
 =  4 

Tabel5: Distribusi Frekuensi Pengamatan Variabel X 

No Kelas Interval Frekuensi 

1 57 - 60 6 

2 61 - 64 3 

3 65 - 68 12 

4 69 - 72 7 

5 73 - 76 2 

6 77 – 81 4 

Jumlah 32 

 

d) Median  

Me  = b + p 






 

f

Fn2/1
 

Dimana: 



 

 b = Batas kelas median  

 p = Panjang kelas media  

 F = Jumlah seluruh frekuensi di bawah kelas median 

 f = Frekuensi kelas median  

 n = Jumlah frekuensi 

= 68,5 + 4 






 

12

916
= 68,5 + 4 









12

7
= 68,5 + 4 (0,58) 

= 68,5 + 2,32 = 70,82 

e) Modus  

Mo  = 











2bb

b
pb

i

i  

  = 68,5+ 4 








 59

9
= 68,5+ 4 









14

9
= 68,5+ 4 (0,64)  

  = 68,5 + 2,56 = 71,6 

f) Rata-rata 

Tabel 6: Perhitungan Nilai Rata-rata Variabel X 

No. Frekuensi Xi FiXi 

1 6 58,5 351 

2 3 62,5 187,5 

3 12 66,5 786 

4 7 70,5 493,5 

5 2 74,5 149 



 

6 4 79,5 318 

  32 - 2285 

     Nilai rata-rata (X) yaitu  

  X= 



Fi

FiXi
 

   = 
32

2285
 

     = 71,40 

g) Simpangan Baku  

Tabel 7: Perhitungan Simpangan Baku Variabel X 

No. Kelas Interval Fi Xi Xi
2
 Fi.Xi Fi.Xi

2
 

1 57 – 60 6 58,5 3422 351 20532 

2 61 – 64 3 62,5 3906 187,5 11718 

3 65 – 68 12 66,5 4422 786 53064 

4 69 – 72 7 70,5 4970 493,5 34790 

5 73 – 76 2 74,5 5550 149 11100 

6 77 – 81 4 79,5 6320 318 25280 

    32     2285 156556 

Simpangan Baku (S
2
) yaitu 

 S
2 

= 
 

 1

22



 
nn

fiXifiXn
  

= 
 13232

)2285()156556(32 2




 



 

  = 
)31(32

5221225 5009792 
 

 = 
992

211433-
 = 229 

 S = 229  

  = 15 

 

 

 

h) Uji Normalitas Data Variabel X 

Tabel 8: Frekuensi Diharapkan dan Pengamatan Variabel X 

No. Batas Kelas Z Batas Kelas ZDaftar 
Luas Kelas 

Interval 
Ei Oi 

1 56.5 -0.75 0.4599       

        0.2755 8.8 6 

2 60.5 -0.51 0.1950       

        0.1118 3.6 3 

3 64.5 -0.2 0.0080       

        0.0119 0.4 12 

4 68.5 -0.05 0.0199       

        0.1056 0.4 7 

5 72.5 0.32 0.1255       

        0.0935 3 2 

6 76.5 0.58 0.2190       

        0.1022 3.3 4 

7 81.5 0.93 0.3238       



 

 

Dari tabel di atas dapat dihitung chikuadrat dengan rumus sebagai berikut: 

X
2
 = 



k

Ei

EiOi

11

2)(
 

= 
8.8

)8.86( 2
+ 

3.6

)6.33( 2
+

0.4

)0.412( 2
 + 

0.4

)0.47( 2
+ 

3

)32( 2
 

+ 
3.3

)3.34( 2
 

X
2 

=    0.89 + 0.1 + 2.9 + 1.7 + 0,33 + 0,15 

X
2 

=    6.07 

X
2   

≤   X
2
 (1 – ά) (k – 3) 

        X
2
 (1 – 0.05) (6 – 3) 

      X
2
 ( 0.95) (3) 

  9.488 

jadi,  X
2

hitung = 6.07≤   X
2
daftar  =  9.488 Normal 

2. Distribusi Frekuensi Variabel Y 

Adapun pengujian ini  ditempuh dengan menggunakan langkah-langkah  

sebagai berikut:  

a) Menghitung rentang: 

R  = Data Terbesar – Data Terkecil  



 

= 73 – 40 

= 33 

b) Menghitung banyaknya luas kelas: 

K = 1 + 3.3 log n 

= 1 + 3.3 log 32 

= 1 + 3.3 (1.505) 

= 1 + 4.97=  5.97= 6 (dibulatkan) 

c) Menghitung panjang kelas    

P =
sBanyakKela

gn tanRe
 

= 
6

33
 =  5.5 = 5 (dibulatkan)  

Tabel 9: Distribusi Frekuensi Pengamatan Variabel Y 

No Kelas Interval Frekuensi 

1 40 – 45 4 

2 46 – 51 7 

3 52 – 57 11 

4 58 – 63 5 

5 64 – 69 3 

6 70 – 75 2 

Jumlah 32 

 

d) Median  



 

Me  = b + p 






 

F

fn2/1
 

Dimana: 

b = Batas kelas median  

p = Panjang kelas media  

F = Jumlah seluruh frekuensi di bawah kelas median 

f = Frekuensi kelas median  

n = Jumlah frekuensi 

= 51.5 + 6 






 

11

1116
 = 51.5 + 6 









11

5
= 51.5 + 6 (0.45) 

= 51.5 + 2.7 = 54.2 

e) Modus  

Mo  = 











2bb

b
pb

i

i   

= 51.5  + 6 








 64

4
 = 51,5 + 6 









10

4
 = 51.5 + 6(0,4) 

  = 51.5 + 2.4= 53.9 

f) Rata-rata 

Tabel 10: Perhitungan Nilai Rata-rata Variabel Y 

No. Frekuensi Xi FiXi 

1 4 42.5 170 

2 7 48.5 339.5 

3 11 54.5 599.5 



 

4 5 60.5 302.5 

5 3 66.5 199.5 

6 2 72.5 145 

  32 - 1756 

Nilai rata-rata (X) yaitu  

X = 



Fi

FiXi
  

 = 
32

1756
 = 54.87 

g) Simpangan Baku  

Tabel 11: Perhitungan Simpangan Baku Variabel Y 

No. Kelas Interval Fi Xi Xi2 Fi.Xi Fi.Xi2 

1 120 – 123 4 42.5 1806.25 170 72255 

2 124 – 127 7 48.5 2352.25 339.5 16465.75 

3 128 – 131 11 54.5 2970.25 599.5 32672.75 

4 132 – 135 5 60.5 3660.25 302.5 18301.25 

5  136 – 139 3 66.5 4422.25 199.5 13266.75 

6 140 – 143 2 72.5 5256.25 145 10512.5 

    32     1756 98444 

Simpangan Baku (S
2
) yaitu 

 S
2 

= 
 

 1

22



 
nn

fiYifiYn
 



 

= 
 13232

)1756()98444(32 2




 

  = 
)31(32

30835363150208 
 

 = 
992

66672
 = 67 

 S = 67   = 8 

 

h) Uji Normalitas Untuk Variabel Y 

Tabel 12: Frekuensi Diharapkan dan Pengamatan Variabel Y 

No. 
Batas 

Kelas 
Z Batas Kelas Zdaftar 

Luas Kelas 

Interval 
Ei Oi 

1 39.5 -2.16 0.4846       

        0.0639 2.04 4 

2 45.5 -1.41 0.4207       

        0.1753 5.60 7 

3 51.5 -0.66 0.2454       

        0.2334 7.46 11 

4 57.5 -0.03 0.0120       

        0.2876 9.20 5 

5 63.5 0.84 0.2996       

        0.1445 4.62 3 



 

6 69.5 1.59 0.4441       

        0.0463 1.48 2 

 

Dari tabel di atas dapat dihitung chikuadrat dengan rumus sebagai berikut: 

X
2
 = 



k

Ei

EiOi

11

2)(
 

 = 
2.04

)2.044( 2
+ 

5.60

)5.607( 2
+

7.46

)7.4611( 2
 +

9.20

)9.205( 2
 +  

4.62

)4.623( 2
 + 

1.48

)1.482( 2
 

X
2 

=    1.9 + 0.35 + 1.6 + 1.9  + 0.56 + 0.18 

X
2 

=    6.49 

 X
2   

≤   X
2
 (1 – ά) (k – 3) 

        X
2
 (1 – 0,05) (6 – 3) 

        X
2
 ( 0,95) (3) 

   9.488 

Jadi, X
2
hitung = 6.49  ≤   X

2
daftar  = 9.488  Normal 

LAMPIRAN 10 

PENGUJIAN HIPOTESIS 

 Pengujian hipotesis untuk mencari persamaan regresi, linieritas dan 

keberartian persamaan regresi, menghitung koefisien korelasi. 



 

a. Mencari Persamaan Regresi  

Dalam perhitungan persamaan regresi, digunakan suatu persamaan umum 

sebagai berikut: 

Ỷ = a +bx 

Dimana :   a = 
     

  





22

2

XiXin

XiYiXiXiYi
 

   b = 
  
  





22 XiXin

YiXiXiYin
 

Data hasil perhitungan diperoleh: 

X Y X^2 Y^2 XY N 

2392 2514 140321 88968 110327 32 

 

Dengan demikian, maka dapat dihitung: 

a  = 
2)2392()140321(32

)110327)(2392()140321)(2514(




 = 

57216644490272

263902184352766994




 

     = 
1231392-

88864809
 = 72 

b = 
2)2392()140321(32

)2514)(2392()140321)(32(




 = 

57216644490272

60134884490272




 



 

    = 
1231392-

1523216-
  = 1,24 

 Berdasarkan hasil perhitungan tersebut di atas, maka diperoleh persamaan 

regresi, yaitu  Ŷ = 72+ 1,24x. 

b. Uji Linieritas dan Keberartian Persamaan Regresi 

Dalam pengujian linieritas dan keberartian persamaan regresi, digunakan 

rumus sebagai berikut: 

F = 
ES

TCS
dan

regS

regS
2

2

2

2

 

Kriteria pengujian: 

 Uji linieritas 

Terima hipotesis persamaan regresi linier, jika: 

F ≤ F (1 – ά) (k – 2, n – k) pada taraf kepercayaan ά = 0,01 dan ά = 0,05 

 Uji Keberartian 

Terima hipotesis persamaan regresi linier, jika: 

F  F (1 – ά) (1, n – k) dengan taraf nyata ά = 0,05 

Untuk pengujian ini, terlebih dahulu perlu dihitung jumlah kuadrat (JK) 

dari berbagai sumber varians sebagai berikut: 



 

JK (T)   =  2Yi = 98444 

JK (a)  = 
 

n

Yi
2


= 

32

)1756( 2

 = 
32

3083536
= 96360 

JK (b/a) = b 
  




n

YiXi
XiYi  

  = 0.95  
  

32

17562285
98444  = 0.61  

32

4012460
98444     

= 0.61 125389.38)-(98444    

= 0.61 (-26945)  

  = 16436 

JK (Res) = JK (T) – JK (a) – JK (b/a) 

  = 98444 – 96360 + 164365 

  = 166449 

JK (E)  =  
 2

2

n

Yi
YX


   

 

 

 

No.  X Y K 

1 78 42 1 



 

2 79 42 
 

3 69 52 2 

4 81 49 3 

5 69 50 4 

6 57 58 5 

7 64 47 6 

8 61 65 7 

9 67 43 8 

10 72 42 9 

11 62 50 10 

12 65 52 11 

13 66 54 12 

14 71 50 13 

15 61 44 14 

16 64 40 15 

17 72 73 16 

18 60 58 17 

19 73 49 18 

20 74 49 
 

21 61 58 19 

22 57 51 20 

23 60 59 21 

24 64 54 22 

25 66 55 23 

26 69 60 24 

27 69 53 
 



 

28 62 65 25 

29 63 53 26 

30 64 40 27 

31 67 43 28 

32 61 67 29 

 

 

=
 2

2

2

42
42(  +

 2

2

1

52
52(  +

 


2

2

1

49
49(

 2

2

1

50
50(  +

 


2

2

1

58
58(

 


2

2

1

47
47(

 


2

2

1

65
65(

 


2

2

1

43
43(

 


2

2

1

42
42(

 


2

2

1

50
50(

 


2

2

1

52
52(

 


2

2

1

54
54(

 


2

2

1

40
40(

 


2

2

1

73
73(

 


2

2

1

58
58(

 


2

2

2

49
49(

 


2

2

1

58
58(

 2

2

1

51
51(   

 


2

2

1

59
59(

 


2

2

1

54
54(

 


2

2

1

55
55(

 





2

22

2

5360
5360(

 


2

2

1

65
65(

 


2

2

1

53
53(

 


2

2

1

65
65(

 


2

2

1

53
53(

 


2

2

1

40
40(

 


2

2

1

43
43(

 2

2

1

67
67(   

=-8+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0+0-

12+0+0+0+0+0+24+0+0+0+0+0+0 

=  44 

JK (TC) = JK(Res) – JK(E) 

= 166449– 44 

  = 166405 



 

Berdasarkan harga-harga jumlah kuadrat yang telah diperoleh di atas, 

dapat dihitung: 

S
2
TC = 

2

)(

k

TCJK
   

 = 
229

166405


= 

27

166405
= 6163 

S
2
E = 

kn

EJK



)(
   

 = 
2732

44


= 

27

44
 

 = 1.63 

Jadi,  

F = 
ES

TCS
2

2

  

= 
1.63

6163
 

 = 3780 

 

 

Selanjutnya,  

S
2

reg = JK 








a

b
 



 

 = 166449 

S
2

res = 
2

)(

n

resJK
   

 = 
232

16.5


= 

30

16.5
 

 = 0.55 

Jadi,  

F =  
2

res

2

reg

S

S
    

 = 
5546

166405
 

 = 30 

Berdasarkan hasil di atas, maka selanjutnya dimasukkan dalam daftar 

analisa varians (ANAVA) sebagai berikut: 

 

 

 

 

Daftar Analisa Varians (ANAVA) 

Sumber Varians DK JK RJK K 



 

Total 32 166405 -   

Regresi (a) 1 96360 96360 - 

Regresi (b/a) 1 16436  164365 

30     
  

Residu 51 166449 5546 

Tuna Cocok 18 166405 6163 

0.55         

Kekeliruan 33 44 1.63 

 

Keterangan: Fhitung uji linieritas     = 0.55 

  Fhitung uji keberartian = 30 

a. Uji linieritas  

F
2
 ≤ F

2
 (1 – ά) (k – 2, n – k) 

   (1 – 0,05) (29 – 2, 32 – 29) 

   (0,95)(27,3) 

    F
2
 = 2,44 

    0.19 ≤ 2.11 (linier) 

b. Uji keberartian  

F
2
 ≥ F

2
 (1 – ά)(1, n – 2) 

   (1 – 0,05)(1,32 – 2) 

      (0,95)(1,30)  



 

     F
2
 = 4,17 

    30 ≥ 4.03 (berarti) 

 Untuk uji linieritas persamaan regresi diperoleh Fhitung = 0.55 dan Fdaftar = 

2.11. Dengan  demikian sesuai dengan kriteria pengujian dapat dikatakan 

persamaan regresi adalah linier dan dapat diterima. 

 Untuk uji keberartian persamaan regresi diperoleh Fhitung = 30 dan Fdaftar = 

4.03. Dengan demikian sesuai dengan kriteria pengujian dapat dikatakan 

persamaan regresi adalah linier dan dapat diterima atau berarti. 

c. Menghitung Koefisien Korelasi  

Dalam pengujian ini digunakan rumus sebagai berikut: 

r = 
  

       

 





2222 )YiYinXiXin

YiXiXiYin
 

Data hasil perhitungan diperoleh: 

X Y X^2 Y^2 XY n 

2285 1756 156556 98444 971246 32 

 

 

 

 

Dengan demikian, maka dapat dihitung: 



 

  = 
22 )1756(98444))(32()2285()156556(32

)1756)(2285()971246(32





x
 

  = 
)30835363150208)(52212255009792(

4012460-31079872


 

= 
)66672)(-211433(

27067412
= 

6661409666

27067412
= 

37545527

27067412
 

            r  = 0.72  

r
2 

= 0.5184 

= 51.84% 

d. Menghitung keberartian koefisien korelasi pengujian dilakukan melalui 

pasangan hipotesis sebagai berikut: 

Ho :  

H1 :  

Kriteria pengujian: 

Terima Ho, jika t (1 -½ά) < thitung< t (1 -½ά) dengan taraf kepercayaan ά = 

0.01 dan ά = 0.05, serta dk = n – 2 dengan rumus yang digunakan sebagai 

berikut: 

t  =
21

2

r

nr




 

t   =
0.51841

2320.72




= 

0.4816

30)0.72(
 



 

=
0.6939

)5.48)(0.72(
 = 

0.6726

3.9456
 

 = 5.866  thitung 

Kriteria pengujian pada taraf kepercayaan ά = 0.05  

t     = (1-½ά) (n – 2) 

 = (1 – ½ (0.05)(32– 2) 

 = (1 – 0.025)(30) 

 = (0.975)(30) 

      t    = 2,925       ttabel 
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