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ABSTRAK

Karmila Lamaka, 153 411 026, Pembelajaran Gerak Renang Dasar Pada Anak
Usia 5-6 Tahun Kelompok B1 Di RA. Almourky Kecamatan Telaga Kabupaten
Gorontalo, Jurusan Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas llmu
Pendidikan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing | Samsiah, S.Pd, M.Pd
dan Pembimbing Il Dr. Setiyo Utoyo, M.Pd.

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah Pembelajaran Gerak
Renang Dasar Pada Anak Usia 5-6 Tahun Kelompok Bl Di RA.Almourky
Kecamatan Telaga Kabupaten Gorontalo. Tujuan peneliti ini yakni untuk
mengetahui gerak renang dasar anak sehingga dapat memiliki tingkat penguasaan
gerak yang relative tinggi dan kompleks. Metode yang digunakan dalam peneliti
ini adalah deskriptif kualitatif dengan tehnik pengumpulan data adalah observasi,
wawancara, dan studi dokumen.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa gerak renang dasar anak yang diberikan
berjalan sesuai dengan harapan dan capaian perkembangan, terdapat tiga peran
yang menjadi indikator dalam penelitian yaitu masuk di kolam renang,
mengapung, dan dorongan lengan. Kesimpulan penelitian ini menunjuhkan
gambaran tentang pemahaman gerak renang dasar anak diantaranya masuk di
kolam renang, mengapung, dan dorongan lengan. Dengan ini Pembelajaran Gerak
Renang Dasar dapat diaplikasikan sehingga diperoleh hasil yang maksimal dalam
proses Pembelajaran Gerak Renang Dasar Anak yang baik.

Kata kunci: GerakRenangDasar, Anak



ABSTRACT

Karmila Lamaka, 153 411 026. Basic Swimming Instruction on 5-6 Aged Children
in Bl Group of RA Almourky, Sub-district of Telaga, District of Gorontalo.
Department of Early Childhood Teacher Education, Faculty of Education, State
University of Gorontalo. Principal supervisor is Samsiah, S.Pd, M.Pd and co-
supervisor is Dr. Setiyo Utoyo, M.Pd.

The research problem focuses on how the basic swimming instruction on 5-6 aged
children B1 group of RA Almourky, Sub-district of Telaga, District of Gorontalo.
The research aims at understanding basic swimming technique of children which
indicates high mastery and complex of motion. The research method applies
qualitative descriptive while techniques of data collection are observation, interview,
and documentation study.

Research findings reveal that the treatment of children basic swimming technique has
been running well as it has been expected either completion or development. There
are three roles which become research indicator such as swimming pool, floating, and
arm push. Research conclusion provides a description about children understanding
on basic swimming technique such as entering the swimming pool, floating, and arm
push. Therefore, the basic swimming instruction can be applied in order to obtain
maximum result regarding better basic Wtechnique on children.
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