
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 

 

Karmila Lamaka, 153 411 026, Pembelajaran Gerak Renang Dasar Pada Anak 

Usia 5-6 Tahun Kelompok B1 Di RA. Almourky Kecamatan Telaga Kabupaten 

Gorontalo, Jurusan Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini, Fakultas Ilmu 

Pendidikan, Universitas Negeri Gorontalo, Pembimbing I Samsiah, S.Pd, M.Pd 

dan Pembimbing II Dr. Setiyo Utoyo, M.Pd. 

 

Rumusan masalah dalam penelitian ini adalah bagaimanakah Pembelajaran Gerak 

Renang Dasar Pada Anak Usia 5-6 Tahun Kelompok B1 Di RA.Almourky 

Kecamatan Telaga Kabupaten Gorontalo. Tujuan peneliti ini yakni untuk 

mengetahui gerak renang dasar anak sehingga dapat memiliki tingkat penguasaan 

gerak yang relative tinggi dan kompleks. Metode yang digunakan dalam peneliti 

ini adalah deskriptif kualitatif dengan tehnik pengumpulan data adalah observasi, 

wawancara, dan studi dokumen. 

 

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa gerak renang dasar anak yang diberikan 

berjalan sesuai dengan harapan dan capaian perkembangan, terdapat tiga peran 

yang menjadi indikator dalam penelitian yaitu masuk di kolam renang, 

mengapung, dan dorongan lengan. Kesimpulan penelitian ini menunjuhkan 

gambaran tentang pemahaman gerak renang dasar anak diantaranya masuk di 

kolam renang, mengapung, dan dorongan lengan. Dengan ini Pembelajaran Gerak 

Renang Dasar dapat diaplikasikan  sehingga diperoleh hasil yang maksimal dalam 

proses Pembelajaran Gerak Renang Dasar  Anak yang baik.  

 

Kata kunci: GerakRenangDasar, Anak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


