BAB V
PENUTUP

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan temuan penelitian yang telah dikemukakan sebelumnya,
maka dapat disimpulkan bahwa kemampuan kognitif anak dapat ditingkatkan
melalui permainan puzzle. Pada siklus I pertemuan 1 terjadi peningkatan kognitif
dari 8 orang anak menjadi 11 orang anak (55%). Selanjutnya pada siklus I
pertemuan 2 kembali terjadi peningkatan menjadi 12 orang anak atau 60%. Bila
melihat hasil dari siklus | belum mencapai tingkat perkembangan kemampuan
kognitif maka dilanjutkan Pada siklus Il. Pada siklus Il pertemuan 1 mengalami
peningkatan menjadi 15 orang (75%), siklus Il pertemuan 2 menjadi 18 orang atau
(90%) mengalami peningkatan kognitif melalui permainan puzzle.

Berdasarkan temuan di atas, maka hipotesis tindakan: “Jika guru
menggunakan permainan puzzle, maka kemampuan kognitif Anak Kelompok B
di TK Al-Azhar Desa Hulawa Kecamatan Paguyaman Kabupaten Boalemo dapat
meningkat, atau dapat diterima”.

5.2 Saran

Berdasarkan kesimpulan yang telah dikemukakan maka peneliti
memberikan saran sebagai berikut :

1. Bagi Institusi TK harus lebih memperhatikan kurikulum yang harus sesuai
dengan karakter dan kebutuhan anak usia dini

2. Bagi Kepala sekolah diharapkan memberikan dukungan dan motivasi kepada
guru yang akan melakukan penelitian tindakan kelas disekolahnya.

3. Bagi guru diharapkan dengan metode praktek langsung sangat berbeda bila
dibandingkan melalui ceramah untuk meningkatkan kognitif anak. Dalam
kegiatan pembelajaran guru terus membiasakan anak untuk mengerjakan
puzzle sehingga kognitif anak dapat meningkat dengan berarti.

4. Bagi Orang tua disarankan membiasakan anak mengerjakan puzzle di rumah
mulai dari 3-4 keping, bila sudah mampu maka dilanjutkan lagi 5-8 keping

puzzle
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5. Diharapkan untuk penelitian selanjutnya dapat menggunakan temuan ini
sebagai salah satu acuan untuk lebih mengembangkan kemampuan kognitif

anak melalui permainan puzzle.
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