
BAB V 

PENUTUP 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan dari hasil penelitian yang dilakukan dan pembahasan yang 

telah dikemukakan di atas, maka peneliti dapat menyimpulkan bahwa persepsi 

siswa terhadap penerapan full day school kelas X di SMA Negeri 1 Telaga yang 

diukur dari dimensi: Waktu diperoleh presentase sebesar 49.00% dengan kategori 

cukup. Fasilitas diperoleh presentasi sebesar 61.33% dengan kategori baik. 

Motivasi diperoleh presentase sebesar 57.52 dengan kategori baik. Serta Interaksi 

diperoleh presentase sebesar 55.33 dengan kategori cukup. Dengan demikian 

kesimpulan persepsi siswa terhadap penerapan full day school kelas X di SMA 

Negeri 1 Telaga yang diukur dengan dimensi waktu, fasilitas, motivasi, dan 

interaksi diperoleh sebesar 55.80% dibulatkan menjadi 56% dengan kategori baik. 

5.2 Saran 

Berdasarkan kesimpulan hasil penelitian, maka peneliti dapat 

menyarankan sebagai berikut: sekolah harus mengatur dan mengelolah jam belajar 

serta kegiatan sekolah seperti ekstrakurikuler dengan baik, sehingga tidak 

membebani peserta didik dan siswa merasa tidak tertekan serta stres selama 

berada di sekolah. Selalu memberikan motivasi dan dorongan sehingga siswa 

merasa semangat untuk belajar, mengembangkan potensi dan bakat yang dia 

miliki lewat kegiatan ekstrakurikuler yang dilakukan oleh sekolah. Serta 

memberikan pemahaman tentang manfaat sekolah sehari penuh yaitu untuk 

meningkatkan kualitas siswa yang berkarakter. 
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