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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian mengenai perilaku pencegahan diare pada 

anak di wilayah kerja Puskesmas Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango, dapat 

disimpulkan sebagai berikut: 

5.1.1 Tingkat Pengetahuan Orang Tua Mengenai Pencegahan Diare Pada Anak 

di Wilayah Kerja Puskesmas Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango 

adalah baik (68,8%). 

5.1.2 Sikap Orang Tua Mengenai Pencegahan Diare Pada Anak di Wilayah 

Kerja Puskesmas Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango adalah positif 

(86,0%). 

5.1.3 Tindakan Orang Tua Mengenai Pencegahan Diare Pada Anak di Wilayah 

Kerja Puskesmas Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango adalah baik 

(82,8%). 

5.2 Saran 

5.2.1 Bagi Peneliti 

Kiranya hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai pembelajaran dan 

penambahan wawasan pengetahuan tentang pencegahan diare pada anak sehingga 

dapat diimplementasikan dalam kehidupan. Bagi peneliti lain kiranya penelitian 

ini dapat dijadikan sebagai referensi dalam penelitian serta mengembangkan 

metodologi penelitian dengan menggunakan variabel-variabel lain. 
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5.2.2 Bagi Masyarakat 

Kiranya hasil penelitian ini dapat meningkatkan pengetahuan masyarakat 

dalam melakukan pencegahan diare pada anak, sehingga orang tua anak dapat 

mengetahui secara dini tanda-tanda diare pada anak serta dapat menentukan sikap 

dan tindakan dalam pencegahan terjadinya diare yang lebih pada anak. 

5.2.3 Bagi Puskesmas 

Kiranya penelitian ini dapat menjadi masukan untuk peningkatan 

pelayanan khususnya pencegahan diare pada anak di wilayah kerja Puskesmas 

Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango 

 



63 
 

DAFTAR PUSTAKA 

Abraham, 2007. Psikologi untuk Perawat. Alih Bahasa Sanly L. Jakarta. EGC. 

Asniel, 2003. Pelayanan Keperawatan Diare. Jakarta. Rineke Cipta. 

Azwar, S. 2010. Sikap Manusia, Teori dan Pengukurannya. Yogyakarta. Pustaka 

Pelajar. 

Depkes R.I. 2000. Diare dan Cara Penanggulangannya. Departemen Kesehatan 

Republik Indonesia. Jakarta. 

_________, 2014. Kejadian Diare di Indonesia. Departemen Kesehatan Republik 

Indonesia. Jakarta. 

Dirjen P2M-PLP, 2009. Pemberantasan Penyakit Diare. Jakarta. Departemen 

Kesehatan Republik Indonesia. 

Departemen Kesehatan RI. 2016 Laporan perkembangan pencapaian tujuan 

pembangunan milenium Indonesia, 2016. http://www.undp.or.id/pubs/ 

imdg2004/BI/Indonesia-MDG-BI-Goal4.pdf  (diakses 2 februari 2017) 

Galvez, et al. 2002. Peruvians mothers’ knowledge and recognition of pneumonia 

in children under 5 years of age. Rev Panam Salud Publica  

Irianto, 2014.  Mikrobiologi Medis. Bandung. Alfabeta. 

Jannah, dkk. 2016. Hubungan Antara Pengetahuan dan TIndakan Pencegahan 

Ibu dengan Kejadian Diare pada Balita di Puskesmas Tikala Baru Kota 

Manado. Pharmacon Jurnal Ilmiah Farmasi Unstrat Vol. 5 No. 3 Agustus 

2006. ISSN 2302-2493. 

Mansjoer, A. 2010. Diare Akut Anak, Diare Kronik Awal Suatu Pengenalan Awal.  

Jakarta. IDAI. 

Megasari, 2009. Hubungan pengetahuan ibu dengan perilaku ibu dalam 

pencegahan diare pada anak balita usia 1-5 tahun di wilayah RW V Desa 

Kaliprau Kecamatan Ulujami Kabupaten Pemalang. Jurnal Kebidanan, 

Volume2, No. 2 Tahun 2014. Universitas Muhammadiyah Semarang: 

Semarang 

Mubarak, 2007. Promosi Kesehatan Sebuah Pengantar Proses Belajar Mangajar 

dalam Pendidikan. Yogyakarta. Graha Ilmu 

Muhamadi, 2008. Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu Terhadap Pencegahan 

Penyakit Diare di Desa Tumbang Manjul Kecamatan Seruyan Hulu 

Kabupeten Seruyan Kalimantan Tengah. Skripsi. Program Studi 

Keperawatan Fakultas Kedokteran Universitas Diponegoro. Semarang 

Notoatmodjo, S. 2007. Promosi Kesehatan dan Ilmu Perilaku. Jakarta. Rineke 

Cipta 

 

64 

http://www.undp.or.id/


64 
 

____________, 2010. Ilmu Perilaku Kesehatan. Jakarta. Rineke Cipta. 

____________, 2013. Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta. Rineke Cipta. 

Nurrokhim. 2009. Hubungan Pengetahuan dan Sikap Ibu dengan Kejadian Diare 

pada balita di Wilayah Kerja Puskesmas I Mojolaban Kab. Sukoharjo. 

Skripsi. 

Nursalam, 2008. Metode Penelitian Kesehatan. Jakarta. Rineke Cipta. 

Purwanto H. 2008. Sikap Manusia. Yogyakarta. Pustaka Pelajar. 

Puskesmas Tilongkabila. 2017. Profil Puskesmas Tilongkabila. Puskesmas 

Tilongkabila Kabupaten Bone Bolango. 

Putri. 2012. Hubungan Pengetahuan Ibu Terhadap Tindakan Pencegahan dan 

Pengobatan Diare di Posyandu Gonilan Kartasura. Skripsi. Fakultas 

Farmasi Universitas Muhammadiyah Surakarta. Surakarta. 

Saiful A. 2009. Status Gizi Anak. Yogyakarta. BPFE. 

Sander. J.M.A. 2005. Prevalensi Diare. Jakarta. Departemen Kesehatan Republik 

Indonesia. 

Simatupang A. 2014. Pemberian Air Susu Ibu Ekslusif. Jakarta. IDAI. 

Siswono. B. 2011. Penanganan Diare Pada Balita. Bandung. Rosdakarya. 

Wijaya S. 2010. Studi Penatalaksanaan Asuhan Keperaatan pada Balita Diare. 

Yogyakarta. BPFE. 

Widjaja M. M. 2012. Mengatasi Diare dan Keracunan Pada Balita. Jakarta. 

Direktorat Jendral Pengendalian Penyakit Menular. Departemen Kesehatan 

Republik Indonesia.  

Zubir A. 2006. Pemberantasan Penyakit Diare. Jakarta. Departemen Kesehatan 

Republik Indonesia. 

 


