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BAB V 

PENUTUP 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tentang Persepsi dan motivasi pasnagan usia 

muda tentang program keluarga berencana di wilayah kerja puskesmas 

paguyaman, maka dapat disimpulkan bahwa : 

1. Ada pengaruh antara persepsi pasangan usia muda dengan program 

keluarga berencana (KB) dengan p value= 0,000 < 0,05  

2. Ada pengaruh antara motivasi pasanagan usia muda dengan program 

program keluarga berencan (KB) dengan p value= 0,002 < 0,05  

5.2 Saran 

1. Bagi instansi terkait 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi bahan masukan kepada 

pihak institusi mengenai persepsi dan motivasi pasangan usia muda 

terhadap program keluarga berencana (KB) 

2. Bagi Masyarakat 

Diharapkan hasil penelitian ini dapat menjadi sumber informasi kepada 

pasangan usia muda untuk dapat memahami fungsi dan manfaat serta 

pentingnya menjadi akseptor KB.  
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